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Artvin Deviet Hastanesi

“Bebek Dostu Hastane Sayisi Artiyor”

Bashekimi Opr. Dr. Volkan
Soysal, “Bebek Dostu Hastane”
sayisimin her gecen gun arthgini
belirterek, Tirkiye'de bu
programin giderek
yayginlasmasinin emzirmenin
dnemini gosterdigini soyledi.
Artvin Devlet Hastanesi’nin de
Bebek Dostu Hastane
statusunde oldugunu ve su anda
“Anne Dostu Hastane”

olma yolunda ilerledigini belirten
Soysal, Saghik Bakanh@'nin
1991°de baslothd Anne SUtGnin
Tesviki ve Bebek Dostu
Hastaneler Programi‘nin
amacinin, emzirmenin basanh
ve kalici olmasimi sadlamak
aldugunu anlatt.

Soysal, “Bebek Dostu
Hastaneler, dogumdan hemen
sonra annelere egitim vererek
bebeklerini en iyi sekilde
emzirmelerine destek oluyor.
Boylece anne ile bebek
arasindaki bag gucleniyor.
Dogum sonras: anne ve bebege

en iyi cevresel kosullar
soglamyor” dedi.

Bashekim, Bebek Dostu
Haostanelerde uyulmasi gereken
10 onemli kriteri sdyle siralad::
1. TUm saoghk personeli,

bu yazil emzirme jlkelerini
bilmedir,

2. Tum saghik personeli; bu
ilkeler dogrultusunda dizenli
olarak egitim gérmelidir.

3. Hamile kadinlar, emzirmenin
yararan ve emzirmenin yonetimi
ile ilgili bilgilendirilmelidir.

4. Anneler, dogumdon sonra ilk
yanm saat icinde emzirmeye
baslatiimalidir.

5. Annelere, emzirme yontemler
gosterilmeli ve dodru bilgiler
verilmelidir.

6. Tibben bir gereklilik
olmadikgo, yenidogan bebeklere
anne sUti disinda gida
verilmemelidir.

7. Anne ve bebedin, 24 saat aymi
odada kalmasina izin
verilmelidir,

8. Bebegin her isteyisinde

Okul Tasitlarina
Yas Guncellemesi

Artvin Esnaf ve Sanatkarlar
Qdalan Birligi Bagkani Seref
Onginer, okul servis
araclanmin yas sininnda
yapilan yeni dizenleme ile
ilgili agiklomalarda bulundu.
Turkiye Soforler ve
Otomobilciler Federasyonu
tarafindan yoyimianan
202515 sayih genelge
dogrultusunda okul servis
araglarinda vygulanocak yas
sininna iliskin yeni
dizenlemeler kamuoyuna
duyuruldu, Alinan bu kararlar,
Icisleri Bakanligi'min 28 Mayis

2025 tarihli ve E-35524202-
150-103407 sayil yazising
dayanmiyor. Yapilan yeni
dizenlemeye gore, okul servis
arac olarak kullamlacak
togitlann yas sininnda énemli
bir degisiklik gerceklesti.
Konuyla ilgili aciklamalarda
bulunan Artvin Esnaf ve
Sanatkarlar Odaolan Birligi
Baskani Seref OngUner, yeni
uygulamanin hem agrenci
givenligi hem de esnafin
durumu goz énune alinarak
planlandigini ifode efti.

Sayfa 5

emzirilmesine tesvik edilmelidir.
9. Emzirilen bebede, yapay
emzik ve baska emme
materyalleri verilmemelidir.
10. Hostaneden taburcw olon
annelere, emzirme destegi
surdurdimelidir,
Soysal, “Bebek Dostu
Hastaneler anne-bebek bagimi
guglendirirken, emzirmenin
surekliligini soghyor.
Ev ziyaretleriyle annelere destek
veriliyor. Baylece annelerin
psikolojik ve fiziksel saghd da
korunuyor” diye konustu.
Prematire bebeklerin dzel
bakim gerektirdigini hatirlatan
Saysal, anne sotiindeki yog
asitlerinin prematire bebeklerin
beyin ve gz gelisimini
destekledigini, badgisikhik
sistemini giclendirdigini
vurguladi.
“Bebek Dostu Hostanelerde
uygulanan bilingli yontemier
prematire bebekler igin gok
faydal” dedi. s _
Gondl GUNAY GOKDEMIR

Cumhurbaskanhd: karanyla
daraltilan Kofkasor Turizm
Koruma Bdlgesi'ne iliskin
Danistay'dan cevrecileri
sevindiren iptal karan ¢ikt;
karar artik kesinlesti.
Artvin'in simgelerinden biri
olan Kafkasor Yaylosi'min

onemli bir hukuk miicadelesi
sonuclandi. Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan’in 17
Ekim 2021 tarihinde imzalodigi
ve Resmi Gazete'de
yoyimlanarak yUririige giren
Artvin Kofkosor Koltir ve
Turizm Koruma ve Geligim
Bolgesi simirlaninin

gelecegini yakindan ilgilendiren |

dumt‘hlrnusmn iliskin karar,
Damstay tarafindon iptol edildi,
Karann iptali, bolgedeki cevre
mucadelesi agisindan tarihi bir
kazanim olorak nitelendiriliyor.
Yesil Artvin Demnegi farafindan
2023 yilinda acilan dava
sonucunda, Dangtay 4. Doiresi
50z konusu Cumhurbagkanhdg:

kﬂmnnLn iptaline hikmetmisti.
Ancok bu iptal karonna karsi
maden girketi,
Cumhurbaskanhd ve Kiltir ve
Turizm Bakanhdi tarofindan
Danistay idari Dava Daireleri
Genel Kurulu'na itiroz
basvurusunda bulunuldu.
Sayfa 3

Orman kesimine kars dururken
dldorilen Resit Kibar'in ikinc
durusmasi 30 Mayis'ta
Artvin'de. Ureficilerden siyaset-
cilere pek cok kesim adliye ono-
ne cadr yaph.

3 Eylul 2024 tarihinde Artvin‘in
Hopa ilgesine bagh Conkurtaran
mevkiinde, orman kesimine kar-
51 dururken ocilon otes sonucu
yasamini yitiren gevre savunu-

HBSIl I(|ar |GIII Adalet G!IISI

cusu Resit Kibar'in davasinda
ikinci durusma, 30 May)s 2025
Cuma gind saat 09.00"da Artvin
Adliyesi‘nde gorilecek. llk du-
rugmada faillerin ve sorumlula-
rin fam onlomiyla ortaya
cikanlamamasi ve adaletin
saglanamamasi, gozleri bu krifik
ikinci durusmaya cevirdi.
Yasom savunuculari, bu
davamin yalnizca bir cinayet dos-

yasi dedil, Karadeniz'de yillardir
sUren dofo talamino karsi verilen
miicadelenin bir parcasi oldugu-
nu vurguluyor. Resit Kibar'in ha-
yatini kaybettiai gin, yolmzca
bir insanin degil, dogamin da ca-
ni yandi.

Cankurtaran Yasam Savunmasi
oncoliginde yapilan dayanis-
ma gadnsi, Tlrkiye'nin dort bir
yaninda yanki buldu. a'te
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Emekliden Ikramlve Isvam

Tim Emeklilerin Sendikasi,
Hopa'do yaphdi basin
agiklomasinda bayram
ikramiyelerinin yetersizligine
dikkat cekerek, “Sadaka dedgil,
insanca yasam istiyoruz” dedi.
Emekliler, ikramiyelerin yilda
dort kez ve asgari Gcret
dizeyinde ddenmesini talep et
Hopa'da Tum Emeklilerin
Sendikast tarafindan
dizenlenen basin
agiklamasinda bayram
ikramiyelerinin yetersizligi
elestirildi ve emeklilerin insonca
yasam talepleri dile getirildi.
Hopa Emekliler Sendikasi adina
aciklamay Muhammet Oral
okudu. Oral, mevcut bayram
Ikramiyesi uygulomasini

Murgul'da her yil bUyuk bir
coskuyla duzenlenen
Geleneksel Osmanh (Ozmal)
Koyu ve Cevre Koyleri Boga
Guresleri Festivali bu yil 31
Mayis -1 Haziran tarihleri
arosinda 34. kez
gerceklestirilecek

Murgul Belediyesi, Osmani
Koyl Muhtarh@ ve Osmanli
Koyl Gencligimin anculoginde
organize edilen festivalde; bos,
basg alh, kigik bos alt, kiclk
orta; buyik orto, ayak ve deste
kategorilerinde bogalar arenada
kiyasiya mucadele edecek. Her
yil oldugu gibi bu yil da binlerce
Kisinin katiimiyla renkli
gorintilere sohne olacak olan
festival bolgenin kilturel
mirasini yasatmaya devam
ediyor,

Festivalin sponsorlan arasinda
Murgul Belediye Baskant

Murgul’da Vekaleten Kurhan Bagls Stamll I(urulllu

Murgul'da Tirkiye Diyanet Vakf

(TDV) Murgul Subesi ile lice
MUFOIGg0 tarafindan 2025 yil

“sadaka” olarak niteleyerek,
emeklilere yilda dort kez ve
asgari Ucret seviyesinde
ikramiye verilmesi gerektigini
vurguladi. Agiklamada, 2018
yilinda 1000 TL olarak boslayan
bayram ikramiyesinin bugun
4000 TL"ye gikanlmis olmasina
ragmen artan hayat pahalihgi
ve yuksek enflosyon karsisinda
by miktann yetersiz ve anlamini
yitirmis oldugu belirtildi.

“Bir bardak cayin 15, bir simidin
20 lira oldugu bir Ulkede 4000
TL komik bir rakamdir,” diyen
Oral, iktidann emeklilerin
taleplerini gérmezden geldigini
savundu. Emeklilerin
bayramlarda torunlanna harclik
verebilmek insanca

yasayabilmek istediklerini ifade
eden Oral, bu tolebin bir l0tuf
degil emeklilerin alin terinin
karsih@i oldugunu dile getirdi.
Sendika, yiida iki dini ve iki milli
bayram olmak Gzere toplam dort
kez, asgari Ucret seviyesinde
ikramiye verilmesini tolep
ederken, mevcut emeklilik
sisteminin iflas ettigini ve
emeklilerin bOyok bir kisminin
aclik simnmin alhinda yasamaya
mahkim edildigini belirtti.
Emekliler agiklamada taleplerini
su sekilde siralodilor; “Sendika
hakki yasal givence athna
alinmahdir. Memuriara verilen
15.000 TL seyyanen zam, tim
emeklilere de verilmelidir. En
dusik emekli ayhids, en dusik

memur maasi seviyesine gikanl-
malidir. Bayram ikramiyeler
yilda 4 defa ve asgari Dcret
dizeyinde olmahdir. Saghkta
katki paylan kaldinimalidir.”
Muhammet Oral, “Emekliler

olarak sesimizi duyurmaya
devam edecediz. Taleplerimiz
karsilanana kadar
micodelemizi stirdirecegiz.”
diyerek aciklamayi sonlandirdi.
Goniil GUNAY GOKDEMIR

Bnga Glll'BSlBI’I FEStI'lall 34 KBZ Diizenleniyor

Mehmet Yildinm, Kerim
Caferoglu, Gokan Gacer,
Mehmet Bryikl, Mustafa Kemal
Kahraman, Muhammet Kara,
Hakan Inan, Osman Seyhodlu,
Melik Seyhoglu, Erding Sami,
Ayhon Koraman, Minibisculer
Kooperatifi Baskan Engin
$eyhoglu, Av. Ates Hatinoglu,
Nevzat Oztirk, Emre Balcy,
Mustafa Ogtiir Raskov, Recep

Cevik, Erdal Oztiirk, Emrecan
Eraydin, Fatih Balcy, Celal Kiroz,
Rasim Topal ve Mudgla MILAS
Ziroat Odosi Baskan Kaohromaon
Akar yer aliyor.

Festivaolde yalnizca giresler
degil, aym zomanda hediyeli
¢ikolata daditin ve cesitli
cekiligler de yapilacak, Etkinlik
boyunca sahne alacok
sanatcilar Caner Bayraktar ve

Emre Havuz, seslendirecekleri
sarkilarla katilimcilara
unutulmaz anlar yosotacok.
Doda, kiltir ve heyecanin bir
araya geldigi bu geleneksel
etkinlik Murgul ve gevre
koylerden gelen vatandaslan bir
kez daha bir araya getirecek.
Boga guregleri, Artvin basta
olmak Gzere Dogu Karadeniz'in
bircok bolgesinde yizyillardir

surdurdlen bir gelenek. Bu
gireslerde bogalar rakiplerine
zarar vermeden, yalmzco giic ve
dayanikhhklanm sergileyerek
micadele ederler. Hakemler
esliginde yapilon gireslerde,
bogalardan biri ger cekildiginde
veya dengesini kaybetiginde
musabaka sona erer, Bu
yonUyle bofia gUresleri, hayvan
refahina duyarh bir spor olarak
dikkat ceker.
Festival alaminda kurulon arena-
da bogalann kiyasiyo micadele-
si izleyenlerin buyuk ilgisini ge-
kerken, ayni zamanda kiy halki
ve misafirler icin de bir doyams-
ma ve birliktelik orfami olusur.
Her yil yuzlerce boganin kayit
yaphrdid etkinlik bolgedeki
yetistiriciler icin de onemli bir
prestij kaynadi olaorak dikkat
cekiyor.

Gonil GUNAY GOKDEMIR
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Vekaleten Kurban Organizasyonu
kapsaminda kurban badis standi acildi.
Murgul Kaymakami Zafer Sohin‘in de
ziyaret ederek bilgi aldidi stand, carsi
merkezinde ve Merkez Camii oninde
vatandasiara hizmet veriyor. lige
Miftisi Musa Kazim Demir, bodis
standinin her gin 6gle nomazindan
sonra soat 13.00 ile 16.00 arosinda iki
personel esliginde hizmet verdigini
soyledi. Bagiscilardan alinan kurban
bagislarinin aym gun TDV Genel
Merkezinin ilgili hesabina yatinidigini
ve bagiscilann SMS ile
bilgilendirildigini belirtti.

Gegen yil 52 adet bagisin foplandigin
hatirlotan Demir, bu sayiy artirmok
icin ilcedeki tOm camilerde vaazlar ve
hutbelerle, aynca birebir ziyaretierle
vatandaslann bilgilendirildigini ifade
efti. lice genelinde cesitli noktalara
kurban badis afisleri ve pankartionnin
da osildigim kaydeti.

Demir, Turkiye Diyanet Vakfi'nin 2024
Kurban Bayrami'nda yurt igi ve yurt
disinda foplam 750 bin hisse kurbani
keserek 79 dlkede 35 milyon ihtiyac

sahibine ulastirdigin, 2025 yili
hedeflerinin ise 1 milyon hisse
oldugunu styledi. Kurban bagis
bedelleri bu il yurt ici icin 13.500 TL.
yurt digi icin 5.450 TL, Filistin igin ise
11.000 TL olarok belirendigini soyledi.
Demir, “ Bu buyuk hayir
organizasyonunda Torkiye Diyanet
Vakfi Murgul $ubesi olarak
hayirseverlerimizin badislanm emanet

ahp ihtiyac sahiplerine ulashrmak Gzere
Kurban Bagislanini bekliyoruz.
Bagiglanini internet bankacihig
Gzerinden Vakif subemize ait ilgili
hesap numarasina havale
edebilecekleri gibi MUftuligumize ya
da tim Camii géreviilerimize mirocaat
ederek de yapabilider. Allah, simdiden
kurbanlanmiz: kabul eylesin” dedi.
Gontil GUNAY GOKDEMIR
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Cumhurbaskanhd karanyla
daraltilon Kafkasor Turizm
Koruma Bolgesi‘ne iliskin
Darnugtay'dan cevrecileri
sevindiren iptal karan ¢kh; karar
artik kesinlesti.

Artvin’in simgelerinden biri olan
Kafkasor Yaylosi'mn gelecegini
yakindan llgilendiren dnembi bir
hukuk micadelesi sonuclandi.
Cumhurbagkan Recep Tayyip
Erdodan’in 17 Ekim 2021
tarihinde imzolodig) ve Resmi
Gozete’de yayimlanarok
yururluge giren Artvin Kafkasor
Kultur ve Turizm Koruma ve
Gelisim Bolgesi sinirlarimin
daralhimasina iliskin karar,
Danigtay tarafindan iptal edildi.
Kararnn iptali, bolgedeki cevre
micadelesi acisindan tarihi bir
kazamm olarak nitelendiriliyor.
Yesil Artvin Demegi tarafindan
2023 yiinda acilon dava
sonucunda, Danistay 4. Dairesi
50z konusu Cumhurbaskanhig
karanmin iptaline hikmetmisti.
Ancak bu iptal karanna kars
maden sirketi,
Cumhurbaskanligi ve Kiltir ve
Turizm Bakonhgi tarafindan
Darnigtay Idari Dava Daireleri
Genel Kurulu'na itiroz
basvurusunda bulunuldu.
Turkiye'de idari yarg: sisteminde
temyiz merci olarok islev goren
bu kurul, 15 Mayis Persembe
guni Damistay 4. Dairesi'nin
karanm onayladi. Boylece
Kafkasor Turizm Koruma ve
Gelistirme Bdlgesi‘nin

Artvinii

Sol bobrekusti bezinde kitie
bulunan Artvinli hasta,
Samsun‘da gerceklestirilen
basanl operasyonia saghdino
kavustu

Artvin’de yaosayan 63 yosindaki
Sahin Karatas, saghik kontrolleri
nedeniyle gittigi merkezde
yapilon ultrosonogrofi tetkikinde
sol bébrekusti bezinde 5
santimlik kitle tespit edildi.
Farkl merkezlere basvurmasina
ragmen sikayetlerinin devam
etmesi Uzerine Buylk Anodolu
Hastanesi'ne basvuran Karatas,
basanl bir operasyon
sonucunda saghdina kavustu.
Hastay: dederlendiren ve
ameliyotni gerceklestiren Buyuk
Anadolu Samsun Hastanesi
roloji uzmanlarindon Opr. Dr.

gundemartvin.com

darathimasina ydnelik
Cumhurbaskanlid karan kesin
olarak iptal edilmis oldu. Bu
karar, arhik baska bir yarg
merciine gotirilemeyecek
kadar kesin nitelik tasiyor.
Yesil Artvin Dermnegi Avukah
Bedrettin Kalin, karann dnemine
dikkat cekerek yophiai
aciklomada, “Cerattepe
bolgesinde madencilik

faaliyetinin baslamasindan
sonraki surecte maden girkefi
ayni zomaonda Kafkasor'deki su
kaynoklanmiza da el atmish.
Bununia ilgili ayn davalar agild.
2021 yihnda alinan furizm
koruma ve gelistirme bolgesinin
daralhimas: karanna korsi da
Danistay’‘da dava echk. Dava
sonucunda 4. Daire
Cumhurbaskanhd karann iptal
efti. Buna kars yapilan basvuru
da Danistay Idari Dava Daireleri
Genel Kurulu tarefindan

reddedilerek karar
kesinlestirildi” dedi.

Kalin, madencilik faaliyetlerinin
yalnizca Cerattepe ile simirh
olmadidin vurgulayarak,
“Cerattepe’de 32 hektarlik bir
alando maden ckanliyor. Ancok
bu alanin altina dogru inen
galeri sistemleri Kafkasor
seviyelerine kadar uzanmis
durumda. Sirketin madencilik
faaliyetini tUm Artvin
cografyasina yaymak istedigini
basindan beri saylUyoruz.

alet Karar

Maden ruhsat alam 4 bm 406
hektar. Bu sadece boslangich.
Sirket 32 hektardaki rezervin
tukenmeye baslamasiyla birlikie
Genya'dan boslayarak Artvin‘in
ust simirlanna dogru yeni sondaj
girisimlerinde bulundu” diye
konustu.

Sondoj foaliyetlerinin Kofkasor'i
de kapsadiginm belirten Kolin,
bélgenin turizm alam olarak ilan
edilmesi nedeniyle Kiltir ve
Turizm Bakanhd@i'nin bu
basvurulan uygun bulmadigin,
ancak sonrasinda
Cumhurbaskam’nin ikna
edilerek turizm alanimin
daraltididini ifade etti. Kalin,
“Kafkasor bolgesinde 96 ayr
sondaj basvurusunda
bulunuldu.

Bakanlik bunlan reddettigl icin,
turizm bélgesi olan alam
daraltarak sondaj yapilabilir
hale getirdiler. Bu iptal karanyla
hu plnn bosa dismus oldu”

Artvin hulkmm Ve gevre
savunuculanmn yillarchr
sUrdurdigl micadelenin
onemine dikkat ceken Kalin, bu
karann yalmizca bir idari iglemin
iptali olmadigini, ayni zamanda
balgenin gelecegini koruma
adina kritik bir esik oldugunu
soyledi. “Cerattepe mucadelesi
hicbir zaman bitmedi, bundan
sonra da surecek. Bu karar son
dénemde alinmis en Gnemli
kararlardan biri. Conku
madencilik foaliyetinin Artvin‘e
yayiimasinin andnu kesebilecek
bir nitelik tasiyor” ifadelerini
kullandi.
Bolge halkinin, doda
savunuculanmin ve hukukgulann
yillar stren israrh micadelesi
sayesinde kazanilan bu karar,
yalnizca Katkasor ve
Cerattepe’yl dedil, Artvin'in tim
ekosistemini ilgilendiren bir
danum noktasi olarak
degerlendiriliyor.

Malvina BIBILASHVILI

Hasta Samsun’da Sifa Buldu

Mimin Temel, hasta ve
operasyon hakkinda, "Hostomiz
farkl merkezlere basvurmus,
sikayetierinin devam etmesi
nedeniyle hastanemize
geldiginde muayene ve
incelemeler sonucu sol
bobrekisti bezinde 5 cm
capinda bir kitle tespit eftik.
Hastanemizde multidisipliner
bir yaklagimia
degerlendirdigimiz hastamiza
gerekli hormonal ve radyolojik
tetkiklerin ardindan bobrekusti
bezindeki kitlenin cikanimasi
gerektigine karar verdik.
Hastamizin yapilan
degerlendirmelerinde
abdominal aort anevrizmasi
oldudu da tespit edildiginden,
bu durum cerrahi yaklosimda

6zel ploanlama yapilmasni
gereklirdiginden, operasyonun
acik cerrahi yontemle
gerceklestirilmesine karar
verdik. Hostomiz, 1 soat 45
dakika sUren basarih bir
operasyonla sol bobrekustu
bezinde bulunan kitie ile birikte
tim odrenol bez dokusundan
(adrenalektomi) tamamen
anndinidi. Operasyon sirasinda
herhangi bir komplikasyonia
karsilosiimadi ve genel durumu
iyi olan hastamizi gifa ile
hastanemizden taburcu ettik®
dedi.

Qpr. Dr. MUmin Temel ayrica,
*Bu tir operasyoniar hem tani
hem de tedavi surecinde
uzmanlik ve disiplinler arasi
koordinasyon gerektirmekte

GUNDEM ARTVIN p[e
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olup, hastanemizin a Itnpm ve
deneyimli ekibiyle basanh so-

Kalde

Yenilikler

X Gindem Artvin
nurm -

nuclar elde etmekteyiz' diyerek
sozlerini tamamiad. IHA
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Resit Kibar Icin Adalet cagrm

Orman kesimine karsi dururken
dldirilen Resit Kibar'in ikinci
durugmasi 30 Mayis'ta
Artvin'de. Ureticilerden
siyasetcilere pek cok kesim
adliye énine cadn yaph.

3 Eyl0l 2024 tarihinde Artvin‘in
Hopa licesine bagh Cankurtaran
mevkiinde, orman kesimine
kars: dururken ocilan ates
sonucu yasamini yitiren cevre
savunucusu Resit Kibar'in
dovasinda ikinci durusma, 30
Mayis 2025 Cuma guni saat
09.00'da Artvin Adlivesi'nde
gorilecek. IIk durusmada
faillerin ve sorumlulann tam
anlamiyla orfaya gkanlamamasi
ve adaletin saglonamamasi,
gozleri bu kritik ikinci
durusmaya cevirdi.

Yasam savunuculari, bu
davanin yalnizca bir cinayet
dosyas: degil, Karadeniz'de
yillardir siren doga talaning
karsi verilen micadelenin bir
parcas: oldugunu vurguluyor.
Resit Kibar'in hayahm kaybettigi
aun, yalnizco bir insanin degil,
doganin da cam yandi.
Cankurtaran Yasam Savunmasi
dgnciliginde yoplan
dayanisma cagnss, Tlrkiye'nin
dort bir yanindo yanki buldu.
Siyasetcilerden sanatcilara,
ciftcilerden ekoloji mucadelesi
yiriten sivil toplum drgitierine
kadar bircok isim ve kurum Resit
Kibar icin odalet falebine orfok
oldu. Gonderdikleri video
mesajlar ve yazih aciklamalarlia
dayamsmalanini ifade eden
destekgiler, 30 Mayis'ta Artvin
Adliyesi oniinde bir araya
geleceklerini duyurdu.
Dayanisma cagnsina destek
verenler arasinda CHP Hopa
lice Baskam SOkl Aydemir,

Doga, Oyun ve Egitim Kafkasor'de

$ehit Omer Zeki Varan
Anaokulu Ogrencileri Dinya
QOyun Oynama Gini'nd
Ormanda Kutlad

Dinya Oyun Oynama Gind
dolayisiyla Sehit Omer Zeki
Varan Anaokulu égrencileri,
dogaylo ic ice unutulmaz bir gin
gecirdi.

Artvin'in gozde dodal
alanlanndan biri olan Kafkasor
Yoylasi'nda dizenlenen etkinlik,
11 Milli Egitim Modiriogi ve
Orman Genel Mudurlgu is
birligiyle gerceklestirildi.
Etkinligin temel amac, okul
oncesi egitimde ogik hava
ortfamlannda 6§renmeyi tesvik
etmek ve cocuklan ayun-egitim
temosiylo dogayla
bulusturmakt.

Etkinlik, cocuklann olusturdugu
agihg cemberiyle basladi. Minik
agrenciler ogretmenleriyle
birlikte cadir kurdu, grup lidereri
secildi ve ekip calismasiyla

Polen Ekoloji Kolektifi, Hopa
Halkevi Sube Boskan| Handan
Ustabas, CHP Artvin Milletvekili
Ugur Bayraktutan, Hopa-
Kemalpaosa Ziraat Odasi
Baskam Olcay Muti, Yesil Artvin
Dernedi Baskani Nur Nese
Karahan, ¢ay emekgisi Erkut
Kibar, Hopa Cavuslu Kdyl'nden
Emekci Kadinlar, DEM Parti
Izmir Milletvekili Ibrahim Akin,
Umut-Sen Hopa Temsilcisi
Serpil Hacimuratodlu ve
Sonbahar filmiyle taminan
oyuncu Raife Yenigul yer aliyor.
Bu isimler, Resit Kibar'in
yalnizca kendi koyu icin degil,
tum Ulke icin verdigi doga
micadelesine sahip gikhklarn
ifade efti. “Bu dava saodece Resit
Kibar'in degil, yosami ve dogay
savunan herkesin davasidir.
Resit Kibar'in kani yerde
kalmasin” cadnsi. yapilan
agikloamalarda 6ne gikan orfak
mesaj oldu.

Cankurtaran Yaosam Savunmasi
adina kenusan Kamil Ustabas,
Resit Kibar'in Karadeniz'in
ormanlanni, derelerini ve yasam

gadrev bolimleri yopildi. Her
grup bir agac ismi segerek
dogayla baglanm giclendirdi.
Kendi sandviclerini hozirlayan
cocuklar, dogada kahvalh
yapmanin keyfini yosarken;
atiklann dogaya zarar
vermemesi gerektigi Uzerine
bilin¢lendirildi.

Gin boyunca cocuklar; serbest
oyuniaria sosyollesme,
hazirdanan harita ile yén bulma,
dogal materyallerie sonat

alanlanini korumak icin
mucodele eden bir cevre
savunucusu oldugunu belirtti.
Ustabas, "Resit, sermaye ve
rant politikalanna kars yosami
savunurken katledildi. Bu dava
yalnizca bir adalet arayisi degil.
ayni zamanda Karadeniz'de
suregelen doga talanina karsi
verilen mucadelenin de bir
parcasidir” dedi.

Resit Kibar'in 8luminin tek bir
kisinin kayb degil, dogaya ve
halka karsi islenen bir sugun
semboll oldugunu ifade eden
yasam savunuculon, yalnizca
tetikcilerin degil, aynmi zomanda
gorevini ihmal eden kamu
garevlilerinin ve dogay: tahrip
eden projeleri onaylayan
mercilerin de yargilanmasi
gerektigini dile getirdi.

“Bu durusma yalnizca hir
mahkeme salonunda dedil, ayni
zamanda sokaklarda,
ormaniarda ve derelerde
verdigimiz micadelenin de bir
parcasidir” diyen Komil
Ustabas, taleplerini sGyle
siraladi:

etkinlikleri yopma, spor oyunian,
ucurtma ucurma ve riizgar
gilleriyle yansma gibi bircok
foallyete kahidi,

Ekolojik farkindalik
kazandirmak amaciylo kus
yuvasi asma, bécek tuzag
tanima ve fidan dikimi
etkinlikleri de gercekiestirildi.
Ormanin iginde olusturulan dzel
alando kitap okuma ve masal
anlatimi yapildi. “Cémert Agog”
ve “Sehirdeki Son Agag"” gibi

Resit Kiborin katillerinin adil ve
seffaf bir sekilde yargilanarak
cezalondinimasi,

Olaydao gérev ihmali bulunan
jandarma ve diger komu
gdreviileri hakkindo etkin
sorusturma baslahimass,

Hopa Cankurtoran‘da ve
Karadeniz genelinde dogay:
tahrip eden madencilik, HES ve
diger projelerin durduruimasi,
Yasam alanlanm savunan halka
yonelik boski ve siddetin son
bulmasi,

Cevre savunuculannin
guvenliginin sodlonmasi ve
ifade ozgirliklerinin korunmas:.
Cankurtaran‘do yaganan olay,
Kaoradeniz'de Metin
Lokumcu'dan bu yana
suregelen doga nobetlerinin yeni
bir halkas: olarak gordliyor.
Dogasing, suyuna, ormaning
sohip ¢ikan insanlann
sistematik bicimde karsilashd
baski, siddet ve cezasizlik
politikalan, bu davaylo birikte
bir kez doha kamuoyunun
gundemine tasindi.

30 Mayis Cuma giinu gonilecek

doga temah kitaplar Uzerinden
sohbet edildi. Ardindan gocuklar
ormanda gordiklerini resmetti
ve dogadaki renkler Gzerine
sohbet edildi.

Etkinlik yuruyis ve doga
temizligiyle devam etti,
Cocuklara ¢bp toplama bilinci
asilandi, dogay korumanin
onemi vurgulandi.

Ginin sonunda oyunlarda
basan gosteren cocuklara
odiller verildi, tUm kahlimcilara
hatira madalyalan takdim edildi.
Kapanis cemberinde ise
cocuklar duygu ve dislncelerini

olan durusma, sodece Resit
Kibaricin degil, dogay) savunan
herkes icin bir esik olarak
degerlendiriliyor. Yosam
savunuculan, bu tarinte Artvin
Adliyesi 6ninde omuz omuzo
durarak, hem adalet hem de
doga icin mucadele edeceklerini
vurguluyor.
Resit Kibar'in micadelesi,
yalnizca bir kéyln ya dao bir
bolgenin degil, tum
Karadenizin, hatta tom Glkenin
dogasini ve gelecedini savunan
bir miicadele olarak biyimeye
devam ediyor. Metin
Lokumcu‘dan Resit Kibar'o
uzanan bu direnig hath,
Karadeniz'in vicdoni olmaya ve
topraginag, SUYURa, armaning
sahip cikmaya kararh.
“Resit Kibar icin adalet, dogo
icin adalet” talebiyle 30 Mayista
bir arayo gelecek yosam
savunuculan, bu davay: bir son
dedil, yeni bir baslangig olarak
goriyor. Cinkd bu dava, yalmiz-
ca gegmigin hesabi degil, gele-
cegin garantisi olarak goriliyor.
Malvina BiBILASHVILI

Bulustu

paylasarak etkinligi
degerlendirdi.
Yetkililer, bu tir doga temelli
etkinliklerin cocuklann gevre
bilincini gelistirdigini ve egitimde
kalici 6grenmeler sagladigini
belirterek organizasyona destek
veren kurumlaro tesekkir etti,
Programa Artvin Orman Bélge
Miduri ibrahim Ethem Gursoy,
Il Milli Egitim Midurd Fahri
Acar, Artvin Orman Bolge Mu-
dirlugu ilgili personeli ile Sehit
Omer Zeki Varan Anaokulu
aaretmen ve odrencileri kahidi.
Goniil GUNAY GOKDEMIR
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Okul Tasitlarina Yas Guncellemesi

Artvin Esnaf ve Sanatkariar
Odalan Birigi Bagkam Seref
Ongoner, okul servis araclannin
yas simnnda yapilan yeni
diuzenleme ile iigili
agiklamalarda bulundu.
Turkiye Soforier ve Otomobilciler
Federasyonu tarafindan
yayimlanan 202515 sayil
genelge dogrultusunda okul
servis araclannda uygulanocak
yas siminna iliskin yeni
dizenlemeler kamuoyuna
duyuruldu. Alinan bu kararlar,
Icisleri Bakanligi'mn 28 Mayis
2025 tarihli ve E-35524202-150-
103407 sayih yazisina dayaniyor.
Yapilon yeni dizenlemeye gdre,
okul servis aroc olarak
kullonilacak tasitiann yos
siminnda énemli bir degisiklik
gerceklesti, Konuyla ilgili
aciklomalarda bulunan Artvin
Esnaf ve Sanatkariar Odalon
Birigi Baskan Seref Onglner,
yeni uygulamanin hem dgrenci
guvenligi hem de esnafin
durumu goz dnine alinarak
planiandigini ifade efti.
Baskan Seref Onguner yaphd
aciklamada, “Okul Servis
Araclan Yonetmeligi'nin 4/1-f
maddesi uyannca, okul servisi

olarak kullamiocak tagitiann yas
on iki yildan biyuk olamaoz.
Ancak ayni yonetmeligin Gegici
3'0Oncl maddesi kapsominda,
on iki yagindan kigik olmao
zorunlulugu ve muayeneden
gecmis olma sarti ile 1 Temmuz
2025 tarihine kadar on bes
yasindan kiicik olmasi
uygulamodaydi. Bu gegic
uyquloma ise belirtilen farinte
sona erecektir” dedi.

Onguner, federasyon tarafindan
gdnderilen genelgede de
belirtildigi Uzere, 1 Temmuz
tarihinden itibaren okul servis
araclarnin yas simnnin tekrar
gincellenecegini ifode eti. Bu
dogrultuda, servis araci olarak
kullanilacak tasitiann yalnizca
‘muayeneden gecmis olmasi
kaydryla 1 Temmuz 2026 tarihine
kadar on bes yasindan kuguk
olmas* seklinde bir yillik yeni
bir gecis uygulamasinin
baslayacagini belirtti. Boylece
tagitlar, 2026 yilina kadar
muayene sartini yerine
gefirdikleri sirece 15 yasa kadar
kullanilabilecek.

Seref Ongiiner, bu gecis
sirecinin hem dgrenci
guvenligini riske atmadan

Egitim Sen’den

2025-2024'da hoyata gecirilecek
Drme imam hatip ortackullannda
agrencilere saglonacak
ayncalikli imkanlar, Egitim
Sen’in tepkisini gekli.

Sendiko, tUm ogrencilere esit
haklar foninmasi gerekfigini
vurgulad.

2025-2026 egitim-ogretim yilinda
hayata gecirilecedi ociklanan
“Proje imam hatip orfaokullan®
kamuoyunda tarhsmaolara neden
oldu. Milli Egitim Bokanhd
tarafindan baslahlan bu proje
kapsaminda, s6z konusu
okullarda egitim gorecek
dgrencilere Ocretsiz yemek, burs,
ulasim ve 24 kisilik tzel
siniflarda egitim gibi cesitli
imkanlar sunulacod duyuruldu.
Ancak, bu uygulamanin yalmzca
imam hatip ortaokullanyla simir
olmas: egifim comiasinda
tepkiyle karsiland.

Egitim ve Bilim Emekcileri
Sendikasi (Egitim Sen), projeye
iliskin yaptify ociklamada,
sunulan imkanlann yalmzca
belidi okul tirieriyle simich
kalmasinin egitimde firsat

esitligini zedeleyecegini belirtti.
Edgitim Sen, projeyi kamu
hizmetierinde tarafsiziik ilkesine
aykin buldugunu ifade ederek,
devletin tum cocuklara egit
sartlarda egitim hakk: sunmasi
gerektigini vurguladi.
Sendikanin agiklomasinda,
projeye dahil olmayan devlet
okullaninda editim géren
ogrencilerin bu imkanlardon
mahrum birakilmasinin agikgo
aynmailik oldugu kaydedildi.
Egitim 5en Artvin Sube Bagkani
Koksal GOmus yaphd)
degerlendirmede, “Her cocugun
editim hakkindan esit kosullorda
yararlanmas: gerekirken, kamu
hizmetierinde tarafsizhik ilkesi
zedelenmektedir. Devietin,
kamu kaynaklanm sadece belli
okul turlerine aktarmasi kabul
edilemez” dedi.

Gumis, bu tir uygulamalann
sodece imom hotip okulianm
tesvik etmekle kalmoyip diger
deviet okullanini ve bu okullarda
editim goren ogrencileri ikinci
plana ittigini belirti.

Sendikao tarafindan yapilon

mevcut servis esnafinin magdur
olmasimn éndne gectigini
vurguladi. Aynica esnafin yeni
arag alimi gibi ciddi maliyetiere
katlanmasinin ertelenmesi
acisindan da dnemli bir karar
oldudunu soyledi. Buskan

agiklamada, tanihm
brogirerinde yer alan “24 kisilik
ozel siniflar”; “"olominda vzman
ogretmenler”, “dgle yemegi” ve
*Burs" gibl vurgulara dikkat
cekilerek, kamu kaynaklanmin
bu sekilde yonlendirilmesinin
egitim politikalanmin
tarafsizhgino golge dugirdigu
belirtildi. Aciklamada,
“Devletin tum okul turlerine esit
mesafede durmasi gerekir.
Kamu kaynaklan beliri bir okul
tirune degil, bitin ¢ocuklara
esit bicimde kullaniimahichir”
ifadelerine yer verildi.

Aynca Egitim Sen, bazi illerdeki
milli egitim middrlerinin okul
mudurieriyle 6zel toplantilar
yaparak 5. sinifa gececek
ogrencilerin imam hatip
ortookullarina yonlendiriimesini
istedigini éne sordu.

Bu duruma sert tepki gosteren
sendika, cocuklann hangi okul
tirunde egitim gorecegine
yalnizca ailelerin ve Ggrencilerin
ozgur iradesiyle karar verilmesi
gerektigini vurgulad:,

Proje imam hatip ortookullan

Ongiiner, “Ozellikle tasrada
faaliyet gosteren ve maddi
imkénlan sinirh olan bircok
servis esnafimiz igin bu bir yillhk
sire nefes alma imkan
yoratacakhr, Ancak
unutulmomalidir ki, bu gegici

kapsaminda sunulacak olan
aynicalikl imkanlonn, egitim
sisteminde derinlesen
esitsizlikleri doha do arhrocog:
gorosiuni savunan Egitim Sen,

uygulama bir yil ile simirhdir.
Esnafimizin gerekli hazirikian
simdiden yapmasinda foyda
vardir” geklinde konustu.
Aynca, bu kararlann servis
hizmetierinin kalite ve
guvenligini artirma amacini
tosichgini soyleyen Onginer,
muayene sartinin da titizlikle
uygulanmasi gerektigini belirtt.
"Muayeneden gecemeyecek
durumda olan araglann zoten
hizmette yer almasi dogru
olmaz. Bu ylzden hem yolcu
glvenligi hem de dizenli ve
kaliteli tasimacilik agisindan
gerekli kontrollerin yapilmas:
hayati 6nem tasimaktadir” dedi.
Baskan Ongoner, Artvin'de
foaliyet gosteren tum servis
esnafina cagnda bulunarak
alinan yeni kararlann dikkatle
incelenmesini ve her bir esnafin
bu kapsamda gerekli adimlan
atmasini istedi. Ongliner,
“Amacimiz hem ogrencilerimizin
guvenligi hem de esnafimizin
refohidir, Federosyonumuz ve
ilgili bakanhiklanmizla is birigi
icinde bu sureci en saghikh
sekilde atlotacagimiza
inaniyorum” ifadelerini kulland..
Malvina BiBiLASHVILI

‘Proje Imam Hatip’ Tepk|3|

uygulomanin gozden geciriimesi
ve fum dgrencilere esit
imkanlann saglanmaos:
cagnsinda bulundu,

Malvina BiBILASHVILI
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Artvin il Tanm ve Orman M-
durégo, yoklosan Kurban Bay-
rami 6ncesinde hayvan saghgi
ve halk saghgim korumaya yo-
nelik énemli duyurularda bu-
lundu.

Yopilan agiklamada, bayram
siresince hayvan hareketlerinde
arhg yasanacagina dikkat ceki-
lerek, bulasic hayvan hastaliklo-
rimin yayilmasini onlemek ama-
ciyla alinacak tedbirler kamu-
oyuyla poylasild.

Duyuruda, menseinde salgin
hastalik bulunan, kayit alfina
alinmamis, kulak kipesiz ve ge-
rekli belgeleri olmayan hoyvan-
larin sevkine, alim-satiming ve
kesimine kesinlikle izin veriime-
yecedi belirtildi. Kurbanhk hay-
vanlann taginmasinda kullani-
locak araglann ise nakil 6ncesi

ve sonrasi mutloka dezenfekte
edilmesi gerektigi vurgulandi.
Hayvanlann mghkh bir sekilde
taginabilmesi icin agin yokleme-
nin énine gegilmesi gerektigine
dikkat ceken midurilk, iller aro-
s1 hayvan nakillerinde veteriner
saglik raporunun zoruniy
oldugunu hahriath. Belgesiz
nakil yapan hoyvan ve arag
sahiplerine yasal islem
uygulanacag bildirildi.
Kurban sohs ve kesim yerleriyle
ilgili de onemli duzenlemeler
getirilirken, yalnizca komisyonca
belirlenen alanlarda kurbanhk
alim-satimina izin verilecegdi,
codde, sokak ve park gibi kamu
alonlonnda kurban kesiminin
yosak oldugu ifade edildi,
Kesim sonrasi ortaya cikan
atiklann cevre kirdiligine neden

olmamasi icin gerekll Gnlemlerin
ahnmasi gerektigi ve ozellikle

karaciger ile akciger gibi organ-
lann evcil ve yabani hayvaniara
verilmemesi gerektigi belirtildi.
Aynca kulak kopeleri ile paso-
partiann Tarm ve Orman M-
durliklerine teslimi zorunlu tu-

Artvin’in Eglllm

Torkiye istatistik Kurumu
(TUIK) tarafindan yayimlanan
2024 Ulusal Egitim
Istafistikleri'ne gore, Artvin'de
egitim seviyesinde onemli
gelismeler kaydedildi. 2024
yiinda Artvin genelinde toplam
159.715 kisinin egitim durumu
verilere yansirken, bu ndfus
icinde 3.621 kisi okuma yazma
bilmezken, 11.616 kisi okuma
yazma bilmesine ragmen
herhangi bir okul mezuniyetine
sahip degil.

likokul mezunu sayis: 34.617,
IIkégretim mezunu sayisi ise
9.507 olarok kaydedildi. Egitim
dizeyinin artmasiylo birlikte
Artvin'de ortalama egifim soresi
2023 yiinda 9,2 yil iken, 2024°'te
9.3 yila yOkseldi.

Tirkiye Genelinde de Egitim
Gelisimi Dikkat Celkiyor
Ulusal dizeyde ise 25-34 yas
grubunda yoksekogretim mezun

“Fetih Ruhuyla

Anahtar Parti Artvin il Baskani
Armagan Tokdemir'den
Istanbul’'un Fethi Mesaji
Anahtar Parti Artvin il Baskani
Armagan Tokdemir, Istanbul'un
Fethi’nin 572. yil donimi
dolayisiyla bir mesaj yayimladi.
Tokdemir, 29 Mayis 1453'Un
sadece bir sehrin dedil; bir cadin
dedistigi tarih oldugunu
vurgulad,

“Fetih, Tirk Milletinin
Kararlihgi ve inancimin
Zaferidir

Il Bagkam Tokdemir,
agiklamasinda su ifodelere yer
verdi: “Aradan yaklasik 600 yil
gecmis olsa da Istanbul’un
fethinden héla gurur duyuyoruz.
Bu biyuk zafer; Tirk millefinin
kararlihginin, planh hareket
effiginde neler
basarabileceginin ve iman
gucinin simgesidir. Istanbul'un
fethi, bin yillik Roma
Imparatoriugu‘nun islam
kargisinda diz cokmesidir. Ayni
zomonda, Hz. Peygomber'in

oram 2008 yihinda %13.5 iken,
2024"e 944,90 yokseldi, Bu
oran kadinlorda 9648,9,
erkeklerde ise %41,1 oldu. Bu
arhigla Tirkiye, OECD
orfalamasina yaklasth. 2022
verilerine gore OECD
Ulkelerinde yUksekogretim
mezun oran %47,4 iken,
Tirkiye'de bu oran %:42,% olarak
gerceklesti.

dvgUsone mazhar olan kutiu bir
komutanin ve ordusunun
nisanesidir.”

"Fetih Sadece Hatirlanmakia
Degil, Uygulamayla Yasatilir
Glncel gelismelere de dedinen
Tokdemir, “Bugin Patrigin,
Istanbul'un yeniden
fethedilmesini ima eden cognlar
yaphidi bir dénemdeyiz. Bayle
bir ortamda, fetih ruhunu sodece
sozle degil, icroatio yosatmamiz
gerektigine inaniyoruz. Bu ruh,
tarihimize sohip ¢lkmak kadar,
bugin inancimiza ve
bagimsizhdimiza da sahip
cikmay gerekfirir.” dedi.
“Ayasofya Fethin Kalbidir"
Ayasofya’nin yeniden ibadete
aciimasinin millet adina Gnemii
bir kazarmm oldugunu ifade
eden Tokdemir, “Ayosofya-i
Kebir Cami-i Serifi, milletimizin
maneviyah ve tarih bilinciyle
yeniden dirilisidir. Ancak
Danistay ve Cumhurbaskanhgi
karanyla ibadethane olorak
tescillenen bir yopinin baz

25 yas ve Uzeri nifusta
yuksekogretim mezun orani
2024 yilinda 9625,3% ulasirken,
bu yas grubunda ortodgretim ve
Uzeri egitim seviyelerine sahip
olanlann oram %49,4’e gikh,
Turkiye genelinde orfaloma
edifim sUresi ise 2024 yili
itibanyla 9.5 yil oldu. Kadinlann
ortalama egitim siresi 8.8 yl
iken, erkeklerde bu sire 10,2 yil

tuldu.

Kurbanhk aliminda hayvanlann
saghkh, besili ve kayith olmasi
gerektigine isaret edilen acikla-
mada, gebe veya damizlik niteli-
dindeki disi hayvanlann kurban-
lik olarak kesilmesine izin veril-
meyeceqi duyuruldu.

Artvin'de Kurban Uyaris

Mudurik, vatandaslann mag-
duriyet yosamamalan odina be-
lirtilen kurallara titizlikle uymala-
nni isterken, kurallara uymayan-
lar hakkinda 5996 sayih Kanun
cercevesinde yosal islem yopila-
cagini bildirdi,

Gonill GUNAY GOKDEMIR

uresi Artt

olarok hesapland.

Ortalama egitim sUresinin en
yuksek oldugu 11 10,8 yil ile
Ankara olurken, onu Istanbul,
Eskisehir, Kocoeli ve lzmir izledi.
Egitim suresinin en disuk
oldugu il ise 7,5 yil ile Agn oldu.
2015-2024 yillan arasinda
ortalama egitim siresinde en
fozla arhg gosteren il ise 96516
ile Sirnok oldu.

2008 yilinda %%91,8 olan okuma
yazma bilenlerin oroni, 2024
itibanyla %:97,8°e ulast.
Kadinlarda bu oran 9:96,2,
erkeklerde ise %699,3 oldu. Bu
veriler, egitim politikalonnda
saglonan iledemelerin
okuryazarlik dizeyine olumiv
yansidigini ortaya kayuyor.
Veriler, ebeveynlerin egitim
dizeyi ile cocuklarinin egitim
basarian arasinda guclu bir
iliski oldugunu gosteriyor.
Annesi yiksekogretim mezunu

olan bireylerin 968440
yuksekogretim mezuniyetine
ulasirken, babasi yuksekogretim
mezunu olanlarda bu oran
%680,3 olarak clculdi. Annesi
ortadgretim alh seviyede olan
bireylerin yoksekogretim
mezuniyet orani ise 9:28,7'de
kaldi.
Artvin‘deki egitim gdstergeleri,
Turkiye genelindeki gelismelerie
paralel olarak arhs géstermekte.
Ortalama egitim siiresinin
ylkselmesi, okuryazarhik
oraninin artmasi ve
ylksekodgretim mezuniyet
oranlanndaki onemli yukselis,
egitime yapilan yohnmilann ve
politikalann meyvesini verdigini
gosteriyor. Egitimdeki bu
ilerlemenin strdirulebilirigi ise
hem bireysel hem toplumsal
kalkinma icin biyuk onem
tagiyor. = X g
Gonil GUNAY GOKDEMIR

Yuruyenler Yenilmez!”

bélimlerinin sergi alonina
cevrilmesi ve Gcretli hole
getiriimesl, fetih ruhuyla
baddasmamaktadir. Ayasofya
bir tag yopidan ibaret degildir;
milletin iradesinin ve inancinin
simgesidir. Bu kutlu mabede
erigimin kisitflanmasy, fethin
bugine taginms anlomina
golge dusirir.” ifodelerini
kullands.
“Gelecege Fetih Ruhuyia
Yiriyoruz”
Tokdemir, mesajimin sonunda
birlik ve beraberlik vurgusu
yoparok su sbzlerle ogiklomasini
tamamladi: “Istanbul, bir
milletin ideallerinin vicut
bulmus halidir. Bizler bu ideall
yalnizca gegmisin anilanyla
degil, adaletli, glicli ve 6zgir
bir Turkiye icin yasatmaya
devam edecediz. |stanbul'un
fethi kutlu olsun. Rabbim
milletimizin birligini,
beraberligini ve izzetini daim
eylesin.” 7 ” .
Gondl GUNAY GOKDEMIR
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Romatizmaya Karsi Hareket Zamam

Uzmanlar, romatolojik
hastahklarda fizik tedavinin agn
yonetimi ve yasam kalitesini
arlirmada kritik rol oynadigim
vurguluyor,

Romatolojik hastalikiar,
gunimizde birok insanin
yasam kalitesini olumsuz
etkileyen kronik saglik sorunlan
arosinda yer aliyor. Bu
hastaliklar genellikle eklem, kas
ve bag dokusunu etkileyerek
adn, sertlik, hareket kisithhig) ve
yorgunluk gibi sikayetlerle
kendini gosteriyor. Ozellikle
yasam boyu devam eden bu
rahatsizhkloria micadelede fizik
tedavi uygulamalan, bireylerin
yeniden aktif bir yasam
stirdirebilmeleri icin hayati bir
oneme sahip.

Romatolojik rahatsizliklann
temelinde cogunluklo
otoimmun, inflamatuar veya
dejenerafif sirecler yer aliyor.
Osteoartrit, romatoid artrit,
ankilozan spondilif, sistemik
lupus eritematozus ve
fibromiyalji gibi hastaliklar bu
grupta yer aliyor. Uzmanlara
gdre bu hastaliklann seyri ve
etkileri kisiden kisiye degisiklik
gosterebiliyor. Ancak genel
tablo; eklemlerde sislik, sabah
sertligi, yorgunluk ve hareket
kabiliyetinde ciddi azalmalar
seklinde ortaya cikyor.
Artvin‘de gorev yapon
Fizyoterapist Berkant Ketenci,
romatolojik hastahklann
yonetiminde fizik tedavinin
dgnemine dikkat cekiyor. Ketendi,
“"Romatolojik hastalikiarda ilag
tedavileri elbette temel bir yer
tutar ancak fizik tedavi bu

hastalikiann uzun vadeli
yonetiminde vazgegilmez bir rol
oynar. Conki bu rahatsizhiklar
sadece bir itihaplanma sureci
dedildir; kas gucind,
hareketliligi, durusu ve genel
fiziksel kapasiteyi etkileyen
karmasik durumlar soz
konusudur” diyor.

Fizik tedavi soreci, genellikle
agnnin azathimasi, fonksivon
kayiplannmin giderilmesi ve
hastanin ginlik yosam
akfivitelerine geri dondoriimesi
hedeflenerek planlaniyor. Bu
sirecte uygulanan baslica
yontemler arasinda egzersiz
terapilerl, manuel terapi
teknikleri ve cesitli fiziksel
modaliteler yer ahyor.
Fizyoterapist Ketenci, dzellikle
egzersiz terapilerinin romatolojik
hastalarda oldukca etkili
oldugunu belirterek su bilgileri
veriyor: “Dodgru planlanmig bir
egzersiz programi ile eklem
hareket agikhgi korunabilir, kas
kuvveti artinlabilir ve hastalann
hareket kabiliyefi yeniden
kazamilabilir. Posif ve oktif
eqgzersizlerin yan sira, dzeliikle
yuridyis ve yuzme gibi dosik
etkili aerobik egzersizier de hem
kardiyovaskoler saghk hem de
agn yonetimi agisindon buyOk
katk: saglar.”

Manuel terapi teknikleri de
tedavi strecinin bir parcas:
olarak kullaniiyor. Eklemlerdeki
hareket kisthliklanmin
giderilmesi, yumusak dokulann
rahatiochimasi ve dolasimin
arhnlmasi gibi faydolar soglayan
bu teknikler, agnmn
azalhimasinda oldukga etkili.

“Bu Guriimus

SOL Parti Artvin 1l SozcisU
Ozlem Akyirek, yophd
aciklamada mevcut iktidor sert
sozlerle elestirerek foplumu
esitlik, ozguriik ve laiklik
muicadelesinde birlesmeye
cagird. )

SOL Parti Artvin 1l S6zcOs0
Ozlem Akyurek, yapha
agiklamayla mevcut iktidann
politikalarini sert sozlerle
elestirdi. Aciklomasinda siyasal
Islamci iktidann 23 yilda Ulkeyi
her alanda clrittigind
savunan AkylUrek, bu dizene
karsi birlikte micadele cagns
yaptu.

Ulkede hukuk, soglik, egifim ve
ekonomi gibi temel alanlarda
cokis yasandigini ifode eden
Akyurek, “Cumhuriyetin yuzyillik
kazanimlan bir bir tasfiye edildi.
Kentierimiz, dogamiz rant
ugruna yagmalandi. Egitim ve
saghk sistemi ozellestirmelerle
piyasalashirid.

Devlet kurumlan tarikatlara
teslim edildi” dedi.

Akytrek, Universitelerin
iceriginin bogaltildigin, imam

hatip okullan (zerinden bilimsel
editim anlayigimin fosfiye
edildigini belirterek, Tlrkiye'nin
cagin gerisine disuruldogonu
soyledi. Siyasal sistemin de tek
adam rejimi haline getirildigini
ifode eden AkyUrek,
parlamentonun
islevsizlestirildigini; kuvvetler
aynhgiin yok sayildigim
vurgulad..

Halkin giderek yoksullaghdina
dikkat ceken Akylrek,
“Emekciler ekonomik krizin
pencesinde eziliyor, emekliler
olume terk ediliyor, genclerin
gelecedi kararhhyor, kadinlar
her giin erkek siddetine ugruyor.
Bu Ulkede, iktidardaki kicik bir
azinhk disinda herkes mutsuz”
ifadelerini kulland..

AkyUrek, doganin da sistemii bir
sekilde talan edildigini sdyledi.
“Qrmanlanmiz, nehirlerimiz,
denizlerimiz para hirsinin
kurbani oluyor. Madenler
yagmalaniyor.

Sanat ve koltir yok edilirken,
gorgisiziik ve paraya tutsak
ahloki degerler toplumun yeni

Ketenci, manuel ferapinin
uzman kisilerce uygulanmasi
gerektigini vurgulayarak,
“Yanlis teknikler ters etki
yaratabilir, bu yizden mutiaka
fizyoterapist gozetiminde
yapiimahdir” diyor.

Fiziksel modaliteler de
romatolojik hastaliklorda yaygin
olarak basvurulon yontemlerden
biri. Sicak ve soguk
uygulamalan, agn ve sisligi
yonetmede basit ama etkili
araclar olarak dne cikiyor.
Bunun yaninda vitrason tedavisi
ve TENS gibi yontemler de fizik
tedavi kliniklerinde sikhikla
uygulaniyor. TENS cihazi, dusik
dizeyde elektrik akimiyla sinir
yollonni vyararak agn hissinin
azathimasina yardimci oluyor.
Fizik tedavi yalnizca
vygulomalardan ibaret degil.
Egitim ve damsmanlik,
hastalann kendi hastoliklanm
anlamasi ve yosamlann buna
gore yeniden organize etmesi
acisindan buyik onem tasiyor.
Fizyoterapist Ketenci,
“Hastalann kendi vicutianim
tamimalan, ne zaman nasi
egzersiz yapacaklanm
agrenmelerd, hastohk atoklanm
fark etmeleri ve glnlik yosamda
ergonomik ahskanliklar
gelistirmeleri tedavinin en
onemli parcalanndandir”
diyerek, egitimin tedavi
sUrecindeki etkisini vurguluyor.
Romatolojik hostahkiarda
ergonomik duzenlemeler ve
yardimci aletlerin kullonimi da
tedavinin etkisini arhran
unsurlar arasinda yer aliyor.
Gerek evde gerekse is yerinde

uygulonan dogru durusg
teknikleri, dzel destek yashklon,
baston veya ortopedik tabanlik
gibi yardimci ekipmaniar
sayesinde hastalar, agndan
kacinarak daha akiif bir yasom
slrebiliyor. Ketenci, “Bu tor
dizenlemelerle bireylerin kendi
kendine yetebilme kapasiteleri
artar ve yasam kalitelerinde
ciddi bir iyilesme gorulir” diyor.
Her hastanin fiziksel durumu ve
sikayetleri farkh oldugu icin, fizik
tedavi uygulamalon do kisiye
Gzel olarak planlaniyor.
Fizyoterapist Berkant Ketenci,
“Tedavi yaklasimlannda
bireysel farkhliklar géz énine
alinmal.

Bir hastaya iyi gelen bir egzersiz,
bir digerine zarar verebilir. Bu

yuzden kisisel ihtiyaclar
dogrultusunda, uzman
fizyoterapist gozetiminde
bireysellestiriimis progromiar
hazidanmal™ diyerek fizik
tedavinin multidisipliner yapisim
bir kez daha vurguluyor.
Romatolojik hastahklar
tamamen ortadan kaldinlabilir
olmasa do, fizik tedavi
sayesinde hastalann agnlaria
basa gikabilmeleri, hareket
kapasitelerini koruyahilmeleri
ve psikolojik olarak dao
giclenebilmeleri mimkin hale
gelivor. Bu da onlan daha
saghkl, daha bagimsiz ve daha
aktif bir yasamin kapilanmi
aralamaya bir adim daha
yaklashnyor,

Malvina BiBILASHVILI

uizeni Degistirecegiz”

normu haline getiriliyor” diyerek
toplumsal ¢lrimenin geldigi
noktayi elestirdi.

Cocuk cinayetieri ve yoksulluk
manzaralannin normallesmesini
istemediklerini dile gefiren
Akylrek, dis politikado da savas
yanhisi anlayisa karsi olduklanni
belirfti. "Bolgesel savasionn son
buldugu, banscil bir dig politika
istiyoruz. TUrkiye'yi yikima
surukleyen fetihci oziemlere
karmimiz tok" dedi.

Etnik ve inang temelli
tutuklamalaro da dedinen
Akylirek, disunce zgurligonin
yok sayildigini ifade etfi.
Uyduruimus davalaria
insanlann cezaevine
konulmasing karsi olduklanm
vurgulad.

Agiklamasini “BUtun bu
adaletsizlikleri degistirecegiz”
sozleriyle surdOren Akyurek, 19
Maorttan bu yona sokaoklorda
buyuttkleri direnisi daha da
guclendirme gagns: yapt.
“Haklanmizi ve ozgurligumozi
kazanmak icin, esitlik icin,
ozgUrlik icin, loiklik, bagimsizhk

ve kardesglik icin birlikte

orgutienelim; birlikte yOroyelim”

diyerek toplumu ortak
micadeleye davet etti.

Aciklamasini “Eqgitim hakkimiza
birlikte sahip cikalim” cadnsiyla
sonlandirdi.
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