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Glivenlik ve ASEWIS BI|!II|BII[|II‘I‘I‘IB Toplantisi Yapild

Artvin Valisi Dr. Turan Ergln,
Subat oy “Artvin‘in Huzuru” |l
Givenlik ve Asayis Bilgilendir-
me Toplantsini gerceklestirdi.
Vali Dr. Turan Ergin, 2025 yil
Subat ayina iliskin Artvin gene-
linde meydana gelen osayis ve
guvenlik olaylanm degerlendir-
digi “Artvin‘in Huzuru Givenlik
ve Asayis Bilgilendirme Toplon-
hsi” ile basin mensuplanna
agiklomalarda bulundu,
Toplantida, glivenlik giclerinin
kent genelinde yuruttigu
calismalor hakkinda detayl
bilgiler paylasan Ergun, asayis,
terarie mucadele, organize
suglar, uyusturucu lle micodele,
trafik denetimleri ve duzensiz
adcle ilaili istatistikleri
kamuoyuyla paylagh.

“Terdrie Miicadele”

ik olarak givenlige iliskin veriler
kapsaminda yopilan calismalor
ile ilgili agiklamalarda bulunan
Ergin, Artvin'de 2025 yili Subat
ayi itibanyla terorle mucodele

kapsaminda 12 kirsal gaph
kicUk operasyon, 1 sehir
operasyonu olmak Uzere toplam
13 operasyon gerceklestirildigi,
DHKP/C, THKP/C, MLKP ve
diger teror dragitierine yanelik
yapilan 2 operasyon sonucunda
1 sahsin tutuklandigin ifade etti.
Asayis olaylannda ise kisilere
karsi islenen 10 Gnemli suga dair
veriler paylason Vali Ergin,
gecen yilin ayni dénemine
orania olay sayisinda %11°1ik

ozahs soglanorak toplam olay
sayisinin 45 oldugunu
aydinlohima oraninin 598,46
oldugunu belirttl. 2025 yili subat
ayindan Artvin genelinde mal-
varliging kars islenen 9 énemli
suca dairde bilgiler verilerek bu
kategoride de foplam olay sayi-
sinda %:32'lik bir azalmao oldu-
gunu vurguland.. Meydana ge-
len 23 olay oldugu do kaydedildi.
Ayrica, kent genelinde 69 hi-
kumli sahsin yakalandigini,

Artvin'de etkili
olan yogun kar
yagisinin
ardindan toprak
kaymasi
va;andl

Gecligimiz yillorda yol kenanna
boyUk bir kaya parcasinin
dustugu Orta Mahallesi
Cancglu Sokok'ta bu kez
heyelan meydana geldi.
Heyelan nedeniyle yol ulasima
kapanirken, mahalle sakinleri
yetkililerden bir an 6nce ¢dzum
bekliyor.

Heyelan, 8 Mart Cumartesi
glnu sobah saatlerinde
gerceklesti. Mahallenin tek
arag ulasim noktasi olan
mevkil, toprok kaymasi sonucu
tamamen kapanarak
kullanilamaoz hale geldi.
Bélgede yasayan vatandaslar,
ozellikle yosh ve cocuklu
ailelerin vlogim konusunda
sikinti yasadigini belirtti.
Heyelonin ardindan mahalle
sakinleri, yetkililere cognda
bulunarak yolun en kisa sirede
onanimasini talep efi.
Heyelan sonrasi agiklamalarda
bulunan maohalle sokini Fotma
Esen, yolun onceden asfalt
kapli oldugunu ancaok dogalgaz
calismalan nedeniyle osfaltin
kazildigini ifade efti. Esen, "Bu
yol daha once osfalth,
Dogalgaz calismasi yopilirken
asfalt kazildi ve yolun zemini

Artvin’de Hevelan Yﬂl Kanandl

bozuldu. Eskiden asfalt oldugu
icin yadis ne kadar yogun
olursa olsun suyu icine
cekmiyordu. Ancak dogalgaz
calismalan sonrasi yol
kazilinca, bu kis yagan yogun
karla birlikte foprak fazla su
emdi ve gokme kaginilmaz hale
geldi. Cumartesi sabah
saatierinde 8-9 gibi biz buradan
arabaylo gectik. Sons eseri yol
bizim gecisimizin hemen
ardindan CokIU” dedi.

Esen, olayin ardindan
dogalgaz sirketini aradigin ve
boblgede cocuklann da
bulundugunu belirttigini ifade
effi. Belediye yetkilileriyle irtibat
halinde olduklarini séyleyen
Esen, belediyeye yonelik
herhangi bir sitemleri
olmadigin vurgulad. Belediye
yetkililerinin bolgedeki durumu
bildigini soyleyen Esen, yolun

onanmi igin bir proje
hazilandigimi ancak bahar
aylorinin beklenildigini ifade
efti. “Tabii ki bir an dnce
yopilmasini istiyoruz. Burada
yasli insanlanimiz var,
cocuklanmiz var ve bu yol bizim
tek ulagim noktamiz.
Yetkililerden surecin
hizlandinimasini rica ediyoruz”
diye konustu.
Mahallede yasayon
vatandasglor, heyelanin
etkilerinin giderilmesi icin
yetkililerden hizh bir midahale
bekliyor.
Heyelanin ardindan yolun
tamamen kapanmasi, 6zellikle
yaslh ve hasta bireylerin
ulagimim zorlashinrken, bolge
halki yolun en kiso surede
yeniden trafige aciimaosi
gerekfigini belirfiyor. .
Maivina BIBILASHVILI

ruhsatsiz siloh ve siloh kagokg-
Iidina yonelik operasyonlarda
ise toplam 15 silah ele gecirile-
rek 19 sahis hakkinda islem ya-
pildigi aciklandi.

Vali Ergun, 2025 yili Subat ayin-
da Artvin ilinde organize sug ve
sug orgitleriyle ilgili herhangi
bir olumsuzluk yasanmadigini
belirti.

“Uyusturucuyla Micadele ve
Siber Suclar”

Uyusturucu ile micadelede

gerceklestirilen operasyonlarda
toplam 95,99 gram uyusturucu
madde ele gegirilirken, 4 kisinin
tutuklondign belirtildi. Siber sug-
larla micadelede ise suc unsury
tespit edilen 18 sahis ve 54 he-
sap hakkinda islem yapildigi bil-
dirildi.
“Trafik Denetimieri Ve
Dizensiz Gocle Miicadele”
Vali Ergln, trafik givenligine
yonelik denetimlerin biyik bir
fitizlikle devam ettigini belirterek
Subat ayinda denetlenen arag
sayisinin 24 bin 710 oldugunu
aciklad:. Ergin, islem yapilan
toplam ara¢ sayisimin ise 2.616
oldugunu belirtti, Dozensiz gocle
micadele kapsaminda yapilan
4 operasyondo 2 sahsin
tutuklandigim ve 1 sahsin adli
kontrol sarhyla serbest
birakildigini ifade etti. Duzenli
Gocmen sayisinda ise Artvin'de
ki gecici koruma aitindaki
Suriyelilerin 67 oldugu belirtild].
Gonil GUNAY GOKDEMIR

TKDK Artvin'de

7 Yeni Projeye nestek Verecek

Tanm ve Kirsal Kalkinmay)
Destekleme Kurumu (TKDK)
Artvin || Koordinatorlugu,
IPARD IIl Programi
kapsaminda ikinci basvuru cagn
doneminde 7 projeye destek
verecek. Toplam yohnm tutan
53 milyon TL olan projelere,
37,25 milyon TL hibe destedi
sodlonacak.

Destekler, "Ciftlik Foaliyetlerinin
Cesitiendirilmesi ve I3
Gelistirme” boshdi athinda, kirsal
turizm ve rekreasyon foaliyetleri
ile ancilik, an drunlerinin Oretimi,
islenmesi ve paketlenmesi gibi
alanlarda kullamilocak. Ancilik
projeleri, Sovsat, Murgul ve
Borcka ilcelerinde kirsal turizm
yotinmian ise Arhavi, Borcka

Ambarl Koyl, SOmbuilid ve
Savsot Karadog koylerinde
gerceklestirilecek. Bu projeler
sayesinde dolayli olarak yaklasik
40 kisilik bir istihdam
olusturulmasi bekleniyor.
Uygulama asaomasindaki
projeler, vergi muafiyetleri (OTV,
KDV, kurumlar vergisi vb.) gibi
ovantajlardon foydolonacok.
Artvin'de yatinm yapmay
planlayan yeri ve yabanci
yatmmacilara yonelik destek
programu ile bblgedeki
istihdamin artinimas: ve yatinm
patansiyelinin guclendiriimesi
hedefleniyor. TKDK. her yil ar-
tan basvury sayisi ve hibe mikta-
nyla Artvin’in kalkinmasina katki
soglamaya devam ediyor. 2'de
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TKDK Artvin’de 7 Yeni Projeye Destek Verecek

TKDK, Artvin'de Tarim ve Kirsal Kalkinma Yatirimlarini Desteklemeye Devam Ediyor

Tanm ve Kirsal Kalkinmayi
DES?&HILEITIE Kurumu (TKDK)
Artvin |l Koordinatoriugu,
IPARD Il Programi
kapsaminda ikinci basvuru cagn
déneminde 7 projeye destek
verecek. Toplam yatnm tutarn
53 milyon TL olan projelere,
37,25 milyon TL hibe destegi
saglonacok.

Destekler, "Ciftlik Faaliyetierinin
Cesitlendirilmesi ve Is
Gelistirme” bashér athnda, kirsal
turizm ve rekreasyon faaliyetleri
lle ancilik, an Urdnlerinin Gretimi,
islenmesi ve paketlenmesi gibi
alanlarda kullonilocok. Ancilik
projeleri, Savsal, Murgul ve
Borcka ilcelerinde kirsal furizm
yatinmlan ise Arhavi, Borcka
Ambarli Kéyu, SUmbullo ve
Savsat Karadag koylerinde
gerceklestirilecek. Bu projeler
sayesinde dolayh olarok yaklagik
40 kisilik bir istindam
olusturulmas: bekleniyor.
Uygulama asamasindaki
projeler, vergi muafiyetier (OTV,
KDV, kurumlar vergisi vb.) gibi
avontojlardan faydalanocak.
Artvin‘de yatinm yapmayi
planiayan yerli ve yabanc
yatinmcilara yonelik destek
programi ile bélgedeki
istihdamin arhinimas: ve yatinm

potansiyelinin giclendiriimesi
hedefieniyor. TKDK, her yil
arfan basvuru sayisi ve hibe
miktanyla Artvin’in
kalkinmasina katki saglamaya
devam ediyor.

TKDK Artvin Il Irtibat Ofis]
Uzmani Emre Given,
Artvin‘deki projelere sadlanan
destek hakkinda Gnemili
aciklomalarda bulundu. Given,
“Artvin‘de yeni bir kurumuz ve
AK Parti Artvin milletvekili
Faruk Celik'in cok anemli
katkilan oldu. Faruk Bey‘in
Artvin’e TKDK’nin gelmesinin
yan sira; 81 ilde foaliyet
gostermeye boslomasinda
biyuk bir rold olmustur,
Kendisine buradan tesekkir
ederiz. Arivin'e geldigimiz gecen
yiin basindan itibaren projeler
almayao basladik ve bu
projelerden bazilan su an
sonuglanmig durumdao” dedi.
Given, kirsal turizm alaninda
bircok basvuru aldiklonm ancak
projelerin Ankara ve
Ardahan’daki eleme
sureclerinden gectigini belirtt.
Sozlesme imzalamaya hak
kazanan projeler arosinda
toplamda 50 milyon TL'lik 4
kirsal turizm yotinmi yer aldigini
soyleyen Guven, bu projelere 35

milyon TL hibe destegi
saflonacadgini agikladi. Aynca,
Jancilik projesi icin toplam 3
milyon TL yatinm yapildigim ve
bu projelere 2 milyon 250 bin TL
hibe destedi verilecegini belirtti.
Glven, konusmasina su sézlere
devam etti; “Su an itibariyle
toplamda 53 milyon TL'lik
soziesme futanina sahip projeler
mevcut, Kirsal turizm yahnmian,
Arhavi‘de bir konaklama tesisini
kapsayacak. Bu tesisin insaat
tamamlandiginda; 4 kisi dolayh
olarak istihndom edilecek. 8
kisilik konaklama tesisi, yaklosik
2 donUmluk arazi Uzerine inga
edilecek. Bu projede, jokuzi,
soba, kuzine, yatok, boza, masa.
sandalye ve salincago kodar pek
cok tefrisat Urinine de destek
verilmektedir. Hibe oranlan %60
ile %70 arasinda dedismektedir.
Bir diger yatinm ise Borcka'da
yer alocak ve bu projede 12 Kisi
dolayh olarak istihdom edilecek.
Konakloma ve yeme icme
hizmeti sunulacak, aynca yerel
Orinlerin de tiketicilere
sunulacad bir tesis olocak.
Kaloca, Kaygana, Yogurtiu Silor,
Muhlama gibi yerel Grinler
burada servis edilecek. Bir diger
proje ise Merkez'deki SUmbullo
Koyl'nde gerceklesecek ve 7
kiginin dolayl istihdam edilmesi
planlanmaktadir. Bu yahnimda,
8 bungalov tarzi Avrupa Birligi
standartionnda konakloma
birimleri insa edilecekfir.
$Savsat'ta ise 20 odah bir
konaklama ve yeme igme tesisi
kurulacak. Bu tesis, gines
enerjili su 1sitma sistemleri ve
modern tefrisat unsurlan ile
donatilacak.

Ancilik alaminda, Savsat, Borgka
ve Murgul ilcelerinde 3 proje
hayata gegirilecek. Bu
projelerde motorsuz karavanlar,
kovanlar, sira alma tekneleri,
dip tahtalan, bal sizme
makineleri, sagim codirlan ve
bal eritme tanklan gibi
ekipmanlar kullonillacak. Aynca,
dijifol pozarlama araclan
kapsaminda web sitesi sahn
alimi, hosting ve domain hizmeti
gibi teknolojik paketlerden de
yararlonilocak. Artvin icin dnemli
bir dier alan ise Eko Turizm.
Bu yohnmlar sayesinde,
balgedeki yeni turistik
destinasyonlar olusturularak,
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insanlarin yeni ugrak
noktalonnda konforiu bir turizm
deneyimi elde etmesi
saglanacakhr.”

Proje sahiplerinden Ulas Atan,
TKDK'nin sundugu firsatiarla
ilgili olarak sunlan soyledi:
“Bir otel agma hayalim vardi.
TKDK adindao bir kurum
oldugunu ogrendikten sonra
basvuru sirecini nasi
boslatacagimizi ogrendik. Bir
danigman firma ile gorusip
islemlerimizi baslattik. Ardindan,
Ardahandoki TKDK
koordinatoribginden destek
alarok projemizi gelistirdik.
Projemiz, on onaydan gegtikten
sonra Ankara'ya gonderildi ve

dnine alindidinda belki de yillar
sonra bir dahao
karsilasiimayacak bir firsath, bu
yuzden degerlendirmeye karar
verdik" dedi.
Artvin'de bes basvuru
yapildigini ve bunlardan
dardinin onaylandigini ifade
eden Ulog Atan, "Bakon Faruk
Celik'in katkisi buyik oldu,
¢Unko daha dnce Artvin'e bayle
bir yatinm gelmemisti. Projemiz
Borcka ilcesinin Ambarh
kéyUnde olacak. 18-20 odali
butik otelimizde, havuz, yogo
salonu, restoran ve toplant
salonu gibi imkanlar olocak”
seklinde konustu.

Goniil GUNAY GOKDEMIR

de projeye
bosghyoruz.” Atan,
TKDK'nin
sundugu en
buyUk avantajin,

onaylandi. Simdi
E; I
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yatinmin
%e50"sinin
teminat mektubu
karsihgindo
desteklenmesi
oldugunu belirtti,
"Bu firsat,
ekonomik
kosullar goz
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Cumhuriyet Halk Partisi Artvin
Milletvekili Ugur Bayraktutan‘in
2025 Subat ayi faaliyet raporu
yayinlandi

Cumhuriyet Halk Partisi Artvin
Milletvekili 2025 Subat ay
faaliyet raporunu yayinlayarak
*50z verdigimiz gibi ayhik
calismalanmizi iceren faaliyet
raporumuzu yayinlamaya
devam ediyoruz” dedi ve
calismalanni su sekilde siralad:
JSUBAT 2025

* CUMHURIYET GAZETESI-
OLAYLAR VE GORUSLER
b6lomi icin "ERSISLI SADIYE
HANIM® baslikli yazi kaleme
aldik.

4 SUBAT 2025

* Rize Milletvekilimiz Sn. Tahsin
Ocakli, dnceki donem Balikesir
Milletvekilimiz Sn. Namik
Havutca ve (RIDEKAP) Rizeli
Demokrat Kadinlar
Platformu'ndan degerli
misafirlerimizle TBMM'deki
makamimizda bir araya geldik.
« Onceki dénem Balikesir
Milletvekilimiz Sn. Namik
Havutga, Balkan Rumeli
Turkleri Konfederasyonu
(BRTK) Genel Boskani Sn.
SABRI MUTLU;, Gnl. Bsk. Yrd.
ve Kahramanmarag Balkan
Turkleri Dernedi Baskani Sn.
SELCUK KURTSATAR,
Istanbul Anadolu Yokasi Bosna
Sancak Dernedi Bagkani Sn.
ERDOGAN ERDEN, istanbul
Anadolu Yakos: Bosna Sancak
Dernedi Bsk. Yrd. ve
RUBASAM Rumeli Balkan
Stratejik Arashrmalor Merkezi
Siyaset Okulu Baskan Sn.

AYSUN KILICASLAN SOKU,
Istanbul Anadolu Yakos: Bosno
Sancak Dernedi Ynt.Kel.Uyesi
Sn. NIHAT SENGUL, Adana
Bosna Sancak Demedi Bagkam
5n. KASIM GUL ve Adana
Bosna Demek Bsk. Yrd. Sn.
BULENT BOSNMALI ile bir araya
geldik.

8 SUBAT 2025

* ARTVIN HOPASPORumuzun
Istanbul'da dizenlenen
dayonisma gecesine kahldik.
9 SUBAT 2025

« Artvinliler Hizmet Vakf
tarafindan dizenlenen )
“EGITIME DESTEK PROJESI
toplanhising kahldik.

10 SUBAT 2025

» Baz istasyonlannin anza ve
bakim islerinde calisan
personelin maasiannda
iyllestiriime yapilmasi talebine
iligkin yazili soru dnergesi verdik.
11 SUBAT 2025

* TBMM eski Boskanlanindan,
Artvin ve Istanbul Milletvekilligi
gorevierini yirutmis, Artvin‘in
yetistirdigi cok degerli
buyigumuz Sabit Osman Avci'yl
kobri baginda saygiyla ve
rahmetle andik.

» Merhum Genel Baskanimiz,
dederli siyaset ve devlet insani
Deniz Baykal aramizdan
aynhisimin 2. yiinda Deviet
Mezarhgrndaki kabri baginda
ozlemie ve saygiyla andik.

= Bursa Artvin Vakfi Baskani
Sn, Adnan Demirci ve degerli
yonetimi ile TBMM deki
makamimizda bir araya geldik.
12 SUBAT 2025

» Akaryakit sekttri

temsilcilerinin UTTS ile ilgili
yasadiklan sorunlara iliskin
yazil soru dnergesi verdik.

14 SUBAT 2025

+ Artvin halkimin can ve mal
givenligini tehlikeye atan
yollarda gerekli calismalarin
baslahimas: ve ilgili nedenlerle
yagsanan tum magduriyetierin
gideriimesi hazilamig
oldugumuz Meclis Araghrma
Onergesini TBMM
Baskanhgina sunduk.

17 SUBAT 2025

» Cumhuriyet Gozetesi'ne
milakot verdik.

« Artvin Ili Savsat lige
Belediyesinde gorev yapan 10
kadrolu iscinin zorla emekliye
aynimas: hususunda yazili soru
onergesi verdik.

18 SUBAT 2025

+ Usak Milletvekilimiz Sn. All
Karaoba, Usak Il Genel Meclisi
Baskani ve Uyelerimizie
TBMM'deki makamimizda bir
araya geldik.

« CHP Artvin I Baskanimiz Sn.
Orhan Atan, CHP Hopa lige
Boskamimiz Sn. Sukrd Aydemir,
Artvin Il Genel Meclisi Baskani
Sn. Hakan Makar, Borgka I
Genel Meclisi Uyesi Sn. Resit
Merttirk, Hopa 1l Genel Meclisi
Uyesi Sn. Galip Atay, Murgul II
Genel Meclisi Uyesi Sn. Melik
Kalyoncu ve dnceki donem
Savsat Il Genel Meclisi Uyesi
Sn. Irfan Avciile bir araya geldik.
+ CHP Edime Milletvekilimiz
Sn. Ahmet Baran Yazgan,
Edirne Il Genel Meclis Baskarm
Sn. Cigdem Gegeoglu ve Edime
11 Genel Meclis Oyeleri ile bir
araya geldik.

19 SUBAT 2025

+ CHP Genel Merkezimizde ||
Genel Meclis Uyeleri
Bulusmasing katildik.

+ Savsat Belediyesindeki Haksiz
Isten Cikanimalan TBMM
Genel Kurulu'nda dile gefirdik.
20 SUBAT 2025

* TELE) TV'de Zeynel Lile'nin
sundugu *Habere Dogru"
programinda Ulke gindemini
degerlendirdik.

21 SUBAT 2025

» Emekli, adi malullik veya
vazife malulligu ayhdn alan
ancak makam tazminati
olamayan eczacilara ilave
odeme yapilmas: hususunda
kanun teklifi verdik.

24 SUBAT 2025

+ Turkiye-Azerbaycon
Parlamentolar Arasi Dostluk
Grubu Oyeleri olarak TBMM de
dizenlenen Hocal Soykinmi
Fotegraf Sergisi ve Anma
Programi'na kahildik, konugma
gerceklestirdik.

« TBMM'de Azerboycan
Ombudsmani Sn. Sabina
Aliyeva ile bir araya geldik.

+ Anadolu Kulub( Yonetim
Kurulu Toplantisini
gerceklestirdik.

25 SUBAT 2025

« TBMM Baskanvekili Denizli
Milletvekilimiz Sn. Gulizar Biger
Karaca, TBMM Katip
Uyelerimiz; Giresun
Milletvekilimiz Sn. Elvan Igik
Gezmis, Trabzon Milletvekilimiz
Sn. Sibel Suicmez ve Osmaniye
Milletvekilimiz Sn. Asu Kaya ile
bir araya geldik.

» TBMM Baskanhk Divani
toplantisini gerceklestirdik,

= Kocoeli Milletvekilimiz $n.
Harun Ozgir Yildizli ile birlikte
TBMM'deki makamimizda
ziyaretimize gelen CHP Kartepe
Genclik Kollanmizla bir araya
geldik.

= Degerli buyugumuz, onceki
dénem Artvin Koy Hizmetleri il
MUduro Alpaslan Ozcu ve
kiymetli ailesiyle TBMM deki
makamimizda bir araya geldik.

= Corum Milletvekilimiz Sn.
Mehmet Tahtasiz, Saygideger
esi ve kiymetli ailesi lle Corum
Ortakoy Astavul Belediye
Baskanimiz Sn. $enol Oncil ile
TB MM deki mokomimizda bir
araya geldik.
26 SUBAT 2025
+ Kecidren Belediye Bagkanimiz
Sn, Mesut Ozarslan ve
Azerbaycan Cumhuriyeti Ankara
BuyUkelgisi Sn. Resad
Memmedov tarafindan 1992
yilinda Azerbaycan'in Karabag
Bolgesindeki Hocali
Kasabosinda yasanan
soykinmin 33, yi nedeniyle
duzenlenen anma programing
kahildik.
27 SUBAT 2025
* CHP Genel Merkez'imizde
duzenlenen Cumhurbagkan
Adayligi On Secim Toplantising
kahldik.
. Ankara’do tedavi goren
Artvin'li hemsehrilerimize
gecmis olsun ziyaretierinde
bulunduk.
28 SUBAT 2025
* CHP Usak |l Bagkammiz Sn.
Seving Yazgan ve CHP Artvin Il
Baskanimiz Sn. Orhan Atan ile
birlikte Usak Belediye
Boskamimiz Sn. Ozkan Yalimi
makominda ziyaret ettik.
« Usak Milletvekilimiz Sn. Ali
Kaoraoba ve CHP Artvin |I
Baskamimiz Sn. Orhan Atan ile
birlikte CHP Usak Il
Baskanh@mizi ziyaret ettik.
« CHP Usak Il Baskanh@imizin
dizenlemis oldugu Damigma
Kurulu Toplantisi'na kahldik,
Malvina BiBILASHVILI

Yarall Puhu Kusu Tedavi Altina Allmll

Ardanug’ta yaral bulunan puhu
kusu, tedavi athina alindi
Ardanucta yaral halde bulunan
ve Tirkiye'de nadir rastlanan
puhu kusu, Doga Koruma ve
Milli Parklar Sube Midirlogo
ekipleri farofindan veteriner
klinigine goturildi. Yapilan
muayenede kusun kanadinda
travmaya badgh bir rahatsizitk
tespit edilirken, tedavisine
hemen baslond.

Bolgede etkili olan agir kis
sartlan, yaban hayvaniann do
olumsuz etkiliyor.

Subat ayi iginde gok sayido
kanath yaban hayvaninin gesitli
yaralanmalar nedeniyle Klinige
getirildigini belirten Veteriner
Hekim Can Berk Diziin, dogado
insanlaria temasi oldukca zor
olan puhu kusunu tedavi
ettiklerini soyledi.

“Puhu kusu en bllyilik baykus
tirlerinden biri

Puhu kusunun yabon hayatinda
en biyik baykus tirlerinden biri
oldugunu belirfen Duzin, "Bu
tir, Artvin'de nadir gbrilse de
Bingol ve Erzurum bolgelerinde
daha sik rastlaniyor. Yapilan
muayene ve rontgen cekimieri
sonucunda kanadinin eklem
kisminda fravmaya bagh bir
yang tespit ettik. Tedavisi
yaklasik 10-15 gin sirecek.
Saghdina kavustuktan sonra
Milli Parklar ekipleri tarafindan
dogayo salinacok: diye konustu.
“Istaii acik, kirmizi etle
besleniyor

Yaklasik 4 kilogrom agifiginda
ve 1,5-2 metre kanat agikhging
sahip olan puhu kusunun zorlu
kis sartlanndan etkilenerek
gucstz distigini ifade eden

Diizin. *Yaban hayahndao
karsilasiimasi oldukga zor bir
tior. Ik geldiginde bitkin ve
durgundu ancak su on saghk
durumu iyiye gidiyor.

Kirmizi etle besliyoruz ve istahi
oldukga agik. Ginlik yoklasik
yanm kilo et tiketiyor seklinde
konustu.

Kig mevsiminde bolgede cok
sayida yabani hayvarin tedavi
altina alindigini belirten DUzin,
“Bu ay icinde klinigimize bircok
yaban hayvani ulash. Gegen
hafta bir orman baykusunun
tedavisini tomomlayarak
dogaya saldik. Su an elimizde
tedavi sureci devam eden bir
yaral sahin ve bir sincabimiz
var. Onlan da saghklanno
kavusturduktan sonra dogal
yasam alanlgnna birokacagiz
dedi.
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Artvin Il MUfto Yardimeisi Bahar
Canset Dundar, tevekkul
kavraminin Islam dinindeki
onemine degindi. Dundar,
tevekkulin bir MoslOmamn her
isinde elinden geleni yaphktan
sonra Allah‘o guvenmesi
anlamina geldigini belirtti
Artvin Il Miftd Yardimasi Bahar
Canset Dindaor, Kitap Kuran-i
Kerim'in “Insan icin ancak
cahshgi vardir (Necm, 39) ve
*Oyleyse mi’‘minler, yalniz
Allah‘a givensinler (Tevbe, 51)
ayetieriyle calismanin ve
tevekkdlin onemi vurgulondi.
Dundar. insamn her seyi sadece
galisarak elde edemeyecegini
nzkin yalmizca Allahtan

sarf eftikten sonra Alloh'a
tevekkll etrmekle yokomlo
oldugunu soyledi.

Dindar, tevekkilin dini ve orfi

sebeplere yapisarak gayret
gostermek ve sonuca feslim
olmak oldugunu belirti.
Aynca, tevekkul anlayiginin
*Nosilsa Allah korur diyerek
dnlem almadan hareket etmekle
bagdasmadigim vurguladi,
DiUndar konusmasing su
sozlerle devam etti;

Nitekim osr-i soadette bir
bedevinin devesini baglamadan
Allah’a tevekkdl ettigini
soylemesi Uzerine Rasulullah
Efendimiz (s.0.5.), “Once deveni
baglo sonro tevekkul et.”
buyurmustur.

Her biri yildizlar mesabesinde
olan Sahobe-i kiram, her isinde
yalnizco Alloh'a tevekkol
konusunda da bizim igin 6rmek
tegkil etmektedirler.

Halifeligi doneminde Som‘a
sefer dizenleyen Hz. Omer
(r.0.), orado veba salgimimin bas

Tevekkiiliin Onemi

gnsiermesn sebebiyle salginin
bulundugu yere gitmeyerek
yoldan geri donmaustur. Bunun
uzerine EbU Ubeyde b.
CerrGh(r.a.), Hz. Omer'e (r.a.):
“Allahn kaderinden mi
kagiyorsun?” diye soruca Hz.
Omer (r.0.): "Alla h‘m kuden'nden

yine Allah‘in kaderine
kaciyoruz.”
Bu cevap, salgin hastalikian
korunmak igin,

Hz. Omerin (r.0.) aldig dnlemi,

yani onun tevekkilino
gostermektedir.
Alinan tom tedbirlerden sonru,

diye cevap vermisfir.

sonucun olumlu yahut olumsuz
olmasi, Robbimizin elindedir.
Basimiza gelenin gercekie hayir
mi yoksa ser mi oldugunu ise
yalnizca AllahTeala bilebilir.
Bize diisen Rabbimizin takdirine
razi olmaktir,
TevekkOlin dile yansimas:
olarak, Sevgili Peygamberimizin
(s.0.5), tavsiye ettigi su duayi
da bol bol okumak gerekir: *(Ey
falon, yatagina yathginda sdyle
dua et) Allah‘im! Kendimi Sano
teslim ettim.
Y0zumu Sana gevirdim. Isimi
Sana ismarladim. Sirhmi Sana
dayadim. Umit bagladigim Sen,
korktugum yine Sensin. Senden
kogip siginacak ve Senin elinden
kurtulacak bir yer varsa yine
Sensin. Indirdigin kitabina,
gonderdigin peygamberine
iman eftim.”

Goniil GUNAY GOKDEMIR

“23 MART, DEMOKRASININ ZAFERI OLAGAK™

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)
Artvin il Baskan Yusuf Orhan
Aton, 23 Mart'ta yopilacak
Cumhurbaskan adayim
belinemek icin dizenlenecek on
secimle ilgili Gnemii
agiklomalarda bulundu. Atan,
“23 Mart, Artvin‘den baslayarak
Turkiye'nin her késesinden
demokrasi zoferi ile yukselecek"
dedi. .
"ARTVIN DEMOKRASININ
GUCUND GOSTERECEK"

CHP Genel Baskam Ozgir
Ozel'in, "1 milyon 700 bin
Uyemizi sandik basina
bekliyoruz' cagnsini destekleyen
Atan, "Artvin’deki tim
Uyelerimiz, Cumhurbaskani
adayimizi belidemek icin sondik
basina gidecek.

Artvin'den gicli bir demokrasi
mesaji ghnderecegiz ve
Tirkiye'nin gelecedine yon

verecediz' dedl.

TURKIYE'NIN GELECEGI iCiN BIR
ADIM DAHA ATILIYOR

Atan, 23 Mart'taki on segim
surecinin sadece parti icindeki
demokrosiyi pekistirmekle
kalmayip, aym zamondao
Turkiye'nin gelecegini
sekillendirecek anemli bir adim
olduguna dikkat gekti. "Artvin
halki, Cumhurbaskanini
belirlerken, Turkiye'nin
demokrafik gelecedi icin onemli
bir karar verecek. Hep birlikte
guclu bir Turkive icin adim
atacagiz' di‘fE_ konustu,
ARTVIN'DE YUKSEK KATILIM
BEKLENIYOR

Yusuf Orhan Atan, Artvin‘deki
CHP drgiitinin 23 Mart'ta
yapilacak on secim igin
haziriklanm tamamladigini ve
tom Uyelerin katihm
gasterecedini ifode eti,

"Artvindek] Uyelerimiz,
demokrasi adina anemli bir
adim atacak. Bu secim. sadece
CHP'nin degil, tim Tarkiye’nin
geleceqini belideyecek bir sireg
olocak® dedi.
Atan, CHP'nin gicli bir sekilde
halk iradesini savundugunu
belirterek, "Bu suregte Artvin
halkinin sesini duyuracak,
demokrasiye olan baghhigimizi
bir kez daha tim Turkiye'ye
gﬂS‘Ef’ECEGiZ_‘ seklinde konusgtu.
CHP Artvin Il Baskam Yusuf
Orhan Atan, 23 Mart'ta
yaplacok on secimde yuksek
katihm sedlanocagina ve
Artvin‘in Turkiye genelindeki
surece dGnemli bir katki
sunacagina inandidim belirth.
Tum Artvin halkini ve CHP
Oyelerini sandik basina davet
etti.

Maivina BIBILASHVILI
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“Mucadeleye Devam!”

Hopao'da yasayan emekli
vatandaoslar emekli
maaslanndaki yetersizlik ve
ekonomik zoruklann emeklilerin
yasamini olumsuz etkiledigini
dile getirdi.

Emekli agretmen Ismet
Altunkaya, emeklilerin mevcut
durumuna dair onemli
aciklamalarda bulunarak

yasanan zorluklara karsi
duydugu kararhihgi dile getirdi.
37 wil boyunca deviete hizmet
ettigini belirten Altunkaya,
“Emeklinin durumu ortada,
sdylenecek cok sey var fakat
insonlanmiz icindeki duygulon
soyleyemiyor. Korkum yok,
kesinlikle korkmuyorum.
Hakkimi aramak icin hig

kimseden cekinmem, korkmam.
Micadele edecegiz, micadele
edecediz” dedi. Altunkaya, Ulke
genelindeki olumsuz ekonomik
kosullara da dikkot cekerek, *Biz
bu yasami hak etmedik. Ama
biat ettiriyorlar ve sonra da oy
istiyoriar" ifadelerini kulland.
Hopal bir diger emekli vatandas
ise verilen diguk ikramiyelere
tepki gosterdi, "“Konusmak para
etmiyor, bitmisiz biz" diyen
vatandas, gectigimiz bayramda
vetilen 3 bin liralik ikramiyenin
ardindan simdi sadece 500 lira
ek odeme yapiimasinin
reklaminin yamldigir ifade etti.
“0 paray) almayacadim, geriye
inde edecegim® dedi.
Emeklilerin sikinhlannin
yalmzca ekonomik durumla
sinirli olmadigim beliten Hopal
Murettin Ustabas, “E mekliler bir
dilim ekmege muhtag. Highir
sey iyi gitmiyor. Hopa boyle
degildi, burada hayat cok
guzeldi ama bitirdiler" diyerek,
yasamin zorlashgini ifode etti.
Bayram ikramiyesinin ise
camiye yardim olarak
kullanilacagim belirten Ustabos,
emeklilerin caresizligini dile
getirdi.

Hopali emekli Cemal Ustabos,
Turkiye'nin icinde bulundugu

durumdan duydugu ozintoyu
dile getirerek, “Ben, Mustafa
Kemal Atatirk’'On Tirkiye'si
olarak bu duruma geimesine
dzuliyorum. En son yatokta
olumu bekleyen bir insan gibiyiz.
Ama boyle olmamaliydi” dedi.
Ustabas, Turkiye
Cumbhuriyefi‘nin vatandaslannin,
fokir de olsa yoksul da olsa asla
baska Ulkelere muhtag

olmayacagin belirterek, “Biz
almedik, ayaktayiz ve bu mica-
delemiz dlinceye dek devam
edecek" seklinde konustu.
Aynca, son dénemde gozetecile-
rin tutuklonmasi ve belediye
baskanlannin cezoevine gonde-
rilmesi konusunda do tepki
gosterdi ve adaletin sodlanmast
gerektigini vurguladi.

Gonil GUNAY GOKDEMIR

CHP’de On Secim Heyecani

CHP, 23 Mart'ta 6n secimle
cumhurboskani adayim
belifeyecek. Artvin'de 676 yeni
dye partiye kohildi.

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP),
23 Mart Pazar glinu yopilacak
on secimle Cumhurbaskan
adoyim belifeyecek. CHP Genel
Merkezinin 28 Ocak Sali gind
aldig kararlg, parti Gyelerinin
katlimiylo gerceklesecek bu én
secim, parti ici demokrasinin
onemli bir adimi olarak
dederlendiriliyor. Secime girecek
tek adayin Istanbul BOyuksehir
Belediye Baskoni ve Tlrkiye
Belediyeler Birligi Baskan
Ekrern Imamoglu olacad:
kesinlesirken, parti fabaninda
yogun bir hareketiilik yaganiyor.
CHP Artvin Il Orgliti ve
ilcelerdeki teskilatiar, 6n secime
hazirhklanm surduriyor. Kent
genelinde 7072 paorti Gyesinin oy
kullanacag secim sirecinde,

uye caligmalanna da iz verildi.
Genel Merkez'in duyurusunun
ardindan Artvin’de 676 yeni Uye
partiye kahldi. Yeni Uye sayisimin
ilcelere dagilim ise su sekilde
gergeklesti:

Artvin Merkez: 152 yeni Oye
Borcka: 80 yeni Uye

Ardanuc: 75 yeni Uye
Kemalpaso: 50 yeni uye
Yusufeli: 50 yeni dye

Savsat: 44 yeni Uye

Hopa: 25 yeni Uye

Murgul: 60 yeni Uye

Arhavi: 140 yeni Gye

Bu arhs, CHP'nin bélgede hala
gucli bir siyasi aktdr oldugunu
gosterirken, on segim sdrecinin
partililer icin heyecan yarathid
goruluyor. CHP’nin kokli bir
gelenege sohip oldugu
Artvin'de, sosyol demokrat

siyasetin gecmiste oldugu gibi
bugiin de karsilik buldugu
goziemleniyor. Ancak parti
tabaminda zamon zoman
yasanan tarhismalar ve ulusal
dizeydeki siyosi gelismeler,
Artvin’de de yanki buldu.
Ozellikle 2023 secimlerinin
ardindan partinin gelecek
strotejisi Gzerine yapilan
degerlendirmeler, il ve ilce
orgutlerinde farkli gorislerin
ortaya glkmasina neden oldu.
On secim karar, parti icinde
demokratik mekanizmalarin
isletilmesi agisindan olumiu
karsilonirken, Artvin'deki parti
orgutleri bu sirecin partiye
dinamizm katacad gorisinde
birlesiyor. Yeni Gyelerin
katilimiyla giclenen teskilat,
secim atmosferini daha canli
hale getiriyor. |l Baskanhgi, on
secim strecinin rgitlenme
agisindan da énemli bir firsat

sundugunu belirtiyor.
Ekrem Imamogiunun
adayhgimin kesinlesmesi,
CHP’nin mevcut siyosi
atmosferde nasil bir strateji
izleyecegi konusunda ipuclan
veriyor. Imamoglu’nun
buyuksehirlerde guclu bir
destege sohip oldugu bilinirken,
Anadolu’daoki yansimalan merak
konusu. Bu suregte Artvin,
CHP’nin geleneksel olarak
gucl oldugu illerden biri olarak
dikkat cekiyor ve secim
surecindeki geligmelerin
bolgedeki siyasi dengelere etkisi
yakindan takip ediliyor.
CHP’nin 23 Mart'ta yapacagi
an secim, parti icindeki
demokratik katilimin nemli bir
omedi olarak degerlendirilirken,
Artvin‘de yasanan hareketlilik
de sirecin yerelde ciddi bir
karsilik buldugunu gosteriyor.
Malvina BIBILASHVILI
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“Ailenin Fert ve Toplum igin Oneml"

Uzman Vaiz Rukiye Garler
Ulutas, aile kurumunun
toplumsal yapinin temel
taslanndon biri oldugunu
vurgulayarak islam dininin
aileye verdigi dnemin athn cizdi.
Ulutas., Allah’in insami en glUzel
sekilde yarotarak ona akil gibi
Ustin yetenekler bahsettigini
beliderek insanin yerylzunde
Allah’in iradesini temsil etme
gorevine sahip oldugunu
soyledi.

Uzman Vaiz Rukiye Girler
Ulutas, Islam dininin aileyi
sadece bireylerin huzur iginde
yasamast icin bir orfam clarak
degil, aym zamanda neslin
devami ve kigilerin dini ogidan
korunmasi adina da énemli bir
kurum olarak kabul etigini dile
getirdi. Ulutas, Kur'an-i
Kerim'deki "Allah sizlere
kendinizden esler, eslerinizden
de ogullar ve torunlar var eder."
ayetine dikkat cekti. Aile bireyler
arasinda sevgi, sayg: ve
yardimlasma bilinciyle huzurlu
bir yasamin insa edilebilecedini
ifode etfi.

Afle kurumunun toplumsal yap
tzerinde boyuk bir etkisi
oldu§unu belifen Uzman Vaiz,
“Mutiu ve huzurlu toplum,
huzuriu aileden; huzuriu oile ise
imanh ve ahlakh bireylerden
olugur, Aile, huzurve
mutiulugun devarmim saglayan
en énemli kurumdur” dedi.
Ailenin, saghkl nesiller yetistiren
ve foplumun ahlaki degerlerini
koruyan bir yopi oldugunu
v.urgumvun Ulutas, aileye

Iki katl

Hopo da meydana gelen
heyelanda 2 kath bir ev 50 metre
suriklendi. Heyelan sirasinda
evde kimsenin olmamasi blyik
bir felaketi dnlerken, evin
yapisimin bozuimamasi dikkat
cekti.

Alinan bilgiye gdre, Hopa
Ortahopa Mahalle Kanhdere
mevkiinde, din gece saat 22.00
sularinda kademeli olarak
baslayan bugln sabah

yonelik toplumsal tehditiere
kars: duyarh olunmas)
gerektigini sdyledi.

Wiutas, su sozleri dile getirdi;
“Dinimize gore aile; onne, baba
ve varsa gocuklar ve gile
buylklerinden olusan kutsal bir
yuvadir. Birbirlerine sevgi ve
soygi baglanyla bagh olon; aym
inanc, ayni disince ve aym
duygulan paylasan; kendilerine
disen gorev ve sorumliuluklarn
yerine geliren bireylerden olusan
aileler, huzurlu clurlar. Kur'an-
| Kerim'de “Allah sizlere
kendinizden esler, eslerinizden
de ogullar ve torunlar var eder.”
Buyrularok buno dikkat
cekilmistir. islam dini aileye
buyUuk énem vermistir. Cunku
aile hem kiginin huzur buldugu
bir ortam, hem neslin devami
icin bir vesile, hem de kisiyi
dince gunah sayillan cesitli
kotiloklerden koruyan bir
kurumdur. Kur'an-i Kerim'de
“Kendileriyle huzur bulasimiz
diye sizin igin kendi cinsinizden
esler yarahp aranizda sevgi ve
merhamet var etmesi Allah"in
varhigimn delillerindendir. Bunda
distnen insanlar icin dersler
vardir.” buyrularak huzur ve
mutlulugun kaynagina isaret
edilmistir. Ailenin, dizenli,
huzurlu ve mutlu olmasy, aile
bireylerinin birbirlerine kars!
sevgi, saygl, yardimlasma ve
dayanisma bilinci icinde
olmalarina baglanmishr.
Mutiu ve huzuriu toplum,
huzurlu aileden, huzurlu aile ise
imanlh ve ahlakl kisilerden

Ailenin Fert ve
Toplum i¢in Onemi
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olusur. Aile, huzur ve
mutlulugun devarmim saglayan
en onemli kurumdur, Gozel
ahlakin kaynagi clan Kur'an ve
sunnete gore oile kesinlikle
dikkot edilmesi gereken, her bir
Uyesiyle bir fonksiyon icra eden,
foplumu ayakto tutan kurumdur.
Islam dini, oileyi Kur'on ve
sunnetin telkinleriyle bireyler
arasinda dini bir bag kurmus ve
yuksek bir temele oturtmustur.
Kur'an-1 Kerim incelediginde
onun aileye ne kadar nem
verdiginin, toplumda sosyal
kaynasmanin olusmasi igin
aileye yikledigi vazifenin Gnemi
vurgulandig gorulmektedir,
Aileler birleserek toplumian
meydana getirir. Bu gekirdek
topluluk her cesit faziletin
kaynagicir. Saghkl nesiller bu
yuvada yetisir. Cocuk, yarahhsla
ilgili gelismesini de ahldk ve
terbiyesini de once aileden alir.
Insan sevgisinin kaynog da
ailedir. Bir milletin sahip oldugu
bitun dzellikleri bir ailede

gormek mimkondir. Bir
toplulukta aile ne kadar saglam
temellere oturur ise o aileden
meydana gelen foplum, o
nisbetle soglam yopiya sahip
olmus olur. Aile, toplum ile birey
arasindaki bag saglama
gorevini Ustlenen ve foplumun
devamim saglayan sosyal bir
kurumdur. Ailenin islevier,
bicimi veya dzellikleri zaman
icinde degisime vgrasa da; aile,
tum toplumilardo tarih boyunca
var olmustur.

Toplumun ilk ve dogal cekirdegi
olan aile hem bireyin bedensel,
entelektiel ve ohlaki gelisiminin
dodal kosullarim saglar hem de
toplumun temel yapi taglann
olusturur,

Cocugun yetistirilmesi, egitilmesi
ve toplumun saghkh bir Oyesi
haline getirebilmesi igin en
uygun ortam ailedir. Toplumlar
milli ve manevi degerlerini aile
aracilig ile yeni kusaklara
aktanrar. Gicld toplumlar ve
milletler, alle yamsi gucli olon

toplumlardir. Bir toplum
cokertilmek istendigi zaman o
foplumun aile yopisi hedef
alinmaktadir, Bundan dolay
oileyl korumak uzere farkh
kilurlerde cesitli onlemler
alinmis, dinler ve hukuk
sistemleri de aileyi korumak igin
dizenlemeler yapmis,
yaptinmlar koymustur. Ancak
bununia birikte son yillorda
degisik sapkin akimlar ailenin
varhgini tehdit eder duruma
gelmistir. Bu nedenle bu konuda
teyokkuz halinde alunmali,
Kur'an ve Sunnet rehberliginde
toplumun temel tasi olan ailenin
korunmasi amaciylo gereken
her tirlu tedbir alinmalidir. Aksi
taktirde son siginak kaole olan
oilenin yok olmasiyla toplumun
deder yargilann kaybederek
cokmesi kacinimaz hale
gelecektir. Netice olarok Islom
dini fitratin bir geregi olan
evlenmeyi, saghkh nesiller
yetistirmeye vesile olan aile
miessesesinin kurulmosin
gerekli ve onemli bulmus ve
karsiikh sevgi ve saygl esasing
dayanan, hak ve
sorumluluklannin bilincinde olan
mutiu bir aile yuvasinin
olusturulmasini hedeflemistir.
Bu vesileyle icinde nice
faziletleri bonindiran Ramazan
ayimmin, alemi Islam, Olkemiz,
milletimiz ve hosseten ailelerimiz
icin hayirlara vesile olmasim
Cenab-i1 Allah‘tan diliyorum.
Ramazan’) serifiniz mUbarek
olsun.” = -

Gonll GUNAY GOKDEMIR

ev heyelanda 50 melre Slll'lll(lellﬂl

saatlerine kadar suren foprok
kaymasi sonucy Hikmet
Kaopucu'ya ait iki kath ev, 50
metre kayaorok suruklendi.
Heyelanda evin yopisal
butinlugu ise sasirhcr bir sekilde
bozulmadi. Bolgeye AFAD ve
HOPAK ekipleri sevk edilirken,
hasar tespit calismasing
basland.

Ev sahibi Hikmet Kapucu, din
gece kendi evimde soat 10.00

~ KAYIP iLANI
Artvin Coruh Universitesi, Egitim Fakiltesi, Sosyal
Bilgiler Ogretmenligi Boliminden almig Oldugum
“OGRENCI KIMLIK KARTIMI” Kaybettim.
HUOKUMSUZDUR. Hasret Ekin ILHAN

GUNDEM ARTVIN

maw . gundemar s anm

siralarmda bir kayma oldugunu
belirterek "Sehir sebekesinde
kacaklar vardi. Evin alt torafinda
su gecti. O suyun toprag
yumusatmasi nedeniyle evimiz
kaydi. Buyuk magduriyetimiz
var; ne olacak bilmiyorum" dedi.
HOPAK Ekip Lideri Emin
Ucunco ise gece komsulann
ihban Ozerine kademeli olarak
kaymaya basladigi bilgisini
aldiklanm belirterek “Bilirkisi
ekipleriyle birlikte
incelemelerimiz devam ediyor.
Yaklasik 300 metrelik bir alando
heyelan olmus durumda. [ki kath
ev kademeli olarok bulundugu
yerden 50 metre heyelanla
birlikte kaymis durumda. O
esnada evin icinde kimsenin

olmamas), can kaybini onlemis
oldu. Zeminin balgik seklinde
akhdim goruyoruz. Ekipler

calismalanm yapiyor. Gerekli
onlemler alimyor, calismalanmz
devam ediyor* diye konustu.

demartvin.com
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Boyun Kaynakh Bas A!II‘ISIIIa Dikkat

Bas agnlannizin sebebi boynu-
nuz olabilir, Uzmanlar, boyun
kaynakli servikojenik bas agnsi-
nin belirtileri ve tedavi ydntem-
leri konusunda uyariyor.
Gunlik yosamda sikca karsilagi-
lan bas agnlonnin birgok sebebi
olabilir. Ancak, dzellikle boyun
bolgesinden kaynaklanan ve ya-
sam kalitesini olumsuz etkileyen
bir bas agnsi tird olon servikoje-
nik bas agnsi; foplumda pek bi-
linmeyen ancak oldukga yaygin
gériten bir saglik sorunudur.
Konu hakkinda agiklamalarda
bulunan Fizyoterapist Berkant
Ketenci, servikojenik bas
agnsinin nedenler, belirtileri ve
tedavi ydntemleri hakkinda
anemli bilgiler verdi.
Servikojenik bas agnsi. boyun
bélgesindeki kaslar, omurlar ve
siniflerden kaynaklanan bir bas
agnsi turuddr. Bu agn genellikle
boyun bolgesindeki gerginlik,
yaralanmalar veya yopisal
bozukluklar sonucu ortaya gikor.
Baosin arka kisminda
yodunlagan bu agn, zamanla
sakaklarg, alin bolgesine ve
omuzlara yayilabilir,
Fizyoterapist Berkant Ketenciye
gore servikojenik bas agnsinin
orfaya ¢lkmasinda birgok farkh

Artvin 1.

Artvin 1. Amatdr Ligi‘'nde ikinci
hafta maclan nefes kesfi.
Borckaspor, Murgul
Belediyespor ve Artvin
Kemalpaso spor zaferle aynid:.
Artvin 1. Amator Ligi, bu sezon
heyecan dolu maglario devam
ediyor. Ligin ilk haftas| geride
kalirken, futbolseverler ikinci
hafta karsilasmalanna kilitlendi.
Ancak 22-23 Subat tarihlerinde
aynanmasi planianan ikinci

etken rol oynayabilir. Bunlar
arosinda:

Boyun Travmalan: Trafik
kazalar, dosmeler veya spor
yaralanmalar sonucu olusan
boyun trovmalan bas agnsini
tetikleyebilir.

Postir Bozukluklan: Uzun sire
yanlis pozisyonda oturmak veya
egilerek calismak, boyun
kaslannda osin yoklenmeye
sebep olabilir.

Disk Problemleri: Boyun
omurlarindaki fitklogmalar veya
dejeneratif degisiklikler bas
agnsina yol acabilir.

Kas Gerginligi: Stres, asin
fiziksel aktivite veya
hareketsizlik nedeniyle boyun
kaslannda gerginlik olusabilir.
Servikojenik bag agnsinin en
belirgin belirtileri sunlardir:
Boyun ve omuzlardo ogn ve
gerginlik

Basin arka kisminda
yogunlasan agri

Bas hareketleriyle artan agn
Boz vakalorda bulant ve 151k
hassasiyeti gibi migren benzer
belirtiler

Bu belirtiler bireyden bireye
dedisiklik gosterebilir ve agnnin
siddeti zamanla artabilir.
Servikojenik bas agnsimin

hafta maglan, Artvin genelinde
etkili olan yogun kar yagisi ve
saha kosullannin elverigsiz
olmasi nedeniyle 1-2 Mart'a
ertelenmisti. Buna ragmen, hava
sartlannin beklenenden daha
kot olmast nedeniyle bu
tarihlerde de karsilasmalar
yopilamadi. Nihayetinde, zorlu
hava kosullanmin dizelmesiyle
birlikte maclar 8-9 Mart
tarihlerine kaydinidi.

tedavisinde en etkili
yontemlerden biri fizik tedovidir.
Uzmanlar, bas agnsini azaltmak
ve hareket kabiliyetini arhrmak
amaciyla ¢esitli tedavi teknikleri
uygulamaktadir. Fizyoterapist
Berkant Ketenci, bu sirecte
kullonilan yontemieri su sekilde
ozetledi:

Manuel Terapi: Fizyoterapistin
elieriyle uygulodig mobilizasyon
ve manipulasyon teknikleri kas
gerginligini azaltmaya yardime
olur.

Egzersiz Programiar: Boyun ve
omuz kostanni giclendirmek
icin kigiye ozel egzersizler
anerilir.

Postir Egitimi: Hastalara dogru
durus teknikleri 6gretilerek
gonlik yasamda doha saglikh
pozisyon almalan saglanir.
Sicak / Soguk Uygulama: Sicak
uyguloma koslor gevsetirken,
soguk uyguloma ittihaplanmay
azaltabilir,

Uitrason ve Elektroterapi: Bu
feknikler, kaslan rahatiotmak ve
agnyi hafifletmek icin uygulonir.
Fizyoterapist Berkant Ketenci,
servikojenik bas agnsinin ihmal
edilmemesi gerektigini
belirferek, “Bu tir bag agnlan
kroniklesmeden once hlr

Hofta sonu, Artvin 1. Amator
Ligi'nde ikinci hafta maclan
oynandi ve maclar
futbolseverlere unutulmoz anlar
yasath. Tempolu ve bol golli
micadeleler, izleyiciler
farafindan biyUk bir heyecanla
tokip edildi. Her iki ginde de
oynanan maclar, ligdeki
takimlonn gic dengesini gbzier
onune serdi.

Borckaspor, Hopa Egitim SKyi
2-0 Maglup Etti

Artvin 1. Amatir Ligi‘nin ikinci
hafta karsilasmalannda
Borckaspor Kulubl, Hopa
Egitim SK ile karst kargiya geldi.
Kargilasmanin bagindan sonuna
kadar Ustun bir oyun sergileyen
Borckaspor, rakibi Hopa Egitim
SKYi 2-0'hk skorla maglup etti.
Bu galibiyetle birlikte
Borckaspar, ligin ikinci
haftasinda énemli bir ¢ puan
elde etmis oldu ve ligdeki
iddiasim guclendirdi.

Murgul Belediyespor,
Yusufelispor'u 3-0Tik Skorla

uzmana danismak onemlidir.
Erken tani ve uygun tedavi ile
adgnlar bUyik olcide kontrol
altina alinabilir ve hastalarin
yasam kalites! arhinlabilir” dedi.
Bas agns: sikayetleri uzun sire
devam eden bireylerin, bir saghk
profesyoneline basvurmasi

gerektigini vurgulayon Ketenci,
dozenli egzersiz yapmanin,
dogru durus tekniklerini benim-
semenin ve stresten uzak dur-
manin servikojenik bag adnsim
onlemede dnemli faktérier oldu-
gunu ifode efti.

Malvina BiBILASHVILI

Amator Ligi'nde Ikinci Hafta Hevecam

Yendi

ikinci haftanin diger bir heyecan
verici macl, Murgul Belediye-
spor ile Yusufelispor arasinda
oynandi. Murgul Belediyespor,
rakibini 3-0"ik net bir skorla
maglup ederek énemli bir gali-
biyet aldi. Macha lstin bir futbol
sergileyen Murgul Belediyespor,
Yusufelispor'a karse baskil bir
oyun ortaya koydu.

Artvin Kemalpasa Spor, Savsat
Gengliksporu 8-0 Yenerek
Galip Geldi

Ligin en heyecanh ve bol golid
kersllusmasl. Artvin Kemalpaso

Spor ile Savsat Genglikspor
arasinda oynandi. Bu micadele,
tam 8 golle tamamland ve
Artvin Kemolpasa Spor, 8-0'hik
skorla galip gelerek sahadan
raferle aynidi. Mag boyunca her
iki takim da hilcum anlaminda
oldukea etkili oldu.
Ikinci hafta sonunda Artvin 1.
Amatdr Ligi‘'nde heyecan gide-
rek artiyor. Takimlarin birbirle-
rine Ustinlik kurma cabalan ve
ortaya koyduklan micadeleler,
futbolseverler igin unutulmaz
anlar yasathyor.

Gonil GUNAY GOKDEMIR

UltArsian’dan Hamazan da I‘IIBI( Davanlsma

Galatasaray'in toraftar grubu
ultrAslan, Roamazan ayinda
Ihtiyag, sohibi aileler icin anlamb
bir dayanisma drmegi sergiledi.
Galatasarayin taraftar
gruplanndan bir olan ultrAslan,
Ramazan ayinin ruhuna vygun
bir doyomisma omegi
sergileyerek yardima muhtag
aileleri unutmad:. Taraftar grubu
{yeleri, kendi aralannda
topladiklan yardimlaria ihtiyag
sahibi ailelere destek olmak
amaciyla "Bereket Poketi® adi
verilen yardim kolilerini
hazirloyarak cesitli bolgelere
ulastirdi.

Yapilan yardim organizasyonu
kapsaminda, ozellikle dar gelirli
ve destege ihtiyaci olan ailelere
gida ve temel ihtiyag
malzemelerinin bulundugu
paketler dagihidi.

UlrAslan Gyeleri, topladiklon
yardimlan bOyik bir 6zenle
ihtiyag sahiplerine ulashnrken,
dayanisma ruhunun

en guzel 6reklerinden birini
sergiledi.

Yardimlann buyuk bir kismi
Haypet ve Kalburlu bdlgelerine
yonlendirilirken, bircok ailenin
yuzl bu anlamh destek
sayesinde guldu.

ultrAslan temsilcileri, bu tir
sosyal sorumluluk projelerinin
sadece Ramazan ayna 6zel
olmadigini ve yardimlasma
bilincinin yilin her déneminde
surmesi gerektigini vurgulad.
*Biz yalmzca tribinlerde degil,
hayatin her aloninda da bir
aradayiz. Dayanisma ve
yardimlagsma bizim icin ok
dnemli. Ramazan ayinda ihfiyag
sahibi ailelere bir nebze de olso
destek olabilmek bizi mutiu
ediyor ifodelerini kullanan grup
uyeleri, bu fUr organizasyonliann
surecegini belirtti.

ultrAslan’in gerceklestirdigi

yardim kampanyass, futbolun
yalmzca bir oyun olmadigini, ay
ni zamanda toplumsal dayanis-

manin anemii bir unsuru olabile-
cefini bir kez doha gosterdi.
Malvina BiBILASHVILI
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HOS GELDIN

Jor Geloric Pt

2025 ARTVIN ICIN IMSAKIYE

Farih Iimsak Giiines lkindi Akgam Yarsi -\I
01 Mam 2025 Cumartesi 05: 16 D640 I35 19: 29
02 Man 2025 Pazar 05: 14 0y 39 15:3 15:30
05:13 06 37 15:38 19:31
— os:11 | 0636 15:39 19:33
05 Marn 2025 Cargamba 05: 10 06: 34 15:40 18:15 19:34
06 Mart 2025 Persembe 05:08 Dix: 32 13:40 18: 165 19: 35
07 Mart 2025 Cuma 0506 06:31 15:41 18:1 1936
08 Mart 2025 Cunmartesi 015:405 06:29 12:29 15:42 18:18 19:3
09 Mant 2025 Pazar 05:0% 06 25 12-78 15:42 18:19 19-38
10 Mart 2025 Pazartesi 05:0 ] O 26 12-28 15:43 18:20 19:39
11 Man 2025 Sah 05:00 D 2 1228 15:44 1541
12 Mart 2025 Cargarila 04:58 06:23 15:44 19:42
13 Mart 2025 Pergemby 04:56 06:21 15:45 19:43
14 Mant 2025 Cuma 04:55 0 19 15445 18:25 19 44
15 Mant 2025 Cumariesi 04:53 06: 18 127 15:46 18:26 1945
16 Mam 2025 Pazar 04:51 06 16 1226 15:4 18:2 19:46
17 Mart 2025 Pazariesi 04:49 D6 14 1226 15:4 18:28 19:48
18 Man 2025 Sah 04:4 D6: 13 1226 15:48 18:29 19:49
19 Mant 2025 Gargunla 04: 46 Dé: 11 12:26 15:4% 18:30 19:50
20 Mart 2025 Pergembe 04:44 0600 12:25 15:49 18:31 19:51]
21 Mam 2025 Cuma 04:42 (08 12:25 15:50 18:32 19:52
22 Mart 2025 Caninartesi 0440 D0 12:25 15:530 18:33 1954
23 Marnt 2025 Pazar 04:38 D004 12-24 15:51 18:34 19:55
24 Man 2025 tesl 04:3 IR 12:24 15:51 18:36 1%:56
25 Mant 2025 Sal 04: 35 Dl 12424 15:52 18:3 195
M Mant 2025 Carsamba 04:33 05:59 12:23 15:52 18:38 19:59

KADIR GECESI

Y1 Mant 2025 Pergenilw D431 05:58 1223 1553 18:39 00
28 Mart 2025 Cujnia 04:29 05:56 12:23 15:53 18:40 M0

M) Mart 2025 Cuimartesi 04:2 05:54 12:23 153:5% 18:41 My02 j}

30 MART PAZAR BAYRAMIN 1.GUNU BAYRAM NAMAZ VAKTI: 06:31

e 0533 704 59 23 gundemartvin.com




