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“Ataban Kavak MBI‘l(BZI Kavakseverlerl Bekliyor”

Artvin Ataban Kayak Merkezi,
sezonun agiimasiyla bidikte
ziyaretcilerini odirlamaya devam
ediyor.

Il merkezine 18 Kilometre
uzoklikia, 2 bin 200 rakimli
Mersivan Dadr'nda yer alan
Atabon Kayak Merkezi'nde,
gectigimiz gunlerde etkili olan
kar yagiginin ardindan
pistlerdeki kar kalinhg: 90
santimetreye ulash.

Il Genclik ve Spor Mudirlogu
tarafindan isletilen merkezde,
zorluk derecelerine gore 1300
metre uzuniugunda 2 pist
bulunuyor. Pistlerin
hazirflanmasinin ardindan
telesiyej ve teleski sistemlerinin
bakimlan da tamamlanarak,
hafta sonu kayakseverlerin
hizmetine sunuldu.

Toplamda 595 metre telesiyej
ve 159 metre teleski hathno
sahip tesise ilgi gdsteren
vatandaoslar, hem doganin
keyfini Cikarp hem de koyak ve

sezonu achk ve bugin hala ka-
yak yapanlar var. Biz de bélgeyi
inceledik, kar durumu ve mevcut
sorunlar hakkinda bilgi aldik.
Ayrica Genclik ve Spor Mudir-
ligirne ait tesislerde yapilan
restorasyon caligmalanmni
yerinde gord Uk" dedi.

Artvinin turizm agisindan olduk-
ca sansh bir il oldugunu belirten
Vali Ergln, "Artvin‘in cogrofyasi,
iklimi ve turizm imkanlan cok
6zel. Burado sodece kayok yo-
pilmakla kalmayip, sahilde balik
tutabilir, Savsot‘ta yaylalar kes-
fedebilir, Borcka'da ise géller gi-
bi pek cok dogal guzellik kegfe-

snowboard yaparak eglenceli
zamaon gegirdi.

Artvin Valisi Turan Ergin,
kayak merkezi hakkinda
aciklamalarda bulundu. Ergiin,

“‘Atabarn Kayok Merkezi, Artvin
il merkezine cok yokin ve sodece
yarim saatte vlasilabilecek bir
konumda. Kar kalinhigi 80-90

santimi bulmus durumda. Din

dilebilir. Amacimiz. bu degerleri
Tirk turizmine kazandwrarak Ar-
vin‘in turizmdeki payin arhirmaok®
ifadelerini kulland,

Goniil GUNAY GOKDEMIR

Artvin Hopaspor
Son naklka Goliiyle Ylklldl

Artvin Hopaspor,
Lider Bursaspor
deplasmaninda son
dakika goliyle

yikildi.

Nesine 3. Lig 1. Grup 13.
haftasinda Artvin Hopaspor,
deplasmanda Bursaspor ile
karsilagh. Yizunci Yil Atatirk
Stadi'nda oynanon
miicadelede Hopaspor, son
dakikalarda yedigi golle
sohadan madlubiyetie oynidi.
Karsilosma, 1 Aralik Pazar
gunl soat 16.00'da basladi. Ev
sohibi Bursaspor, 29. dokikada
Homza Gir'in goliyle dne
gecti. llk yan bu skorlo
tamamlanirken Hopaspor,
ikinci yonida esitlik igin
baskisini artirdi. Micadelenin
79. dakikasinda Mustafa
Caokirin goloyle skoru 1-1'e
getiren Artvin ekibi, son
dakikalara kadar macg
berabere gatirmeyi basard.
Ancak, Bursasporun 90.
dakikada Mehmet Yigitin

athigi gol Hopaspor'u yikh. Bu
golle micadele 2-1
Bursaspor'un Ostinligiyle
sona erdi. Hopaspor, ligin
liderine kars: iyl bir oyun
sergilese de puan alomadan
Artvin'e dondi,
Kargilasmaya Artvin
Hopaspor su 11'le baslad:
Yasin Davus

Mustafa Cakir

Orgun Erfen

Enes Yilmoz

Serkan Sozmen

Yavuz Serkan Ozbakan

|dris Glnes

Ender Aygdren

Cayan Poshoroglu

Bilal Musa Sentiirk

Gokdeniz Varol

Bu magdlubiyetle

Artvin Hopaspor, ligin Ust
siralanna yaklasma sansini
zora soktu.

Taraftarior, takimlanmn ortaya
koydugu micodeleden
memnun olsa da galibiyet igin
daha fazla goyret gerektiginin
altini cizdi.

Kayakseverler Plstlere Gikh

Malvina BIBILASHVILI

Artvin Ataban Kayok
Merkezinde s sezonu basladi
Dogu Karadeniz Bolgesinin
dnemli kis turizm
merkezlerinden biri olan Artvin
Ataban Koyok Merkezi, bu yilki
kayak sezonunu ach. Bugun
kapiann keyakseveriere agan
merkezde, kar kalinhg: $0 cmye
ulasarak pistlerin acilmasina
olanak saglad..

Aciligla birlikte pistier dolmaya
baslad

Bu yil sezonu erken achklanm
belirten Tung Elgin, kar
kalitesinin cok iyi oldugunu ve
snowboardcular Ugur Yapici,
Oktay Sankaya ve Armagan
Morgil fle birlikte ilk pist
acihisimi gerceklestirdiklerini
styledi.

Sehir merkezine sadece 18
kilometre mesafede bulunan
ve 2 bin 200 rakimh Mersivan
Dagrnda yer alan koyak
merkezi; bolgeye gelen

sunuyor.

kayakseverlere essiz bir
manzarado kayak deneyimi

Il Genclik ve Spor
Midiriigirne bagh olarak
hizmet veren Ataban Koyak
Merkezi, 1.300 metre
vzunlugunda ve zorluk
derecelerine gore tasarlanmig
iki pistten olusuyor. Pistlerde

gerceklestirilen kar tepme
islemleri ve balkim calismalan
tamamlanarak kayakgilar igin
ideal zemin olusturuldu.
Ulusloraras) oneme sahip olan
Atabar Kayak Merkezi, sezon
boyunca yerli ve yobanci
turistieri de agiriamaoy
hedefiiyor. -

Caniil GUNAY GOKDEMIR

Zorunlu kis lastigi uvgulamam hasladh!

Bugun itibanyla, ticari araclar icin kis lostigi
kullanim zorunlulu@u resmen baslad.

1 Aralik 2024 jle 1 Nisan 2025 tarihleri arasinda
zorunlu kis lostiai uygulomasi bugin itibari ile
basladi.

1 Aralik ile 1 Nisan tarihleri arasinda, tOm ticari
araclarda kis lastigi kullamm zorunlu hale
getirilerek bu kurallara uymayaniann 2024 yil icin
4 bin 9 lira para cezas! uygulanacag bildirildi.
Kis lostikleri, soguk hava kosullannda daha fyi
yol tutusu ve givenlik sodglamasi hem de siris
guvenligini artirmak hem de frafik kazalanm
anlemek omaciylo yorirlige kondu.

Borgka Sofdrler ve Otomobilciler Odasi Baskam
Nusret Kambur, bugun itibari ile baslayan kis
lostigi uygulomas: hakkindo agiklamada
bulunarak 6zel otomobillerin kis lastigi
kullaniminda yasal bir zorunluluk olmadi§i ancok,
givenligi arhrmak ve kis kesullannda yolculuk

ederken daha Tyi bir sirds deneyimi yasamak igin
kis lastigi kullanim siddetle onerdiklerini aktard:.
Kig lastikleri, yoz lastiklerine kiyosla dusik
sicakliklarda daha iyi performans gasterdigini ve
kaygan yollarda daha iyi yol tutusu sagladikianm
da ekledi. < - -
Gonill GUNAY COKDEMIR
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Egitim Sen Artvin Subesi,
KESKin Ankara'da dizenledigi

ogretmenler olarak dedil, kamu
emekgileri olarak bir araya

Artvinli ﬂgretmenler ‘Gel;memlvoruz Mltmgme Katild

‘Gecinemiyoruz” mitingine
katlarak, AKM'den Tandogan
Meydani'na dogru
*Geginemiyoruz® sloganian
esliginde yOrudi.

KESKin (Kamu Emekgileri
Sendikalan Konfederasyonu)
*Gecinemiyoruz, Yoksulluga
Kargi MUcadelede Birlesiyoruz"
sloganiyla duzenledigi miting,
Turkiyenin dort bir yanindan
emekgileri Ankara'da bir araya
getirdi. Atoturk Kiftor
Merkezinden (AKM) Tandodan
Meydani'na yuriyusle baslayan
etkinlige Artvin'den de genis bir
kahlim sagland. Egitim Sen
Artvin Subesi, ekonomik
zorluklar karsisinda seslerini
duyurmak igin "Geginemiyoruz"
sloganlanyla yirlyUse kohldi.
Artvinli 6gretmenler ve
emekgiler, taleplerini tasidiklan
pankartlarla dile getirdi.
“Yoksulluk siminmin Uzerinde
maos”, “Vergide adalet”,
“Ulasim, bannma, beslenme
desteqi”, “Ucretsiz bir 6gun
yemek", “Yan odemeler
emeklilige yansrhlsin” gibi
pankartlar yurlyus boyunca
tagindi. Emekgiler, meveut
ekonomik kriz ve artan hayat
pahahhdg) karsisinda yasadiklan

LR
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sikintilara dikkot cekerek ¢dziim
cagnsinda bulundu.

Miting oncesinde konusma
yapan Egitim Sen Artvin Sube
Baskani Koksal Gimis,
Artvin‘de 8gretmenlerin ve
emekgilerin kars: karsiya oldugu
ekonomik sikintilar aynntil
sekilde anlath. Gimis, sunlan
soyledi:

*Bugin burada, ekonomik krizin
etkilerini en derin sekilde
hisseden kamu emekcilerinin
sesi olmaok icin toplandik. Artvin
gibi kiguUk bir sehirde
yasamanin zorluklan
Turkiye'nin geri kalamndan
farkh degil, oncok doha da adr.
Kira fiyatlan, ulasim masraflan,
temel ihtiyaclann maliyeti,
maaslanmizi eritir hale geldi.

Bizlerin ve emekgilerin
kazandig» moas, yalnizca ay
sonunu getirmek igin yetmiyor.”
Asgari Ucret, su anda yoksulluk
sininmn cok alhnda. TOrk-15in
acikladigi yoksulluk sinin 50 bin
liraya yaklagmigken, asgari Ocret
hala 20 bin liranin allinda
maaslaria geginmeye galisiyor.
Oysa hayahin gercekleri boyle
bir moasla gecinmeyi imkansiz
kiliyor. Artvin ve Tirkiye'de her
sey pohali. Temel gida
maddelerine erisim bile zorlash.
Bannma ve ulagim destegi
olmadan bu maasloria Ulkede
ogretmenlik yopmak bir hayal
haline geliyor.

Maaglonmizin dnemli bir kismi,
gelir vergisine gidiyor. Vergide
adoletin saglanmasini istiyoruz.

Cahsanlar olarak sirhmizdaki
vergi yuko dayanilmaz hale
geldi. Bizden alinan bu
vergilerin, halkin refaki ve
kamusal hizmetierin
Tyilestiriimesi icin kullanildigimi
gormek istiyoruz. Ne yozik ki,
hikometin politikalan emekgiyi
degil, sermayeyi kollamaktadir,
Ekonomik kriz yalmzca biz
oaretmenleri dedil, egitimin
kendisini de vuruyor. Ckullarda
yasanan bitce sorunlan, idare
tarofindan dgretmenlerden
karsilanmaya calisiliyor. Okulun
temizliginden isinmasina kadar
bircok sorunda égretmenler
devreye girmek zorunda kaliyor.
Bu sorunian sirtiamaktan
yorulduk.

Bugln burada yalnizca

geldik. KESK'In cagnsiylo bir
oradoyiz ve taleplerimizi
haykinyoruz: Daha Iyi maas,
sosyal haklor ve adil bir
ekonomik sistem istiyoruz. Bu
talepler yalmzea 6gretmenlerin
dedil, iscilerin, memurlann,
saglik cahganlonmin, kadinlann
ve cocuklann talepleridir. Iktidar,
halkin bu gighgini arhik duymal).
KESK'in dizenledigi mitinge,
DISK, TMMOB, Turk Tabipler
Birligi gibi emek ve meslek
orgotlerinin yoni sira SOL Parti
gibi siyasi partiler de destek
verdi. On bir farkh sendikayi bir
araya getiren mitingde,
yoksulluk ve adaletsizlik
karsisindo birlesme ¢agnsi
yapildi.
Tandogan Meydani'nda bir
araya gelen binlerce Kisi, hayat
pahaliigi ve ekonomik kriz
karsisindaki faleplerini gicli bir
sekilde dile getirdi. Egitim Sen
Artvin Sube Baoskam Koksal
GUmis, mitingin nemine vurgu
yaparak, “Bugin burada bir
oraya gelen herkes, halkin
gergek sorunlanni duyurmok
Icin var, Micadelemiz sUrecek
ve taleplerimiz karsilanana
kadar susmayacagiz” dedi.
Malvina BiBILASHVILI

“Hayvanlar hiz kurbani oluyor”

Borcka Aydinlar Mahallesi Murath yolu
Uzerinde bulunan sokak hayvanlan, hiz
yapan aroclonn neden oldugu kazolaria
sik sik karsi karsiya kaliyor. Bu durum,
hem hayvanseverleri hem de mahalle
sakinlerini endiselendiriyor.

Borcka Aydinlar Mahallesinde, ozellikle
Muratl yolu Uzerinde sokak hayvanlari
her giin hiz nedenlyle koza gegiriyor.
Bu durum;, hem hayvaniar hem de
sUrUciler icin ciddi bir risk olusturuyor.
Hizh arag kullanims, sokak
hayvanianmn hayatini tehlikeye atarken
ayni zamanda sUricilerin de
istenmeyen kazalarla kargilasmasing
neden olabiliyor.

Bolgedeki bircok sokak hayvan,
sUrUcilerin iz yopmasi nedeniyle
kozalorda yaralaniyor. Bu durum, hem
hayvaniann yasam kalitesini
diusirmekte hem de mahallede
yasayan hayvanseverlerin Uzintl ve
endise duymasina neden oluyor.
Yiksek hiz, sadece hayvanlar igin degil

Sarampole Yuvarianan Kﬂll‘WﬂlIEﬂBl(i 3 KiSI Yﬂfﬂlalldl

Kamyonetin sarampole yuvarlandigi
trofik kozasinda 3 kisi yaralands
Murat T'nin (37) kullandigi 06 ABL 169
plakal kamyonet, merkeze bagh
Dokuzogul kdyUnde kontrolden cikarak
sarampaole yuvarlandi.

Ihbar Gzetine balgeye AFAD,
jondarma, itfaiye ve 112 Acil Saghk
ekipleri sevk edildi.

Kazada soricinin yani sira aracta
bulunan Deniz Arda Y. (18) ve Vehbi
Y. (47) yaralandi.

Yaralilar sikistiklon aractan ekiplerin
yodun udraslan sonucu gikarhlarak
Artvin Devlet Hostanesine kaldinld.
Vicutianndo kirklar tespit edilen
yaralilanin hayati tehlikesinin olmadig
bildirildi.

ayni zamanda sdriicdler icin de tehlike
teskil ediyor.

Haoyvansever Memduh Kurtulus,
surtcilerin sokak hayvanlanm
disunerek arag hizianni kontrol alfinda
tutmalan gerektigini belirti.

Bdlgede yasanaon kozalar, sokak
hayvanlarinin ciddi sekilde
yaralonmasina neden oldugunu bu
nedenle suriculere hizliann ozaltmalon
ve daha dikkatli olmalar cagnsinda
bulundu.

Kurtulus, kozalann énine gecebiimek
icin bolgeye hiz kesici tabelalar
yerlestirilmesi gerektigini vurgulodi, Bu
tur tabelalann sirdcllerin dikkotini
cekerek hizlanm azaltmalanm
saglayabilecedini sdyledi.

Boylece, sokak hayvanlannin
guvenliginin arfacagi ve kazalarin
dnemli gigude ozulucuglm dile getirdi,
Sokak hayvanlannin givenligini
saglamanin yalnizca yasal
dizenlemelerle dedil, ayni zamanda

toplumsal biling ve
duyariiikla mimkiin
olabilecegini
kaydeden Kurtulus,
Borgka Aydiniar
Mahallesinde
yosayanlann ve bu
yolu sikca kullanan
surucilerin
hayvanlann
guvenligi icin
Uzerlerine digen
sorumiulugu almasi gerektigini ve bu
tir kazalann dnine gecmeleri
gerektigini styledi.
Hayvanseverier, diger yandan da
kopeklerin bakimi konusunda
sahiplerine buyUk sorumiuluklar
distigini vurgulayarak sahipli
kopeklerin bakimi, onlarin saghkh ve
mutiu bir yasam sirmeleri icin hayvan
sahiplerinin bilingli ve dikkaotli olmasi
gerektigini ifade effiler. . )
GOndl GUNAY GOKDEMIR
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“Dursun Al I(nvum:u Serhest Birakiisin”

Resit Kibar'in, Artvin‘in Hopa
ilcesindeki Cankurtaran
bélgesinde yapilmak istenen
mesire olam projesine karsi
agaclan savunurken
katledilmesinin Gzerinden Ug ay
gecti, ancak sorusturma heniz
tomamlanmadi.

CHP Rize Milletvekili Tahsin
Ocakli ve Artvin Milletvekili
Ugur Boyraktutan, TBMM'de
duzeniedikleri basin
toplanhsinda, Kibar'in
katillerinin serbest dolasirken,
olaya tepki gosteren Dursun Ali
Koyuncu'nun 83 gundur haksiz
yere tutuklu oldugunu beliderek,
serbest birakilmasin talep ethi.
Resit Kibar'in Kardesi lie
Arkadasian Tbmm'deydi
Artvinin Hopo ilcesinin
Cankurtaran bdlgesinde
yapiimak istenen mesire alam
projesine karsi direnirken
dldordlen Resit Kibarin katilleri
hokkinda yuritilen
sorusturmanin akibeti merak
ediliyor. CHP Rize Milletvekili
Tahsin Ocakl ve Artvin
Milletvekili Ugur Bayraktuton,
Resit Kibarin kardesi $ukri
Kibar, Ciftekoprd Tanmsal
Kalkinma Kooperatfifi Baskan
Yardimcisi Nevin Koya ve
bélgede cevre mucadelesi
yuriten yurttaslann katilimiyla
TBMM'de bir basin toplanhsi
dizenledi.

Ocakl, son zamanlorda yasanan
ekolojik yikim ve yagmanin
merkezine biylk oranda maden

sirketlerinin yerlestigine dikkati
cekerek 29 ilin ylzde &7'sinin
madenlere ruhsationdinldiqina
vurgu yaph. Bu madencilik
faaoliyetlerinin Dogu Karadeniz
Balgesi’'nde yogunlashginin
altini gizen Ocakh, Giresun’un
yuzde 85'inin, Rize'nin yizde
82'sinin, Trabzon'un ylzde
77'sinin, Ordu’nun yizde
74'Unin, Artvin'in yizde 71’inin,
GUmushane'nin yizde 93'Undn
madencilik foaliyetlerine ruhsatii
durumda ocldugunu belirti.
"Karadeniz halki ormanina,
yasamina, cayina, findigina,
buglnine, yanmna sahip
cikiyor” diyen Ocokh, Karadeniz
bélgesindeki cevre mucodeleleri
ile flgili sunlan anlath:
“Uzungol'de Solakh vadisi
sokinleri HES projesine karsi bir
aydir yol nébetinde. Arakl'da
Erikli yaylast moden arama
calismalanna karsi direnisini
surduruyor. Hayratta Baltac
Deresi Uzerine yopiimak istenen
5. HES'e karsi Hayrat halki
oyakto. Arhavi ve Hopa dahil
olmaok Uzere foaliyet alam 10
koyi kapsayan maden projesine
kars: direnis yaz aylarindan bu
yana devam ediyor. Ordu
Persembe Aybash ve Korgan
yaylasi sakinlerinin maden
arama ¢alismalanna kars
direnisleri olumlu senuclandi.
Giresun Dereli‘de bulunan & koy
halki maden arama
caligmalonna kars: direnise
basladi. Trabzon Besikduzu'nde

Anbarl KoyU, Organize Sanayi
Bolgesi'nin genisletilmesine
karsi direniyor. Karadenizliler
hep bir agizdan dega
yagmasina Vaminon (Lazca
istemiyorum) diyor.”

Resit Kibar Sorugturmasi
Resit Kibarin 3 Eylal‘de
Conkurtaran mevkiinde agag
kesimini engellemeye ¢olisan
halka yonelen silahli saldinda
hayatini kaybetmesinin
Uzerinden (¢ ay gegmesine
karsin sorusturmamn geldigi
asomaya iliskin bilgilendirme
yapiimadigim belirten Ocakl,
“Savcilik sorusturmasinda
Kisithlik karan ahinmighr. Resit
Kibar'in katledilmesi sonrasi
yuritilen sorusturma hakkinda
kamuoyu bilgi sahibi degildir”
dedi.

Dursun All Koyuncu Serbest
Birakiisin

Ote yondan Kibarin
katledilmesini protesto eden
Dursun Ali Koyuncu'nun 7

Eylol'den bu yana tutuklu
oldugunu amimsatan Ccakly,
soyle konustu: “Doga
savunmasi, yasam savunmasi
Anayasal hokhr, temel yurttaghk
ddevidir. Ciftekdpruliler,
Artvinliler, Karadenizliler ve
Tirkiye'nin dbrt bir yaninda
ekoloji micadelesini biyutenler
kamu igin tehdit degildir; agaci.
bortusu, bocedi ve dogada
yasayan butun turieriyle
kamunun bizzot kendisidir.
Ormanlar ve yasamlan igin
direnenler; ormany, fopragi rant
kapisi olarak gren sermaye icin
tehdittir. Dursun Ali Koyuncu'ya
tutuklulugunun 83'Gncd
gininde halo durusma gind
verilmis dedildir. Geldigimiz
noktada Dursun Ali Koyuncu 83
gundir hukuka aykin sekilde
tutuklu, yasam alanini savunan
Resit Kibar'in katlediimesinden
sorumlu ofonlar ise serbesttir,
Dursun All Keyuncu derhal
serbest birakimalidir. Resit

Kibar'in katflinden sorumlu
olanlar yargi 6nUnde hesop
vermelidir.”

Artvin milletvekili Ugur
Bayraktutan da Dursun Ali
Koyuncu’nun tutukiu olmasini
elestirerek “Dursun Ali
Koyuncu'nun yaphdi konusma
birilerini rahatsiz etmis olmah ki
kapal kapilar ardindan karar
alinmis ve tutuklama yapilmis.
Neredeyse Ug aylik bu
tutuklomay bir an 6nce
sonlandinn ve tahliye karan
verin. Resit Kibar'a iligkin
davanin bir an dnce acilmasin
istiyoruz. Bir an dnce gun ve
tarihi belli olmali. Dursun Al
Koyuncu hakkindaki su garabet
sorugturmanin da bir an dnce
sonuclandinlorak iddianamenin
bir an 6nce tanzim edilerek gon
beklemeksizin tahliye karan
verilmesini bir kez daha
kamuoyuyla paylagiyoruz” diye
konustu.

“Kazamimis basin kartlan haklarn gasp ediliyor”

Cumhurbaskanhdi lletisim
Baskanhg Basin Karh
Yanetmeligi‘'ne gdre hak edilmis
basin kartlannin lise mezunu
olmayan meslektaslanmizin
degisim miracootinda
kartlanrun iptali bir hak gaspidir.
Tirkiye Gazeteciler
Federasyonu (TGF) Basin
Kartiannin iptal edilmesiyle ilgili
yaphd aciklamaoda su goruslers
yer verdi.

lletisim Baskanhdi'nin 10 Mart
2023 rarihinde ylrurllge giren
Basin Karh Yonetmeligi'nin 8.
maddesi (b) fikrasina gore,
basin karh talep eden Kisilerin
en az lise veya dengi bir okuldan
mezun olmasi sarh yiririlkte.
15 Y1l Gnee lise mezunu sarh
kaldinldiginda basin karh alan
ve 15 sene basin karh tasiyan
gazeteci meslektoslonmizin
kazanmis olduklon haklan gasp
ediliyor.

Meslektoslanmizin Kortlan
Usulsizce Iptal Ediliyor

29 Arahk 2011tarihli ve 28157
sayill Resmi Gozete'de
yayinlanan Basin Korh
Yonetmeliginde degisiklik
yapiimasina dair ydnetmeligin
Gegici 6. Maddesi :
“Mensuplanna basin karh
verilebilecek basin-yayin

kuruluslannda; halen
cahghiklanm ve son 36 ay sire
ile de bifill cahshklanm Sosyal
Givenlik Kurumundan
alacaklan prim dokim cetveli
ile belgeleyerek, bu maddenin
yayimini fokip eden 1 ay icinde
muracaat eden basin
mensuplan hakkinda, 5 inci
maddenin birinci fikrasinin (b)
bendi hukmonde ongorilen sart
oranmaz ve figililerin bagvurulan
Basin Karh Komisyonuna
iletilir.” lle basin mensuplannin
Lise mezunu olmasalar dahi
basin karh basvuru yapma hakki
tekrar tarmnmishr.

lletigim Bagkanhgimn kurulmasi
sonrasinda 14.12.2018 tarihll ve
30625 sayili Resmi Gazete'de
yayinlanan Basin Karh
Yonetmeliginin “Sakh hoklar”
bashikh MADDE 41-(1)
Bundan énceki yonetmeliklere
dayamilarak;

a) Usulince verilmis olan basin
seref karh ile sGrekli nitelikte
basin karh sahiplerinin,

b) 6 nct maddedeki diger sartlan
tagsimalan kaydiyla, asgari
ogrenim sarhini tasimamalanna
ragmen basin karh alaniarin
haklan sakhidir” hikmine yer
verilerek, lise mezunu olmayan
basin mensuplanmin basin karh

haklan devam ettirilmistir.
Yukanda belirtmis oldugumuz
yonetmelige gore 15 yildir basin
karh tasimaya hak kazanmis
meslektaslanmizin yenileme ve
degisiklik miracaatian
sonrasinda ilgili personel
tarafindan édrenim durumunun
vygun elmadig: gerekgesiyle
uygulamanin tekrar yururiige
girdigini lletmesi sonucunda e-
devlet Uzerinden bakildiginda
meslektaslanmizin basin
kartlannin iptal edildigi tespit
edilmistir.

Gazetecilik meslegini yok
etmeye calisiyorlar

lletisim Bagkanhgi tarafindan
alinon kararia, sbresi dolan
basin kartlanna sahip ortaokul
veya ilkokul mezunu
gazetecilerin kazanmig oldugu
haklar sonrasindo bugin
turkuaz basin kartlar iptal
edilecek. Turkiye genelinde 5
bine yakin gazeteciyi etkileyen
bu yeni duzenleme, resmi olarak
heniz Resmi Gaozete de
yayimlanmadi ancok
uygulomalan simdiden basin
camiasimin gundemine oturdu.
Masa bosinda oturarak bu
mesledi sahada icra etmeyen
bircok Kisiye basin karh dagrtan
lletigim Baskanhgy, kanun ve

KAZANILMIS

" BASIN KARTLARI HAKLARI

GASP EDILIYOR

yonetmeliklerie belirlenen
meslektaslanmizin kazanmig
olduklan haklan gasp etmesi
basin 6zgUrligine ve gazetecilik
mesledine buylk zarar vermistir.
Kozanimis Haklann Korunmas:
Talep Ediyoruz

13.07.2012 tarihli komisyon ve
Gecici 5. Ve Gegici 6. Modde
kapsaminda basin karh alma
hakki kazanan basin mensubu
arkadaslanmizin
magduriyetierinin gideriimesi
icin gerek yonetmelige
eklenecek bir ibare veya
yurirOkteki yonetmeligin 49 ncu
maddesinde zikredilen “Bu
yonetmeligin yururluge girdigi
tarihten 6nce usullne uygun
olarak verilmis olan basin karh

TURKIYE
GAZETECILER

Z
FEDERASYONU

© utsmmrrebienflerad co B wve 08

sahiplerinin bu yonetmelikte
belirtilen tum sartlan togimalan
kaydi ile gecerliligini korumaya
devam eder” hikmi
kapsaminda meslektaslanmizin
kazaniimis olan basin karh
haklannin devamini Tirkiye
Gazeteciler Federosyonu (TGF)
olarak talep ediyor ve
magduriyetlerinin gideriimesini
istiyoruz.

Kazaniimis basin kart haklanna
istinaden; lletisim Baskanhg
tarofindon meslektoslanmizin
haklannin gasp edilmemesi
yonunde konunun takipgisi
olocagimizi ve hukuki girisimleri
de baslatacagimizi
meslektaslanmiza ve
kamuoyuno duyuruyoruz.

www.gundemarivin.com
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. DONDURUCU-KURUTUCU SATIN ALINACAKTIR
YUKSEKOGRETIM KURUMLARI ARTVIN CORUH UNIVERSITESI

IDARI VE MALI ISLER DAIRE BASKANLIGI

Dondurucu-Kurutucu Moddld mal alimi 4734 sayili Kamu lhale Kanununun 19 uncu
maddesine gére agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik
ortamda EKAP (zerinden alinacaktir. |haleye iliskin aynintih bilgiler asafida yer
almaktadir:

KN ; 2024/1636891
1-ldarenin ) )
a) Adi - YUKSEKOGRETIM KURUMLARI ARTVIN CORUH

UNIVERSITESI IDARI VE MALI ISLER DAIRE
BASKANLIGI

- Artvin Goruh Universitesi ldari ve Mali Isler Daire
Baskanligl Merkez Yerleskesl 08000 ARTVIN
MERKEZ/ARTVIN

c) Telefon ve faks numarasi 4662151000 - 4662151029

¢) Ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve

e-imza kullaniarak indirilebilecegi

internet sayfasi : hitps://ekap kik.gov tr/EKAPS

2-Ihale konusu mal alimin
a) Adi

b) Niteligi, tWru ve miktar

b) Adresi

» Dondurucu-Kurutucu Modlid

+ 1 Adet Dondurucu-Kurutucu Mod(lo

Aynntili bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokiimani iginde
bulunan Idari sarinameden ulasilabilir,

e) Yapilacagj/teslim edilecedi yer : Artvin Goruh Universitesi Seyitler Yerlegkesi Aromatik
Bitkilerin Isleme ve Depolama Binas: Merkez/ARTVIN
. Btizlesmenin imzalandid tarih ise baslama olarak
kabul edilecektir. Stzlegme imzalanmasina miteakip
20 takvim gini igerisinde cihaz ¢alisir bir halde kabule
hazir hale getirilmis sekilde Idarece gtreviendirilen
parsonellerce kabuld yapilarak teslimat
gergeklegeceklir.

: stiziegme imzalanmasina miiteakip ise baslanacaktr.

¢) Stresiteslim tarihi

d) |se baglama tarihi
3-lhalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saali : 24.12.2024 - 10:00

b) Ihale komisyonunun toplant: yeri (e-teklifierin agilacagi adres) : Artvin Goruh
Universites! Seyitler Yerleskesi Orman Fakiltesi Binasi Ihale Salonu Kal:1 Seyiller
Yereskesi/ARTVIN

4. Ihaleye katilabilme sariiari ve istenilen belgeler ile yeterik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1, Isteklilerin inaleye katilabilmeleri igin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri
lie fiyat digi unsuriara iliskin bilgilen e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmekledir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gtsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tizel kigilerds; isteklilerin yonetimindeki géreviiler ile ilgisine gbre, ortaklar ve
ortaklik crantarina (halka arz edilen hisseler harig)ilyelerine/kuruculanina iliskin bilgller
idarece EKAP'tan alinir,

4.1.3. Sekll ve igengi Idar Sarinamede belirenen teklf meklubu

4.1.4. Sekli ve igerigi ldari Sartnamede belilenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 |hale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yUklenicllere yaptinlamaz

4.2, Ekonomik ve mall yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin lagimas gereken
kritartar:

Idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimas: gereken
kriterier:

Idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6. Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye
ihalenin tamaminda % 15 (ylzde on beg) oraninda fiyat avantaj uygulanacaklir

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérillebilir, Ancak, ihaleye teklif
verecek olanlann, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale doklmanini indirmeleri
zorunludur.

B. Teklifler, EKAP Gzerinden elekironik ortamda hazirlandikian sonra, e-imza ile
imzalanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Ozerinden génderilecektir

9. Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin mikian ile bu is kalemleri igin tekiif edilen
birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birm fiyat seklinde
verilecektir, lhale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme
imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, igin tamami igin teklif verilecektir,

11. Istekiiler teklif ettikleri bedelin %3 Unden az olmamak Gzere kendi belineyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir

13. Verilen lekliflerin gegerlilik slresi, ihale lanhinden itibaren 60 (Altmig) takvim
glntdir

14 _Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez,

15. Diger hususlar:

Teklif fiyal ihale komisyonu tarafindan agin dliglk olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inct maddesine gore agiklama istenecektir.

.gov.ir ILND2131188

gundemartvin.com

Okullar arasi voleyhol turnuvasi tamamiandi

24 Kasim Ogretmenler Giini dolayisiyla
Borcka llge Milli Egitim Midirilgi ve
Borcko llge Genglik Spor Midirigl
tarofindan dizenlenen Okullar Arasi
Voleybol turnuvasi basaryla tamamlandi.
24 Kosim Ogretim Gun{ dolayist ile
Borcka’do okullar arasi voleybol furmuvasi
duzenlendi. Turnuva, ilcedeki okullar
arasinda buyuk bir heyecan ve rekobet
ortami yarath.

Tumuvaya kahlan okullar arasinda eleme
maclan yaplarak Savos Gedik Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi; Turnuvayi
sampiyon olarak tamamladi ve birincilik
kupasim kazand. Imam Hatip Orteokulu
ikincilik bosans: gostererek turnuvada
dikkat cekti. Karsikoy |Ikogretim Okulu
Uguncl olarak turnuvayi tamomladi ve
buyik bir basonya imza ath.

Turnuvamin temel amaci, 6gretmenler
gundn kutlomak ve 6grencilerin spor
yoluyla sosyal becerilerini gellstirmelerine
katkida bulunmakh. ligedeki cesitli
okullardan katilan takimlar, hem
Ggretmenlerini onurlandirmak hem de
sportif yeteneklerini sergilemek icin sahaya
Ciktilar,
Borcka lige Genclik Merkezi Salonu'nda
duzenlenen etkinlige ogrenciler kadar
dgretmenler ve aileler de yogun flgi
gadsterdi, Her mag, fair-play ruhu iginde
tomamlanirken taraftariann coskusu do
gorilmeye degerdi.
Borcka'da gergeklestirilen bu anlamh
etkinlik hem égrencilere unutulmaz anlar
yasath hem de agretmenler guninin
coskusunu bir kez daha hissettirdl,
Goniil GUNAY GOKDEMIR

Sadlik Sen, Tibbi Sekreterler Giinii’nii Kutladi

Artvin Saglik Sen Yonetimi, Tibbi
Sekreterler Gind kapsaminda Artvin ||
Sodlhk MUdoridga, Artvin Deviet
Hastanesi ve Arivin Agiz ve Dis Saghg
Merkezi'ni zivoret ederek, saghk
alanindaki gnemli bir garev Ostlenen fibbi
sekreterierin gununu kutlodi.

Ziyaretler sirasinda, Saghk Sen Yonetimi,
tibbi sekreterlerin saghk hizmetlerinin
sunumundaoki kritik rollerine dikkat
cekerek, bu meslek grubunun azverili
calismalanna tesekkir eth,

Soglik Sen yetkilileri, hbbi sekreterlerin,
hastalann saghk hizmetlerine erisiminde
dnemli bir képri oldugunu ve saghk

sisteminin verimli iglemesinde
vazgecilmez bir rol oynadigim
vurguladi.
Artvin Il Saglik Midurdg, Artvin Deviet
Hastanesi ve AGiz ve Dis Sadghd)
Merkezi'nde gorevli hbbi sekreterlere,
kutlama cercevesinde cicek takdim
edilerek, onurlandinldilar.
Saflik Sen, Tibbi Sekreterler GUno
vesilesiyle, tUm soghk colisanlannin
emeklerinin daha fozla takdir edilmesi
gerektigini ve sadhk sektorindeki tim
personelin hak ettigi degeri gérmesi
gerektigini ifade eth.

Gonill GUNAY GOKDEMIR

Edglenceli Etkinliklerle lIk Yardlm Egitimi VBnIdl

Artvin Coruh Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi Hemsirelik 4. sinif 6grenciler,
Artvin Coruh llkégretim Okulu'nda 3. simif
ogrencilerine “Okul Kazolanm Onleme ve
Ik Yardim® konulu egitim semineri di-
zenledi,

Hemsirelik ogrencileri Dilara Samur, Es-
ma Ay ve Dicle Nur Ceylan, kazalara kars:
farkindalik yaratmak amaciyla tiyatro gos-
terisi ve kisa film cekerek, cocuklara ilk
yardim uygulamalan hokkinda bilgi verdi.
Egitimde, ogrencilere kozalardan korun-
ma yéntemleri ve kazo onindo yopiimas:
gereken ilk yardim islemleri eglenceli et-
kinliklerie anlatildi. Aynca 6grenciler, gi-
venli okul ortami ve kaza durumunda ne
yapiimas: gerektigi konulannda biling-
lendirildi.

Egitim sonunda, hemsirelik 6grencileri

hazriediklor kaygan zemin maketi ve el
brosUrlerini 6grencilere dagrarak, parmak
boyama etkinligi ve hediye takdimieriyle
dikkat cekti.

Egitimlerin oyunlastinimasi ve materyal-
lerle desteklenmesi, 6grencilerin ilgisini
artirarak farkindaliklarinin giclenmesine
katki sadlad.
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11 KALEM KISLIK SEBZE VE MEYVE ALIMI
25'INCI HUDUT TUG.ARTVIN K.YRD.LIGI

MiLLi SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI

11 KALEM KISLIK SEBZE VE MEYVE ALIMI mal alimi 4734 sayil Kamu Ihale
Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usuld ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik orlamda EKAP (zerinden alinacakuir. Ihaleye iliskin ayrintili bilgiler
agagida yer almaktadir:

KN : 202411591472

1-Idarenin

a) Adi 25'INCI HUDUT TUG ARTVIN K.YRD.LIGI MILLI
SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI

b) Adresi : ORTA MAHALLE MIRALAY SUKRUBEY CADDESI

08100 ARTVIN MERKEZ/ARTVIN
c) Telefon ve faks numarasi 1 4662121050 - 4662122327
¢) Ihale dokiimaninin gérillebilecedi ve
e-imza kullarularak indirilebilecedi
internet sayfas) ; hitps://ekap kik.gov trfEKAP/
2-lhale konusu mal alimin
a) Adi
b) Niteligi, tiri ve miktan

11 KALEM KISLIK SEBZE VE MEYVE ALIMI|

11 KALEM KISLIK SEBZE VE MEYVE ALIMI
Aynntil bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokimani iginde
bulunan idari sartnameden ulagilabilir,

c) Yapilacagiteslim edilecedi yer : 25' INCl HUDUT TUGAYI ARTVIN KOMUTAN
YARDIMCILIGI TASINIR (TUKETILEBILIR) 316 MAL
SAYMANLIGI ARTVIN/MERKEZ

| SOZLESME KONUSU MAL/MALLARIN SOZLESME
IMZALANMASINA MUTEAKIF TESLIMINE
BASLANACAK OLUP, IDARENIN GUNLUK,
HAFTALIK VEYA AYLIK IHTIYACLARINA ISTINADEN
YUKLENICIYE YAPILACAK OLAN TEBLIGATLARA
GORE TESLIM EDILECEKTIR

: Sozlesmenin imzalanmasina mitakip 1 gln iginde
ise basglanacaktir

¢) Sresifteslim tarihi

d) lse baglama tarihi

3-lhalenin

a) lhale (son teklif verme) tarih ve saati : 16.12.2024 - 10:30

b) Ihale komisyonunun toptanti yerl (e-tekliflerin agilacag adres) : 25INCI
HD.TUG.ARTVIN K.YRD.LIGI IHALE KOMISYON BASKANLIGIARTVIN

4. Ihaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler lle yeterdik dederlendirmesinde
uygulanacak krilerler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katlabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri
ile fiyat diss unsurlara iliskin bilgilen e-teklifleri kapsaminda beyan etmeler gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gsteren bilgiler,

4.1.2.1. Tuzel kigilerde, isteklilerin yonetimindeki goreviiler ile ilgisine gdre, onaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)iUyelerine/kuruculanna iliskin bilglier
idarece EKAP'tan alinir

4.1.3. Sekli ve igengi ldari Sarinamede belirienen teklif mektubu,

4.1.4. Sekli ve icerii Idari Sarinamede belirkenen gecici teminat bilgileri.

4.1.5 |hale konusu ahimin tamami veya bir kismi alt yiklenicilere yaptinlamaz

4.2, Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimas| gereken
kriterler:

Idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir,

4.3, Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimas: gereken
kritarier:

4.3.1. Numune sunulmas: istenmektedir.

4.3.2, Demonstrasyon yapiimasi istenmektedir,

5. Ekonomik agidan en avantajll teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir,

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir,

7. Ihale dokimam EKAP Ozerinden bedelsiz olarak gérillebilir, Ancak, ihaleye taklif
verecek olanlann, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokamanini indirmeleri
zorunludur.

B. Teklifler, EKAP (zerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile
imzalanarak, teklife liskin e-anahlar ile birfikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP
tzerinden gonderilecektir

9. Istekliler teklifierini, her bir is kaleminin mikian ile bu is kalemler igin teklif edilen
birim fiyatlarn ¢arpimi soenucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. Ihale sonucunda, (zerine ihale yapilan istekli ite birim fiyat sozlesme
imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismu teklif verilebilir.

11. Istekiiler tekiif ettikleri bedelin %3 (nden az olmamak Gzere kendi belileyecekleri
lutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktr.,

13. Verilen tekliflerin gecerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 80 (Doksan) takvim
giinidar.

14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez,

15. Diger hususlar:

Teldif fiyat ihale komisyonu tarafindan asin diglik olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gbre agiklama isteneceklir.

GUNDEM ARTVIN »
INTERNET SITES|
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Genclik Merkezi HG‘W“IIHBII Hekture Zivarel

Amrin Genglik Merkezi Mudiru Tuba
Eroglu, Artvin Genclik Hizmetleri Sube
Midiri Tolay Yilmaz Ozdemir ve Genclik
Calisanlan Artvin Coruh Universitesi
Rektorl Prof. Dr. Mustafa Sitki Bilgin'e
nezaket ziyaretinde bulundu,

Ziyarette Universitede 6grencilere sunulan
egitim imkanlan ile genclere yonelik
sanatsal, kGltirel ve sportif alonlarda
yiritilen hizmetier hakkinda bilgilendirme
ve degerlendirmelere yer verildi.

Rektor Prof. Dr. Mustafa Sitki Bilgin Artvin
Coruh Universitesi olarak Artvin’de spor
hizmetleri ve genclere yonelik etkinliklere
destek vermekte olduklanm belirtti.
Konuk heyet Artvin'de spora ve genclere
verdigi desteklerden dolayr Rektor Prof.
Dr. Bilgin‘e 6grencilerin el emedi ile nakis
nakis iglenen Tirk bayragim hediye etti.
Ziyaret karsilikl iyi niyet femennileri ile
sona erdi.

Artvin Coruh Universites

ﬁlcme ve I]ngerlenﬁirme llruulamalarl Semineri Buzenlelll

Merkez flcede gérev yapan 9. simif brang
dgretmenlerine yonelik Artvin TOrkiye
Odalar ve Borsalar Birigi Mesleki ve
Teknik Anodolu Lisesinde yapilan Torkiye
Yizyilh Maarif Modeli Olcme ve
Degerlendirme Uygulamalan Semineri'ni
(1 Milli Egitim MidUr0 Fahri Acar ziyaret
etti.

Ogretmenlerie sohbet eden | Midurd
Acar; bu sene 9. siniflarda uygulonmaya
baslayan Turkiye Yizyih Moarif Modeli'yle

dlcme degerendirmenin strec odakh bir
degerlendirme haline geldigini belirterek
cocuklann bu sirece etkili bir sekilde
hazirloniimasi gerektigini soyledi.
Tirk Dili ve Edebiyoh 6gretmeni Osman
Yildizin'in verdigi seminere; 9. sinifta
okutulon derslerin bransglonndan toplam
40 ogretmen katildi ve seminer 2 giinde
toplam 12 soot olacok sekilde
gergeklestirildi.

Artvin Il Milli Egitim Mudarlagi

Soguklar basladi, komiir duman ilceyi kapladi!

Kis aylannin gelmesiyle birlikte Arhavi‘de
binalarda yakilan komirden yukselen
dumanlar ilceyi sis gibi kaplad.
Arhaovi‘de ki mevsiminin gelmesiyle
birlikte, binalarda 1sinma amaciyla komar
kullanimi boglamis durumda, Ancak bu
durum, ilcede istenmeyen sonuglara yol
aciyor.

Arhavi‘de her sene oldudu gibi havalann
sogumastyla birlikte binalarda yakilon
kémar dumani gokyuzine zehrini
birakmaya basladi. Ozellikle aksam ve
sabah soatlerinde havalanm soguk
olmasiyla binolordan yokilan kémirden
kaynakh komur dumani sehri adeta sis
gibi kaplad.

liceyi kaplayan kémir dumamndan
etkilenen vatandaslar binalarn
bacalanndan gikan yogun duman
nedeniyle soghiklan konusunda endise

duyduklann belirtti.
Soguk hava nedeniyle isinmak isteyen
vatandaslar, binalannda kémurin yanmaosi
sonucu ortaya ¢ikan duman, otmosfere
zararh gazlar ve parikiller salmaya devam
ediyor, Bu maddelerin solunum yollon
basta olmak Uzere birgok saglik sorununa
yol acabilecedl bildirilirken ozellikle
cocuklar, yashlar ve kronik hastaligi olan
bireyler bu durumdan endise duyuyor.
Ktmir dumanindan biran énce kurtulmak
isteyen vatandaslar ilceye biran dnce
dogalgozin gelmesini bekliyor, Dogaolgaz,
kéimiire gdre daha temiz bir enerji kaynag
olmasi nedeniyle cevre dostu bir alternatif
sunuyor. Vatandaslar, dogalgoz
altyapisinin bir an énce tamamlanmasini
ve bu duman probleminden kurtulmayi
dort gozle bekliyor.

Gonill GUNAY GOKDEMIR
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Artvin’de Kalp

Artvin'de ilk kez ritim
bozukluklanna kargi kateter
ablasyon tedavisi Dr. Yokup
Yunus Yamantirk'on
oncilugunde gerceklestirildi.
Artvin Deviet Hastanesi’'nde
kardiyoloji kliniginde bulunan
anjiyografi laboratuvannda, kalp
hastalanmin yasom kalitesini
arthran ve ritim bozuklugu iligkili
olimileri azaltan kateter
ablasyon islemlerinin
yapilmasing baslandi.

Artvin Devlet Hastanesi’'ne
yaklasik & ay Gnce atanan
Uzman Doktor Yokup Yunus
Yamantirk, aritmi hastasi olan
vatandasiara invaziv olarak tam
ve tedavi islemlerine baslad.
Kalp hizi disuk/uyan ¢ikarma
kabiliyetini yitirmis kalbe sahip
vatandaglara tedavi sansi sunan
kalp pili implontasyonu islemi
artik Artvin Deviet
Hastanesi‘nde rutin islemler
arasinda yerini aldi. Buna ek
olarak Dr. Yamantirk Artvin
Deviet Hastanesi‘nde daha
dnce uygulanmayan invaziv
elektrofizyolojik calisma ve
tasiaritmilerin kateter ablasyonu
islemi ile beraber Artvin’deki
tim aritmi hastalannin tedavi
edilmesini amacliyor.

Uzman Doktor Yamantirk, kalp
ritim bozukluklonndan
supraventrikUler tasikardi
grubundoki aritmilerin
tedovisinde kullamilon kateter
ablasyon islemleri hakkinda
GiUndem Artvin Internet Haber
Sitesi muhabirine agiklomalarda
bulundu.

Supraventrikiler tasikardi (SVT)
ne oldugunu ve belitilerinin
neler oldugunu agiklayan
Yamantirk, “SVT, kalbin (st
odaciklanndan (atriyumlar)
kaynaklanan hizh kalp ritmi
ataklandir. Bu durum;, kalbin
normalden daha hizh ve
dizensiz colismasino yol agar.
En sik gdrilen belirtiler arosinda
carpinh hissi, bas donmesi,
nefes darhigi, godls agnsi ve
nadiren bayiima yer alir. SVT

genellikle aniden baslar ve
birkag saniyeden birkag saate
kadar sOrebilir.” dedi.

S5VT'nin tedavisinde koteter
ablasyonun ne oldugunu ve
nasil vygulonacagini aciklayan
Yomantirk, “Kateter ablasyon,
SVT'nin tedavisinde etkili ve
kalici bir yontemdir, Bu
prosedirde, kalbin ritim
bozukluguna neden olan
anarmal elektrik yollan, radyo
dolgalan (RF ablosyon) veya
kriyoterapi (sogutma) ile yok
edilir. Islem, kasik veya boyun
bélgesinden damarlara
yerlestirilen ince kafeterlerle
yapilir ve genellikle birkag soat
surer, Islem sonros: hasta kisa
surede ginlik hayatina
donebilir.” seklinde konustu.
"Bu tedavi Artvin'de artik
mimkiin®

Yamantirk, “Artvin'de flk kez
supraventrikdler tasikardiler icin
kateter ablasyonu baslathik.
Amacimiz, hastalanmizin fedavi
icin biylk sehirlere gitmek
zorunda kalmadan bu hizmeti
yerel olorak almasini
saglamakhir. Gelismis
ekipmanlanmiz ve deneyimli
ekibimizle, bu islemi givenie
uyguluyoruz.” ifadelerini
kullend,

Kateter ablasyonun geneliikle
givenli bir islem olduguna ve
bagan oraninin oldukgo yuksek
olduguna dikkat ceken
Yamantirk, “Ancak her hibbi
islemde oldugu gibi, minimal
riskler mevcuttur. Buniar
arasinda kanama, enfeksiyon
veya nadiren kalpte hasar,
tromboembolik olaylar gibi
durumlar sayilabilir. Bu riskler,
islem dncesi detayl
degerlendirme ve deneyimii bir
ekip tarafindan en aza indirilir.”
dedi.

“Bu Iglemden sonra ST nin
tamamen lyilesecek”
Yamantirk, “Kateter ablasyon
islemi sonrasi SVTIi hastalann
%90-95'inde tamamen iyilegme
soglonmoktadir. Ozellikle uygun

hastalarda bu yéntem, ilag
tedavisine gore cok daha kalici
ve etkili bir ¢cozom sunar.”
seklinde konustu.

Artvin'de doha kompleks
islemierin yapiimas: momkin
olduguna dedinerek, “Artvin'de
baslathdimiz bu girisim sadece
baslangic. Su anda daha cok
SVT gibi nispeten daha basit
mekanizmali ritim
bozukluklanna odakloniyoruz,
ancak bu alandoki bilgl ve
deneyimimiz arthikca daha
karmasik durumlann, émegin
afriyal fibrilasyon, ventrikuler
tasikardi gibi doha ciddi ritim
bozukluklannin da tedavisini
buraye tasimay hedefliyoruz.
Bunun igin modem tibbi
teknolojiler, egitim programlan
ve yerel saghik personelimizin
destedi kritik Gneme sahip.”
ifadelerini kullandi.

Atriyal fibrilasyon veya
ventrikiler tasikardi
ablasyonunun Artvin‘de
yapilabilmesi hakkinda ise “Su
an igin bu islemler biyik
sehirlerdeki referans
merkezlerde yapiliyor, Ancak,
Artvin'de bu tir islemleri de
uygulayabilmek igin hem altyapi
yatirimlanini hem de ekipman
geligtirmelerini planliyoruz.
Kateter ablosyonun bu doha
kompleks toreri, ciddi
komplikasyon riski tasiyan
hastalarda hayot kurtanc
olabiliyor. Gerekli teknolojik
danarmm ve uzmanlasmig ekip
destegiyle Artvin"de bu tiir ileri
islemleri uygulamak mimkin
olabilir. Tabi hastanemizin
heniz tam anlamiyla 3.
Basamaok Hastane sinifinda
sayiimamasi nedeniyle bazi
kompleks ablasyonlarin
yopilmasi hususunda Gnemli bir
engel mevcut. Umanm bu
engelin asiimasi icin gerekli
adimlar ahlobilir.” dedi.
Gelecekte Artvin'de
elektrofizyoloji alaminda ne tir
yenilikler beklenebilegiyle ilgili
olarak, “Planlanmiz arasindo

Sagllgmda Tarlhl Adlm

sadece ablasyon islemleri degil,
hali hazirda rutin islemler
arasing soktugumuz ve arhk
sehir digi hastalarin da
basvurdugu kalp pilleri,
implante edilebilir kardiyoverter
defibrilatorier {ICD) ve kardiyak
resenkronizasyon ferapisi (CRT)
gibi ileri cihaz tedavilerine llefi
Sistemi Pacing teknolojisini
kullanan ve kalbin
fizyolojik/dogal ileti sistemini en
Iyi sekilde taklit eden ve dizelten
yeni kaolp pillerini de eklemeyi
disiniyoruz. Bu yenilikler, kalp
hastaliklaryla micadelede
Artvin'i bir referans merkezi
haoline getirebilir.” ifadelerini
kulland:.

Hastalara dugen gorevi anlatan
ve erken taninin énemine
deginen Yamantirk, “Kalp ritim
bozukluklannda erken tani ve
tedavi cok dnemlidir. Belirtileri
hafife almayip bir kardiyoloji
uzmanina basvurmaniz.
tedavinizin basan sansim arhinr.
Kateter ablasyon gibi islemler
cogu zaman semptomlar
ilerlemeden yapihirsa doha etkili
olur. Aynca, saghkl yasam
aligkanliklan benimsemek ve
duzenli kontrolier yaptirmok do
ritim bozukluklannin
onlenmesine katkida bulunur.”
dedi.

Kateter ablosyonu yontemiyle
SVT disinda hangi ritim

bozukluklan tedovi
edilebilecedini agiklayan
Yamantlrk, “SVT disinda sik
atriyal ekstra vury, ofriyal flutter,
atriyal fibrilasyon, atriyal
tasikardi Wolff-Parkinson-White
(WPW) sendromu ve Sik
Ventrikller ekstra
vuru/Ventrikiler Tasikardi gibi
ritim bozukluklan da kateter
oblasyon ile fedavi edilebilir.
Merkezimizde su ana kadar 1
Afriyal Flutter, 2 de SVT
hastasina baganh bicimde
oblasyon islemi uyguladik.
Gelecek hafta 1 tane WPW
sendromu haostasina iglem
uygulamay planhyoruz.”
seklinde konustu.
Bu islemlerin hastalann yasam
kalitesini nosil etkiledidine degi-
nen Yamantirk, rifim bozukluk-
lanmin tedavisi, hastalarnn ya-
sam kolitesini Gnemii dicide ar-
tirdigini belirttl. Carpinti, nefes
darhdi, bayiima gibi belirtilerin
ortadan kalkhginda kisiler gun-
10k aktivitelerine doha rahat do-
nebileceklerini, daha ileri ritim
bozukluklannin tedavisinde ise
sadece yasam kalitesinin degil,
ayni zamanda yasam sdresinin
de cidd] sekilde uzoyocadim ok-
tardi. Artvin'de bu tedavileri sun-
manin, hem bireysel hem de fop-
lumsal saghik acisindan biyik
bir fark yarotacogim soyledi.
Gonil GUNAY GOKDEMIR

Utku Cihan TBB Ulasim Komisyonu Baskam Secildi

Hopa Belediye Baskam Utku
Cihan, Tirkiye Belediyeler
Birligi (TBB) Ulasim Komisyonu
baskanhgine secildi.

Hopa Belediye Baskam Utku
Cihan, TBB binyesinde foaliyet
gosteren Kentsel Hareketiilik ve
Ulasim Komisyonu'nun
baskanligino secildi. Boskan
Cihan liderligindeki komisyon,
ilk toplantisini TBB nin
Ankara‘daki ona hizmet
binasinda gergeklestirdi.
Toplantya, TBB Genel Sekreter
Yardimeisi Feridun Ulutas,
cesitli belediyelerin ulosim daire
baskanlarn, sube midireri,

ulasim damsmanlian,
akademisyenler, meslek odasi
temsilcileri ve komisyon dyeleri
kahidi.

Toplantimin ilk oturumunda,
komisyonun organizasyonu ve
isleyisine dair temel bashiklar
ele alindi. Yopilacak
calismalarin yol haritasini
belirlemek amaciyla detayh
degerlendirmeler yapildi.

Ikinci oturumda ise TBB'nin ana
faydalanicisi oldugu
“Sordurilebilir Kentsel
Hareketlilik Plam (SKUP)”
ekibi, komisyona bir sunum
gerceklestirdi. Bu sunumda,

surdirdlebilir ulasim projeleri
ve hedefleri masaya yahinldi.
Toplantinin sonunda,
komisyonun gelecekteki
calismalan Gzerine goris
ahigveriginde bulunularak gorev
dagilimi yapildi.

Baskanhk gorevine secilmesiyle
ilgili aciklama yapan Utku
Cihan, sunlan soyledi:?”Bu
gareve beni layik goren tum
komisyon Uyelerimize tesekkor
ediyorum.

Turkiye Belediyeler Birligi
Baskanimiz Sayin Ekrem
Imamoglu’nun énciligunde,
kentlerimize ve belediyelerimize

en iyi sekilde hizmet etmek icin
var glicUimuzie calisocagiz.”
Tirkiye Belediyeler Birligi
Kentsel Hareketlilik ve Ulasim
Komisyonu'nun, kentlerde
strdirilebilir vlasim

Gandem Artvin

GUNDEM ARTVIN |e-
INTERNET SITESI

politikalarinin hayota gegiriimesi
ve vatandaglann yasom
kalitesinin arhinlmasi adina
onemli projelere imzo atmasi
bekieniyor.

Maivina BiBILASHVILI
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Soguk havalarda

Sofuk havalarda kas spazmian
daha sik yasanabilir cinki
dusuk sicaklik kaslann
daraimasina ve sertlesmesine
neden olur, bu da spazm riskini
arhnr.

Kaslann yeterince isinmomast,
ani hareketler veya yetersiz
giyinme gibi etmenler de
spazmian tetikleyebilir, Kas
spozmiognndan korunmak igin
soduk havalorda uygun
kiyafetier giymek, duzenli isinma
hareketleri yopmak ve yeterince
su igmek dnemlidir.

Kas spazmi, kaslann istem dist
ve ani bir sekilde kasiimasiyla
olusan ve genellikle agn veya
rahatsizhik yaratan bir durumdur.
Soguk havalar, kaslann daha
fazla kasiimasina ve spazm
riskinin artmasina neden olur.
Bunun yaninda, postir
bozukluklan, stres, yanhs
oturma ve uyuma pozisyonlar,
kaslan zorlayici hareketler gibi
faktorler de spazm tetikleyebilir.
Fizyoterapist Berkant Ketenci,
bu noktada fizyoterapistierin
agnemli bir rol oynadigim
belirtiyor.

Fizyoterapist Ketenci, kas
spazmlgnnin tedavisinde
kapsamli bir degeriendirme

surecinin gerekli oldugunu
vurguluyor. Bu surecte, hastanin
semptomilar, hibbi gegmisi,
yasam tarzi ve fiziksel aktiviteleri

g6z dnunde bulundurularak bir
degerlendirme yapilir. Elde
edilen bulgulara gore, kisiye dzel
bir tedavi plani hazidamir. Bu

plan, spozmin siddeti, nedeni ve
hastanin genel soghk durumu
gibi etmenlere gare ozellestirilir.
Fizyoterapist Ketenci, kos
spazmiannin hafifletiimesi icin
manuel terapi tekniklerinin etkili
oldugunu ifade ediyor. Maosaj,
mobilizasyon ve manipllasyon
gibi uygulamalar, kaslann
gevsemesine yardimci olur ve
kan akisini arfirgrak iyilesmeyi
destekler. Ayrica, kos
spazmlarnni énlemek ve tedavi
etmek icin egzersizier de biyuk
nem tasir. Fizyoterapist,
hastanin ihtiyaglanno gore
guglendirme, esneme ve denge
egzersizleri gibi programlar
hazirlar, Bu tur egzersizler,
kaslann esnekligini arhrarok
spazm riskini azaltr,
Fizyoterapist Ketencl,
hastalanna kas spazmiarin
onlemek icin gerekli bilgileri
vererek onlann bilinclenmesini
saghyor. Postir, ergonomi ve
gunlik aktivitelerde dikkat
ediimesi gereken noktalar
hakkinda egitimler vererek
hastalann kendi kendini
yonetme becerilerini
gelistirmelerine yardime oluyor.
Bu sayede, kas spazmiarnmn
onlenmesi igin hem bireylerin

kas spazmina dikkat!

hem de toplumun farkindalign
arfirllmis olur.
Kas spazmlan genellikle agnyla
birlikte gorilir.
Fizyoterapistier, hastalann
agnlanm yonetmelerine
yardime olocak cesitli teknikler
uygular.
Bunlor arasinda sicak-soguk
uygulamalari, elektriksel
stimilasyon ve ultroson gibi
fiziksel ajonlar yer alir. Tedavi
surecinin duzenli araliklaria
gozden gecirilmesi, planin
glincellenmesini ve hastanin
hedeflerine ulasmasimi saglar.
Bu da vzun vadeli bir lyilesme
sUrecini destekler.
Kas spazmi, bireylerin ginlik
yasam kalitesini olumsuz
etkileyen yaygin bir sorundur.
Fizyoterapist Berkant Ketenci,
kapsaml dederlendirme sdreci
ve kisiye ozel tedavi yoklagimion
ile bu sorunun yonetiminde
biyik bir rol ustleniyor.
Manuel terapi. egzersiz, egitim
ve adgn yonetimi gibi teknikler,
hastalann kas spazmlarini
ozoltmalanna ve dnlemelerine
yardimai olarok oktif ve saghkl
bir yosam sirmelerini
destekliyor, e )
Malvina BIBILASHVILI

Doganin Gagrisi: Artvm te Kar Yolculugu

Artvin'in boyUleyici dodasi, kis
mevsiminin essiz guzelliklerini
kesfetmek isteyen dogaseverler
icin bir kez daha gozler 6nune
serildi.

Patika Yiruyls Kulibd, 1 Arahk
Pozar gini dizenledigi
“Salkimh ve Hamaml Kar
Yirdyisu” ile kahlimcilara hem
fiziksel hem de ruhsal bir
yenilenme firsah sundu.
Yaklasik 15 kilometrelik
parkurda gerceklesen etkinlik,
sabah soot 09.00°da baslad.
Hava sicakhginin 8 derece
oldugu acik bir ginde,
katlimalar karla kaph
manzaralann tadini gikanrken
doganmin huzur veren
atmosferinde unutulmoz anilar
biriktirdi. Etkinlik boyunco,
Artvin‘in egsiz cografyasinda
temiz havanin ve biyuleyici
manzaralann tadim gikaran
dogoseverier, hem bedensel
hem de zihinsel olarak enerfi
depoladi.

2018 yihinda gonullo
dogaseverler farafindan kurulan
ve alt yildir aktif olarak foaliyet
gosteren Paotika Yiroyos
Kulubu, yalnizca bir yo

organizasyonu olmaktan dteye
gecerek Arfvin'de onemli bir
sosyal dayonisma platformu
haline geldi. Kulip, her yastan
dofjosevere hitap eden cesitli
etkinliklerle kahhmailara
dodayla i ice olmo imkani
SURUYOr.

Kultp sorumlusu Hasan Yiksel,
Kulibin misyonunu su sdzlerle
ifode ediyor:?

“Patika Yirbyls Kulibi, doga
severlerin bir aroyo gelerek
dostluklar kurdugu, dogayla
yeniden bog kurdugu bir
topluluk haline geldi. Bu
etkinlikler, hem dogoya olan
sevgimizi arhinyor hem de sosyal
bir dayanisma orfami sunuyor.”
Yiuksel, Artvin‘in dogal
gizelliklerinin korunmasinin ve
tantilmasimin onemine vurgu
yaparken, yUrlyislerin yalmzca
fiziksel bir aktivite olmadigin,
ayni zamanda zihinsel bir
yenilenme ve dogayla
bitiinlesme firsah sundugunu
belirtti.

Patika Yiruyis Kulibd,
Artvin‘in dogal gizelliklerini ve
kesfedilmemis rotalanm
dogaseverlere tanitmayi

amachyor. Bolgedeki cesitli
yuroylUs parkurlan soyesinde
hem yerel halk hem de cevre
Illerden gelen katilimcilar, bu
essiz cografyay yakindan
tarnima firsah buluyor.
Etkinlikler yolnizca doga
yurylsleriyle simrh kalmryor;
ayn zamaonda sosyal bir
bulusma noktas olarak da
dikkat cekiyor. Artvin Coruh
Universitesi ogrencilerinden yeni
atanan memurlara, Artvin’e
yerlesen doktorlardan cevre
iiceierden gelen dodaseverlere
kadar genis bir kahlimc kitlesi

bu etkinliklerde bir arayo geliyor.
Bu bulusmalar, yeni dostiuklar
kurmak ve dogamin gizelliklerini
paylasmak icin bir firsat
sunuyor.

Patika Yiroyls Kulibi, sosyal
sorumluluk projelerine verdigi
destekle de adindan soz etfiriyor.
Deniz Bebek icin dozenlenen
destek yirlyosi ve
depremzedeler icin baslahlan
yardim kampanyalan gibi
etkinliklerle dogaseverierin
dayamsma ruhunu pekistiriyor.
Bu tur projeler, doga
yuriyislerinin bireysel bir

deneyimden ote toplumsal bir
dayamsma araci oldugunu
gosteriyor.
Artvin‘in dogal mirasinin
korunmasi ve gelecek nesillere
aktarilmasinin Gnemine dikkat
ceken Hasan Yiksel, su
sozleriyle herkesi dogo
etkinliklerine katlmaya davet
ediyor:?
“Doganin huzurunu kesfetmek
icin daha cok gezmeliyiz ve
Artvin'in kiymetini bilmeliyiz. Bu
etkinlikler, hem dogaya olan
sevgimizi arhnyor hem de sosyal
bir dayamsma ortami sunuyor.
Dogoyla ig ice olmay! seven
herkesi bu etkinliklere davet
ediyoruz.”
Potika Yoruyus Kulubu'nin
etkinlikleri, Artvin‘in kis masali
gibi dogasim kesfetmek ve
doganin sundugu huzury
hissetmek isteyenler icin ideal
bir firsat sunuyor.
Dogayla bag kurmak, fiziksel ve
ruhsal yenilenme yosamak
isteyen herkes, kulubun
dizenledigi etkinliklere kahlarok
Artvin‘in egsiz guzelliklerini
kesfedebilir. o .
Malvina BIBILASHVILI
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