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“Olguniuk donemlm hirlikte yasayacagiz”

Belediye Baskanhigina
yeniden aday
gosterilmesinin ardindan
secim ¢alismalanni
hizlandiran AK Parti Artvin
Belediye Baskan Adayi
Mehmet Kocatepe, secim
surecinde izleyecegi yol
haritasini anlatt.

Belediye Baskan Adayi
Mehmet Kocatepe,
“Artvin‘imizde 5 yil dnce
hizmet yapmis olmanin bize
vermis oldugu tecrubeyle
artik daoha detayl, daha
ince, daha stratejik bir

calismanin baslayacag
doneme giriyoruz.” dedi.
“5 yilda Artvin'i calishk”

Hem iletisim noktasinda

doneminin yasayacagini

burada ufkumuz dlcUsince
bilgimiz, gbcimuz
dicUsince insanlara hizmet
eftik.

Gegen 5 yil ozellikle
2019'dan sonraki 5 yil bizim
de kendimizi elestirdigimiz
kendimizi test ettigimiz,
kendimizi yeniledigimiz bir
donem oldu.

5 yilda ne yaptiniz diye
sorarsamiz Artvin’i cahishk
derim.

lyi hazirlandik.” seklinde

hem projeler noktasinda bu
donem Artvin'de olguniuk

aktaran Mehmet Kocatepe,
2014-2019 yillan arasindo

konustu.
Sayfa d'te

“13. yili geride
hlrakmls olacaglz”

Ogretmen Metin
Lokumcu'nun
Cumhurbaskam Recep
Tayyip Erdogon’in
basbakan oldudgu donemde
Hopa‘da ziyareti sirasinda
yasanan oloylarda polisin
biber gazi kullanmasi
nedeniyle kalp krizi
gecirerek yasamini yitirmesi
ile ilgili 13 polis hakkinda
acilan davanin 12.
durusmasi yapildi, Dava, 11
Haziran'o erfelendi. Alle
avukat Meric Eylibodlu,
“13. yili geride birakmis
olacadiz. 11 Haziran'da
toplandigimizda zaten cok
gecikti ama adalet gelir mi,
iste ondan da cok
kaygiliyim* dedi.

Odretmen Metin
Lokumcu'nun
Cumhurbaskan Recep
Tayyip Erdogon’in
basbakan oldugu donemde
Hopa'da ziyoreti sirasinda
yasanan olaylarda polisin
biber gazi kullanmasi
nedeniyle kalp krizi
gecirerek hayahin
kaybetmesi ile ilgili 13 polis
hakkinda acilan davanin 12.

durusmasi, Trabzon 2. Agir
Ceza Mahkemesi'nde
yapildi. Durusmada, daha
once tanik olorak
dinlenmesine karar verilen
polislere ulasilamadigi icin
dinlenme taleplerinin
reddine ve davanin 11
Haziran 2024e
ertelenmesine karar verildi.
“Sinav niteliginde bir dava"
Durusmanin ardindan
adliye dninde aciklama
yopildi. Trabzon Egitim-Sen
Sube Baskam Muhammet
Ikinci, sunlar séyledi:
“Bugin esasinda
memleketperveriigin, yasam
alanlanna sahip cikmanin
bu memlekette doga
sevgisinin, insanlann kendi
hayatianni sahiplenmesinin
davasimin goruldugue Metin
Lokumcu davasinin karar
durusmasi oncesi ve
durusma senrasinda
beraberiz. Esasinda bu
dava Tirkiye'de zedelenen
adalet duygusunun yeniden
yesermek Uzere adalet
sistemi agisindan sinav
niteliginde bir dava.

Sayfa 7'de

Oijretmenler nesiller yetistirirken
agrilarinizia ugrasmayin

Fizyoterapist Berkant
Ketenci, mesleki problemlier
uzerine durdu. Ketenci,
ogretmenlerin yasadig
mesleki problemler Gzerine
agiklamalarda bulundu.
Her meslegin kendince bir
takim ozel calisma
kosullarina sahip olmasi
beraberinde mesieki olarak
bir takim problemlere yol
acobilmektedir.
Fizyoterapist Berkant
Ketenci, ogretmenlerin
yasadigi mesleki problemler
uzerine aciklamalarda
bulundu.

Her 6gretmenin aym
problemleri yosoyacok diye
kesin bir sonug olmadigini
belirten Ketenci, “Mesleki
sartiar ve calisma kosullan
gdz oninde bulundurularak
omekler Uzerinden
yasanabilecek olasi

problemlere ve bu
problemlerin ¢ozUmlerine
odoklonmak istiyorum”
ifodelerini kullandi.
Ogretmenlerin branslanna
gore degismekle beraber;

bel problemleri, kalga
problemleri, boyun ve sirt
agnlan, postur bozukluklan,
omuz problemleri, varis gibi
sorunlar daha ok goze
carptigim belirten Ketenci,
“Sizleri okul yillarimza
gotiirmek ve
dgretmenlerinizin gunlik
rutinlerini dusdnmenizi
istiyorum. Okul
donemlerimiz son bahar, kis
ve ilkbahar mevsimlerine
denk geldigi icin mevsim
gecisleri ve soguk havalar
fiziki problemleri tetikleyen
unsurlar arasinda ilk
siralarda gelmektedir. Okula
gidis sureci, okul nobetleri
ve okuldan gelis sureci ele
alindigindo soguga maoruz
kalma neticesinde sikhkla
kas spozmian
yasanmaktadir.

Sayfa 3'te

“sevval Ayl Umre Turuna Kayitlar Basladi”

Artvin il MiftOI6G0'nde,
Sevval ayim kutsal
toproklarda gecirmek
isteyen vatandaoslara
yonelik Sevval ayr umre
turuna kayitlar ainmaya
basland,

Diyanet Isleri Baskanhg
Hac ve Umre Hizmetleri
Genel Midorligo
onculigunde yapilocak olan
Sevval ayim kutsal
topraklarda gecirmek
isteyen vatandaslara
yonelik Sevval ayi umre
turuna kayitlar alinmaya
baslad.

Moy

Artvin || MUftusO Vekili
Berat Karali, basvuruda
bulunmak isteyen
vatandosian kayitlar icin
acele etmeleri konusunda
uyardi.

| Karali, “Son basvuru

| tarihinden once

| dolobilmektedir.” dedi.

Sevval Ayt Umre Turu ile

| ilgili bagvuru ve kayit

islemleri hakkinda detayh
bilgi veren Vekil Berat
Karali, “Umreye gitmek

| isteyenler ilan edilen umre

turuna ait banka kodu ile

| Hac ve Umre Muhasebe

Koordinatoriugunce
anlagmall bankalara
achirilan umre kurumsal
tahsilat hesabina Gcretini
pesin olarak yahracaklardir.
Sayfa 4'te
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“Sen Ben Yok, Biz Vanz”

Glindogdu Mahallesi Muhtar Musa Yildinm, "Sen Ben Yok, Biz Uanz sloganiyla sahada secim ¢alismalarini siirdiriiyor.
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Borcka'da Gundogdu
Mahallesi Muhtan Musa
Yildinm, 31 Mart'ta
yapilacak olan mahalli
idareler secimleri dncesi
calismalanm devam
ettiriyor.

Dogdugu ve buyidigu
Gundogdu Mahallesi'ne
derin baghhik hissettigini
belirten Yildinm, aile
dederlerine vurgu yaparak
evli ve 2 cocuk babasi
oldugunu belirti.

Yildinm Gundogdu
Mahallesi segmenlerine
seslenerek,

“Kiymetli dostlanm, saygi

deger buyUklerim.

31 Mart 2021 Mahalli
Idareler seciminde
Gundogdu Mahallemiz icin
adayhdimi tekrardan
koymus bulunmakiayim.
Takdir gorirseniz bu yongta
kimseyi kirmadaon,
kinimadan tekrardon aday
oldugumu sizlerin huzuruna
sunmus bulunmaktayim. Bu
yansi elbet belirleyecek
olanlar sizlerin takdiri
olacakhr.

Sizlerin sorunlanna,
sikintilaring ve dertlerine
daha aktif bir sekilde
tarafsizca kulak verecegime

hi¢ sUpheniz olmasin.
Ustlenecegim gorevin
hakkini verecegime
glvenin.
Sorunlanmiz biyik dedgil,
yeter ki cozime
kavusturmak isteyelim”
ifadelerini kulland..
Musa Yildinm'in Aza
listesinde;
Emine Betil Delibas.
Huseyin Yilmaz,
Mahmut Bilbul, Tevfik
Yiimaoz, Yunus Kahya,
Tolga Aydin,
Feridun Sav ve Erkan
Senturk yer aliyor.

Goniil GUNAY GOKDEMIR

Kocatepe hasin mensuplariyla bir araya geldi

AK Parti Artvin Belediye Baskan adavl Mehmet Kocatepe basin mensuplarwla bir araya geldi.

Kentteki bir isletmede Cumhur itfi-
faki bilesenleri AK Parti ve MHP'nin
de kahldigi kahvalfida basin cali-
sanlar ile bulusan Kocatepe, secim
surecinde izleyecegi yol haritasini
anlatti.

Turkiye'de 31 Mart'ta yapilacak
olan yerel secimler nedeniyle siyasi
arena hareketlendi.

Bu kapsamda siyasi partilerin aday-
lan sahalora inme-ye basladi. 2014-
2019 yillon arasinda Artvin'de bele-
diye bagkanhdr yapan Kocatepe,
yeniden adoy gosterilmesinin ardin-
dan se¢im calismalanni hiziandird..
Kocatepe basin mensuplarina
yaphg! aciklamada, “Basin men-
suplannin calismalanmizi vatan-
daslara aktarmalan son derece

Piyasa fiyatindan ucuzlmlan satllacak

Artvin Ziroat Odasi Baskam
Koksal Portakal, mart ayinda
yapilacak olan fidan satislan
icin siparis almaya
basladiklann ifade etti.
Artvin‘de Ziraat Odasi her cesit
fidani siparis Uzerine getirerek =
uygun fiyata cificiye ulashracak.
Mart ayinda dagitimi yapilacak
olan fidanlann siparisleri Ziraat
Odasi tarafindan Merkez ve
Yusufeli'nde alinmaya baslandi.
Kéksal Portakal, "Ucreti
karsihgindo piyasa fiyatinin
doha altinda bir Gcretle
siparisleri almaya basladik.
Siparis veren giftcilerimizin
fidanlarini mart ayi icerisinde
getirip; cificimize ulastiracagiz.
Ciftcimiz her fur fidan siparisi
verebilir.” dedi.

icin bir araya geldik.”
Gonlil GUNAY
COKDEMIR

onemili.
Gerek secim sUrecinde gerekse son- dedi.
rasinda iletisimimizi glic-10 kurmak
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hem odamiz hizmet Uretmis olur
hem de vatandasimiz bu
hizmetten yararlanmig olur.”
seklinde konustu.

Goniil GUNAY GOKDEMIR

“Vatandaslanmizin ilgisi bizi
memnun edecektir.” diyen
Portakal, “Nihayetinde burasi
ciftci orguti ciftci de kendisi
gelerek odamiza sahip cikarsa
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Icisleri Bakanhdu, eski tip
ehliyetlerin yenileme
suresini 31 Aralik 2024
olarak belirledi.

2024 yil itibariyle cipli
ehliyet sistemine gecildi.
Eski tip ehliyete sahip
sUricilerin ehliyetlerini
guncellemesi zorunlu
tutulurken son guncelleme
tarihi merak konusu oldu. 1
Ocak 2016 tarihinden dnce
alinan ehliyetierin
degistirilme sireci devam
ederken Igisleri Bakanhd

Fizyoterapist Berkant

Ehliyet sahipleri igin Kritik

eski tip ehliyetierle ilgili
onemli bir duyuru yaph.
Icisleri Bakanhgrnin
sosyal medya hesabindan
yapilan aciklamada

eski tip ehliyetierin son
degistirilme tarihin

31 Aralik 2024 oldugu
belirtilerek su ifadeleri
kullaniid:

"Kimlikler icin herhangi bir
dedgistirme tarihi
bulunmamakla beraber
ehliyetler icin son
dedistirme tarihi 31 Aralik

gore degismekle beraber;

uyan!

2024 olarak belirlendi.
Eski ehliyetlerin yenisiyle
degistirilmesi icin sadhk
raporu alip gerekli harglar
yatinidiktan sonra NUfus ve
Vatondaslik Isler
Miduroklerimizden
randevu alarak kisa surede
yeni ehliyet, verilen adrese
kargolamyor, Yenilenmis
ehliyetlerin suresi de 10 yil
olarak belinendi. Ancok bazi
ehliyet siniflan igin 5 yil
olacak.” ‘-‘
Haber Merkezi

ogretmenlerimiz kalgo

Ogretmenler nesiller yetistirirken ﬂf_l-l'l_ arlmla ugrasmayin

Ketenci, mesleki problemler
Uzerine durdu. Ketenci,
ogretmenlerin yasadigi
mesleki problemler Gzerine
aciklamalarda bulundu.
Her meslegin kendince bir
takim ozel calisma
kosullanna sohip olmasi
beraberinde mesleki olarak
bir takim problemiere yol
acabilmektedir.
Fizyoterapist Berkant
Ketenci, 6gretmenlerin
yasadigr mesleki problemler
Uzerine agiklamalarda
bulundu.

Her ogretmenin ayni
problemleri yosayocak diye
kesin bir sonug olmadigin
belirten Ketenci, “Mesleki
sartlar ve calisma kosullan
g6z oninde bulundurularak
ornekler uzerinden
yasanabilecek olasi
problemlere ve bu
problemlerin cozumlerine
odaklanmak istiyorum”
ifadelerini kulland.
Ogretmenlerin branslanna

bel problemleri, kalga
problemleri, boyun ve sirt
agnlan, postir bozukluklan,
omuz problemleri, varis gibi
sorunlar daha ok goze
carphdini belirten Ketencl,
“Sizleri okul yillanmza go6-
turmek ve dgretmenlerinizin
gunlik rutinlerini disinme-
nizi istiyorum. Okul
donemlerimiz son bahar, kis
ve ilkbahar mevsimlerine
denk geldigi icin mevsim
gecislerl ve soguk havalar
fiziki problemieri tetikleyen
unsurlar arasinda ilk
siralarda gelmektedir.
Okula gidis sureci, okul
nobetleri ve okuldan gelis
sireci ele alindiginda
soguga maruz kalma
neticesinde siklikla kas
spazmlan yasanmaktadir.
Ketenci yaphdi agiklomada
su ifadeleri kullandy;

“GuUn icerisinde, bransa
gore degismekle beraber,
fozlaca ayakta vakit
gecirmek durumunda kalan

problemleri; bel problemleri,
varis gibi durumlarda sikga
karsilasmaktadir. Oturma
suresinin uzun oldugu
brans ogretmenlerimizde
ise boyun dizlesmesi ve sirt
agnlan daha cok goze
carpmaktadir. Aynca ayak
bilegi, diz, kalca, omuz,
dirsek, el bilegi gibi vicut
bolumlerinde de ortopedik
problemler ile
karsilasabilmekteyiz.
Burada dikkatinizi cekmek
istedigim konu stres ve
soguk maruziyeti gibi tim
ogretmenlerimizi etkileyen
durumiar oldugu gibi brans
farkhihklarina gére ortaya
¢ikan ozel durumlaria da
karsilasmaktayiz

Tim bu durumlar icin
detayh bir degerlendirmeyi
tokiben sikayetlere yonelik
uygulanan manuel terapi
teknikleri ve Kisiye ozgu
planlanmis egzersiz
programlan ile problemleri
cozmek mimkindor.

Detayh bilgi ve degerlendir-
me i¢in ofisimi ziyaret ede-
bilirsiniz. Saglikh gunler di-
lerim.”

Malvina BiBILASHVILI

Siz degerli 6gretmenleri-
mizin uzun yillar boyu
saglikla yeni ve aydinlik
nesiller yetistirebilmeniz en
buyUk temennimizdir.
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“0Igunluk donemini hirlikte yasayacagiz”

Belediye Baskanligina
yeniden aday
gosterilmesinin ardindan
secim calismalann
hizlandiran AK Parti Artvin
Belediye Baskan Adayi
Mehmet Kocatepe, segim
sUrecinde izleyecedgi yol
haritasim anlath.

Belediye Baskan Adayi
Mehmet Kocatepe,
“Artvin'imizde 5 yil once
hizmet yaprmis olmarin bize
vermis oldugu tecribeyle
artik doha detayl, doha
ince, doha stratejik bir
calismanin baslayacag
doneme giriyoruz.” dedi.
"5 yilda Artvin'i cahishik”
Hem iletisim noktasinda
hem projeler noktasinda bu
donem Arivin‘de olguniuk
doneminin yasayacagini
aktaran Mehmet Kocatepe,
"2014-2019 yillan arasinda
burada ufkumuz olcusince
bilgimiz, gucumiz
olglsince insanlara hizmet
eftik. Gecen 5 yil ozellikle
2019’dan sonraki 5 yil bizim
de kendimizi elestirdigimiz
kendimizi test ettigimiz,
kendimizi yeniledigimiz bir

donem oldu. 5 yilda ne
yaphiniz diye sorarsaniz
Artvin'i calishk derim. lyi
hazirlandik.” seklinde
konustu.

“Sizce Artvin'in en onemli
sorunu nedir?”
Teskilatlan ile birlikte
alanda yaphklan calismalar
sonucunda vatandaslardan
114 adet talep aldikiann
ifade eden Kocatepe,
“Artvin‘e sorumuz suydu:
'Sizce Artvin’in en Gnemli
sorunu nedir?’ Bunu gok
Gnemsiyorum cunkio
tecribe dedigimiz bu. Biz
2013"e bunun aynisini
yapmushik.

Ben 3 ay gezdim, sokaktaki
insanlar bize oyle guzel bir
envanter olusturdular ki, biz
de onlann bir kismim
kitaphgimiza koyduk Allah
nasip etti onun 10 katim
yaptik ama insanlar iste bu
besinci maddedeki konuyu
ben sdylemistim dedi guzel
bir sey oldu.

2019'a geldigimizde biraz
daha kendi ufkumuzun
Urind planlama, projeler
yaptik. Kitaphigimz da dyle

hazirladik.

Gordok ki insanlann doho
basit ama gincel hayatiann
daoho yokindan ilgilendiren
sorunlannin one gikmasi
gerekiyormus.

Biz iste bu tecribeyi
kullanarak 2014'deki gibi
yapiyoruz.

Biz birinci yilda 12, ikinci
yilda 24, Ugiincy yilda 36
kicik biyOk kotloyarak 5
yil hizmet ettik.
Soyleyeceklerimizin cok

daho Gzerinde hizmet
yapacagimizi biliyorsunuz.”
ifadelerini kullandi.
“Hasret bitiyor, hizmet
yeniden bashyor”

5 yilda bu kente hasret
kaldiklanm aktaran
Kocatepe, “Artvin’in damak
tadi cluyor insanlarda
gordik ki gezdigimiz her
yerde hemserilerimizle bizi
dzlemis.

Yaklasik 15 gundur bu
kentte geziyoruz, 2013'deki

gibi konusuyoruz. Yemedgini

yiyerek, cayim icerek
oncelikle esnaf ile basladik.
Gordik ki gercekten bir
ihtiyag varmis. Bizler bu 5
yil icerisinde kenti
gozlemledik, neyi eksik neyi
yanhs yaph@imizi calighk.
Artvin‘imize inandik gordik
ki bizden daha cok bizimle
ilgili dusuncelerini
yenilemis, taleplerini
yenilemis.” dedi. e
Malvina BiBILASHVILI

“Sevval Ayt Umre Turuna I(avltlar Basladi”

Artvin 1l MUFtUIOGU nde,
Sevval ayim kutsal
topraklardo gecirmek
isteyen vatandaslara
yonelik Sevval ayi umre
turuna kayrtlar alinmaya
baslandi.

Diyanet isleri Baskanligi
Hac ve Umre Hizmetleri
Genel Mudurlogo
oncullginde yapilocak olan
Sevval ayim kutsal
fopraklarda gecirmek
isteyen vatandaslara
yonelik Sevval oy umre
turuna kayitlar alinmaya
baslad.

Artvin il MOftosD Vekili
Berat Karali, basvuruda
bulunmak isteyen
vatandaslan kayrtlar icin
acele etmeleri konusunda
uyardi. Karali, “Son basvuru
tarihinden once
dolabilmektedir.” dedi,
Sevval Ay Umre Turu ile
ilgili bagvuru ve kayit
islemleri hakkinda detayh
bilgi veren Vekil Berat
Karali, “Umreye gitmek
isteyenler ilan edilen umre
turuna ait banka kodu ile
Hac ve Umre Muhasebe
Koordinatériigince
anlasmal bankalara
achnlan umre kurumsal

tahsilat hesabina Ucretini
pesin olarak yatracaklardir,
Ucretler Halk Bankasi,
Vakif Bankasi, Ziraat
Bankasi, Albaroka Tork
Katilim Bankas, Ziraat
Katilm Bankasi, Kuveyt
Turk Katim Bankasi,
Emlak Kahlim Bankasi,
Vakif Katihm Bankasi,
Tirkiye Finans Katilim
Bankasi Subelerinden
yatirilabilecektir. Ucretini
yatiran umre yolculan lfilce
miftoligine mirocoat
ederek veya elektronik
ortamda e-deviet Uzerinden
kayitlarini yapabileceklerdir.
Umre yolcusu 2023-2024
umre kayit form dilekcesini
2 nusha halinde doldurarak
ilgili moftiloge teslim
edecektir. Muftiluge
gecerlilik suresi en oz bir (1)
yil olan pasaport feslim
edilecektir. Umre yolcusu
banka dekontu ile birikte il
saghk midirliklerince
belirlenen saghk
merkezlerinden birine
giderek, Konjuge
Meningokoksit Menenjit
asisini yaphiracak ve asi
kartini umre siresi boyunca
yanminda bulunduracakhr.”
ifadelerini kullandi.

Ucaklann gidis gelis
tarihlerinde yogunluk, slot
durumu veya olagan disi
durumlar ve diger etkenler
sebebiyle degisiklik
olabilmekte oldugunu
aktaran Karali; “Bu gibi
istisnai durumlarda
Kafilelerin uguslan brosur
disina qikilarak en fazla 7
g0n Gnce veya sonrasing
planlama yapilabilecektir.
Herhangi bir sebeple umre
vizesi alindiktan sonra
vazgecen ziyaretcilerden
umre vize Ucreti kesintisi
yapilacakhr, Ayni ilden kayrt
yaptinp farki havalimani
secenler ic bat baglantisi
imkani olmamasi
durumunda kayit yapilan
ilin seyahat sartlanna uygun
hareket edecektir. Diyanet
Isleri Baskanhd belirtilen
programlarnn iptaline, gidis-
dénus tarihlerinde degisiklik
yapmaya ve gerekli hallerde
her turli tedbiri almaoya
yetkilidir.” seklinde konustu.
Umre yolculanna verilecek
hizmetler hakkinda,
“Mekke - Medine Otel
Konaklama. Yiyecek,
icecek. Cidde-Mekke-
Medine arasi ulasim. Ucak
Bileti. Vize Alimi. Mekke

Servis Hizmeti. Mekke ve
Medine Ziyaret Yerleri”
diyen Karali, Umre
yolculanna verilecek eser
ve malzemeler hakkinda ise
sunlan soyledi: “Kuran-i

Kerim. Umre Yolcusu
Rehberi, Tavaf ve Sa'y
dualan. Seyahat E| Cantas.
Seccade. Tespih ve Sirt
Cantasi. Maske”

Malvina BiBILASHVILI

WWW.gundemartvin.com
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ARTVIN iL OZEL IDARES|I TOPRAK SU LOJMANLARI HERMETIK

SOFBENLI DOGALGAZ DONUSUM INSAATI

ARTVIN iL OZEL IDARESI

ARTVIN L OZEL IDARESI TOPRAK SU LOJMANLARI HERMETIK SOFBENLI
DOGALGAZ DONUSUM INSAATI yapim isi 4734 sayih Kamu |hale Kanununun
19 uncu maddesine gire agik ihale usuld ile ihale edilecek olup, teklifier
sadece elektronik ortamda EKAP Gzerinden alinacaktir, Ihaieye lligkin aynintili
bilgiler asagida yer almaktadir

IKN - 2024/122429

1-Idarenin

a) Adi : ARTVIN iL OZEL IDARESI|

b} Adresi : Orta Mahalle Miralay S0krii Bey Cad. 2 Nolu Hizmet

Binasi Kat:2 lhale ve Satinalma MUdOrdgn 08000 -
MERKEZ/ARTVIN

¢) Telefon ve faks numaras: : 0466 212 1791 - 0466 212 7638

¢) Ihale dokimaninin gorilebilecedi ve

e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi : https:/lekap .kik.gov tr/EKAP/

2-Ihale konusu yapim isinin

a) Adi ' ARTVIN IL OZEL IDARESI TOPRAK SU
LOJMANLARI HERMETIK SOFBENL| DOGALGAZ
DONUSUM INSAATI

b) Niteligi, tird ve miktan : 22 Adet Lojmanin Hermetik Sofbenli Dogalgaz
DéndsimO Yaptinlacaktir. Ayrintili bilgiye EKAP'ta
yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari
sartnameden ulasilabilir

c¢) Yapilacagiteslim edilecegi yer : Artvin Merkez

¢) Stiresifteslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 45 (Kirk Bes) takvim ginOdOr.

d) |se baslama tarihi : S6zlesmenin imzalandid! tarihten itibaren 5 gln
icinde yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir.

3-Ihalenin

a) lhale (son teklif verme)

tarih ve saati : 14.02.2024 - 10:30

b} Ihale komisyonunun toplant yeri

(e-tekliflerin agilacag) adres) : Artvin |l Ozel ldaresi (Orta Mahalle Miralay
Sikrl Bey Cad. 2 Nolu Hizmet Binasi Kat:2 Ihale
Toplanti Salonu/ARTVIN)

4, Ihaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler ile yeterik dejerlendirmesinde

uygulanacak kriterler:

4.1, Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik

kriterler ile fiyat digi unsuriara iligkin bilgiler e-teklifleri kapsaminda beyan

etmeleri gerekmektedir.

4.1.1.3. Ihale konusu isin yapiimasina iliskin olarak ilgili mevzuati geregi

alinmasi zorunlu olan belge; Artvin lli Lisansh Dogalgaz Dagitim Firmasi olan

Akmercan Dogalgaz Daditim Firmasindan Alinmis Sertifika Belgesinin ihale

kapsaminda verilmesi zorunludur.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gbrevliler ile ilgisine gdre,

ortaklar ve ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler

harig )/ Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAF tan alinir.

4.1.3. Sekli ve ierigi Idari Sartnamede belirlenen tekiif mekiubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi |dari Sartnamede belifenen gegici teminat.

4.1.5. Ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiklenici galistinlabilir. Ancak

Resmi llan: www.llan.gov.tr

isin tamami alt yOklenicilere yaptinlamaz.

4.1.6. Tizel kigi tarafindan ig deneyimi gostermek (izere sunulan belgenin,
tlzel kisiligin yansindan fazia hissesine sahip ortagina ait oimasi halinde,
ticaret ve sanayi adasiticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret sicil memuriuklan
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan
ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarinten gerye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi
gereken kriterler:

|dare tarafindan ekonomik ve mall yeterige iliskin kriter belirtimemistir,

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi
gereken kriterler:

4.3.1. I deneyim belgeleri: Son on bes yil iginde bedel iceren bir sozlesme
kapsaminda taahhiit edilen ve teklif edilen bedelin % 50 cranindan az olmamak
Uzere ihale konusu ig veya benzer iglere iligkin ig deneyimini gbsteren beigeler.
4.4, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk
sayilacak mihendislik ve mimarlik bélimleri:

4.4.1, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler: 11.06.2011 tarih ve
27961 sayili Resmi Gazetede Kamu |hale Kurumu tarafindan yayinlanan
"Yapim Islerinde Is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer Is Gruplan Teblig"
inde yer alan (C) SIHHI TESISAT VE MEKANIK TESISAT ISLERINDEN; C
Il. Grup Isler (Isitma-Sogutma Havalandirma ve Iklimleme Tesisati Isleri) veya
C IV. Grup lgler (Gaz Tesisat: Islerl) ve buniarin onarimlari benzer ig olarak
degerlendirilecektir.

4.4.2. Benzer ige denk sayilacak mihendislik veya mimarlik balGmieri: Bu
ihalede Makine Mlhendisligi Diplomasi veya Eleklrik-Elektronik Mihendisligi
Diplomasi veya Elektrik MGhendisligi Diplomasi ihale konusu ise benzer ig
bitirme belgeleri olarak kabul edilecektir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gtre belirlenecektir.
6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokimani EKAP (zerinden bedelsiz olarak gorilebilir. Ancak, ihaleye
teklif verecek olanlann, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokimanini
indirmeleri zorunludur,

8. Teklifler, EKAP (izerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza
ile imzalanarak, teklife iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar
EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9, Istekiiler teklifierini, anahtar teslimi géttrd bedel (Gzerinden vereceklerdir.
|hale sonucu (zerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gbtird bedel
stzlesme imzalanacaklir

10. Bu ihalede, igin tamami igin teklif verilecekdir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tnden az olmamak {zere kendi
belineyecekleri tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim
glnGdar

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar: Ihalede Uygulanacak Sinir Deder Katsayisi (N) : 1

Sinir dederin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin
reddedilecektir.

ILNO1977617

AKSU Dernedi Uyesinden Baskan Ell;lll e Zlvaret

Artvin KUltOr Sanat Ustalan
(AKSU) Dernegi Yanetim
kurulu Uyesi Sair-Sanatg
Oktay KOSE (Ataci) Artvin
Belediye Boskam Demirhan
Elcin’i ziyaret effi.

Kose ziyarette AKSU
Dernegi ve kultor sanat
alaninda yaptiklan
caligmalar hakkinda bilgi
verirken “IMECE USULU"
ile cikardiklan kitaplardan
“CUMHURIYETTEN
GUNUMUZE ARTVINLI
KALEMLER SECKISI”,
Sair Fatma Dila Reyhan’in
HAYAL OTESI ve
KULLERIM SENDE
KALSIN, Sair KAMIL
Gelik'in ESENYEL, Demek
Baskani Sair Yazar Ersin
Yeni’nin SEVDIGIM, Sair

Bulent Yavuz'un SEN
GIDERKEN, Sair-Yazar
Nusret Usta’nin
KURDEVANIN SESI, Sair
Aynur PEKAL Duman‘in
DEYISMELER ve SELAM
OLSUN;, $air Orhan
Koker'in SELAM
ANAYURDA ve
hemsehrimiz 93 harbi
muhacirlerinden Erdal
Kabatepe’nin dedesi
Canakkale Sehidimiz
Binbasi Ali Faik Bey
hakkinda yozdigi BEN
BINBASI ALI FAIK isimli
eserlerini takdim etti.
Artvin Kdltir ve Sanath
Uzerine yapilan sohbette
onimozdeki donemlerde
yapilabilecek etkinlikler
calismalar hakkinda bilgi

alisverisinde bulundular.
Baskan Elcin kiltir ve
sanat adina tarihe dusilen
bu glzel notlarin, eserlerin
cok degerli oldugunu,
Belediye olarak her zaman
bu tur calismalan
desteklediklerini ve
desteklemeye devam
edeceklerini soyledi.
Ozellikle Artvinli Koltor-
Sanat erbaplarnim bir araya
gefiren
“CUMHURIYETTEN
GUNUMUZE ARTVINLI
KALEMLER SECKISI”
gibi tarihi belge niteligindeki
eserlerin cok degerli
oldugunu ve bundan
sonraki benzer ¢calismalara
destek vereceklerini soyledi.
ABBB
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Bavraktutan Ocak Ayini Dolu Dolu Gegirdi

Cumhuriyet Halk Partisi Artvin Milletvekili Ugur Bayraktutan'in 2024 Ocak aw faaliyet raporu yayinlandi

Cumbhuriyet Halk Partisi
Artvin Milletvekili 2024
Ocak ayi faaliyet raporunu
yayinlayarak “ S6z
Verdigimiz Gibi Ayhk
Cahsmalanmizi Igeren
Faaliyet Raporumuzu
‘Yayinlamaya Devam
Ediyoruz” dedi ve
calismalanni su sekilde
siralad.

3 OCAK 2024

* Artvin Merkez'de ziyaretier
gerceklestirdik.

*CHP Artvin Il
Boskanhgimizda toplanti
gerceklestirdik.

4 OCAK 2024

+Artvin Belediyemizin Ocak
Ay Belediye Meclis
Toplanhsi'na kahldik,
*TELE1 TV'de Zeynel
Lile'nin sundugu "Habere
Dogru” programinda
gundeme iliskin
degerlendirmelerde
bulunduk.

5 OCAK 2024

«CHP Borcka lice
Baskanhaimizi ve Borgka
Belediye Baskanhigimizi
ziyaret ettik.

+CHP Murgul lice
Baskanhgimizi ziyaret ettik.
*Borcka Belediye
Baskanimiz Sn. Ercan
Orhan, CHP Artvin il
Baskanvekilimiz Sn. Asiye
Ergul, Artvin Belediye
Boskan yardimcimiz Sn.
Clneyt Oztirk ve il
yoneticilerimiz ile birlikte
Borcka ilcemizde Aralik
Kayumuzden Merhum Hizir
Turanl ve Demirciler
Koéyumuizden Merhum
Mehmet Gunerin Ailelerine
toziye ziyaretinde bulunarak
bassaghgi dileklerimizi
ilettik.

6 OCAK 2024

+ CHP Artvin Il
Baskanvekilimiz Sn. Asiye
Ergul; Artvin Belediye
Basgkan yardimcimiz Sn.
Cineyt Ozturk ve il
yoneticilerimiz ile birlikte
CHP Savsat lice
Baskanhigimizi ziyaret ettik.
+ Savsat Belediye

Baskanhgimiz: ziyaret ettik.

= CHP Ardanuc lice
Baskanhgimizi ziyaret ettik.
7 OCAK 2024

* Heyelan bélgesinde basin
aciklamas: gerceklestirdik.
8 OCAK 2024

» CHP Artvin || Baskammiz
Sn. Orhan Atan, 1I
yoneticilerimiz Sn. Asiye
Ergil, Sn. Engin Erkan, Sn.
Vehbi Yiimaz ve Artvin
Belediye Baskan
yardimcimiz Sn. Cineyt
Oztirk ile birlikte CHP
Arhavi iice Baskanh@mizi
ziyaret ettik.

+ Arhavi'de Ataselim
Ailesinin acisimi paylastik,
taziye dileklerimizi ileftik.

* Arhavi Belediye
Baskanhi@imizi ziyaret etfik.
Belediyemiz binyesinde
yuritilen cevre duzenleme
ve peyzaj cahsmalanm
yerinde inceleyerek
calismalar hakkinda bilgi
aldik.

+ CHP Hopa lice
Baskanhgimizi ziyaret ettik.
+ Hopa Belediye
Baskanhdimiz: ziyaret ettik.
* CHP Kemalposa lice
Baskanligimizi ziyaret ettik.
9 OCAK 2024

+ Kemalpasa ilgesinde
yapimi devam eden
Hastane projesinin
akibetine, yapilan
calismalara ve
tamamlanma surecine
iliskin yazili soru donergesi

verdik.

10 OCAK 2024

+ Jundarma Astsubay
Meslek YUksekokullannda
yasandig: iddia edilen
olaylarin aydinlatiimas:
amaayla yazili soru
onergesi verdik.

11 OCAK 2024

+ Artvin ili genelinde
Muhtarhk hizmet binas:
olmayan yerlerde Muhtarlik
Hizmet insa edilmesi adina
yazih soru dnergesi verdik.
12 OCAK 2024

+ Artvin ili genelinde son
yillarda mevsimsel kesim
kurallan dikkate alinmadan,
damgalama dénemlerine

uyulmadan bilimsel
verilerden vzak sekilde
adac kesimleri yapildige
iddialanmin arashnimasi ve
gereken dnlemlerin
olinarak, gerekli 6nlemlerin
alinmasi adina yazil soru
onergesi verdik.

14 OCAK 2024

+ CHP Istanbul
Milletvekilimiz Sayin Engin
Altay‘in degerli babasi,
kiymetli bUyugumuz Kazim
Altay amcamizi Sinop
Erfelek'te son yolculuguna
ugurladik.

16 OCAK 2024

« CHP PM Oyesi, Ankara
Milletvekilimiz Sayin Semra
Dincerin kiymetli annesi
Saime Dinger'l Ankara Oran
Pir Sultan Abdal
Cemevi‘nden son
yolculuguna ugurladik.

17 OCAK 2024

+« TELE1 TV'de Zeynel
Lule'nin sundugu "Habere
Dogru* programinda
gUndeme iliskin
degerlendirmelerde
bulunduk.

18 OCAK 2024

* CHP kapaligrup
toplantmizda TBMM Idare
Amirligi ve Grup Yonetim
Kurulu Gyeliklerinin

’ secimlerini gergeklestirdik.

» Emeklilikte yasanan

§ mogduriyetierin giderilmesi
§ adina yazil soru énergesi

verdik.

19 OCAK 2024

+ Eski Orman Bakanimiz ve
Artvin Milletvekilimiz Sayin
Hasan Ekinci'nin kiymetli
kardesi, degerli buyUgumuz
llhan Ekinciyi Ankara
Cebeci Asri Mezarligindan
son yolculuguna uguriadik.
21 OCAK 2024

« Tahir Elci insan Haklan
Vokfrnin dizenlemis oldugu
2024 yil Insan Haklan ve
Ozgirlok Odul Téreni’ne
katildik.

22 OCAK 2024

+ Ortaokuldan sinif
arkadasim, kiymetli
kardesim Sibel Karaveliogiu
Gulagizin babasi, degerli
buylgumiz, Emekli
Jandarma Albay Erdogan
Karavelioglu'nu Ankara
Karsiyaka Mezarhgr'ndan
son yolculuguna uguriadik.
23 OCAK 2024

+ FLASH HABER TV'de
Fatih Erturk'On sundugu
"BASKENTTE GUNDEM"
programinda gindeme
iliskin degerlendirmelerde
bulunduk.

» Artvin ilinde heyelan ve
sevlerden dusen kayalar
nedeniyle yasanan

« Artvin-Yusufell karayolu
uzerinde bulunan T14
tinelinde meydana gelen
catlok ve kaymalar
nedeniyle yorutilen
cahsgmalar hakkinda yazili
soru onergesi verdik.

26 OCAK 2024

* Sarp Koyl simrlan
icerisinde toksi durad
kurulmasi adina yer
tahsisinin saglanmasi adino
yazil soru onergesi verdik.
29 OCAK 2024

« lzmir Milletvekilimiz Sayin
Mabhir Polat’'in kiymetli
babasi, degerli buyigimiz
Hasan Polat Amcamizi
Izmir Bornova Ali Riza
Gulven Camii'nden son
yolculuguna ugurladik.

30 OCAK 2024

+ DISK Genel Baskan
Sayin Arzu Cerkezoglu'nun
yonetim kurulu Uyeleriyle
birlikte “Vergide Adalet
talebiyle TBMM oninde
dizenledigi basin
aciklomasina katildik.

31 OCAK 2024

* FLASH HABER TV'de
Fatih Erturk'on sundugu
"BASKENTTE GUNDEM®
programinda gindeme
iliskin degerlendirmelerde

madgduriyetier Ozerine
TBMM Genel Kurulu'nda
gindem disi konusma
gerceklestirdik.

24 OCAK 2024

* Cami ve Mize olarak ki
kisma aynlon Ayasofya'daki
vygulamalar hakkinda yazili
soru onergesi verdik.

25 OCAK 2024

* TBMM Genel Kurulu'nda
Emeklilerimizi aclhiga,
yoksulluga mahkum eden
yetersiz zam teklifine
HAYIR dedik, RET oyu
verdik.

bulunduk.
» Cumhuriyet Gazetesine
mulakat verdik.
« Artvin ili Yusufeli ilgesi
Yagcilar Koy yolunda
yasanan kaya dusmeleri
neticesinde koye ulosimda
yasanan magduriyetler
hakkinda yazih soru
onergesi verdik.
+ Ulkemizde yolsuziukla
mucadele konusunda
yurutilen calismalar
hakkinda yazih soru
onergesi verdik.

Haber Merkezi
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“13. yili geri

Ogretmen Metin
Lokumcu‘nun
Cumhurbaskani Recep
Tayylp Erdogan’in
basbakan oldugu donemde
Hopa'da ziyareti sirasinda
yasanan olaylarda polisin
biber gazi kullanmasi
nedeniyle kalp krizi
aegirerek yosamim yitirmesi
ile ilgili 13 polis hakkinda
agilan dovamin 12,
durusmasi yapildi. Dava, 11
Haziran'a ertelendi. Aile
avukah Meric Eyiboglu,
"13. yih geride biraknig
olacadiz. 11 Haziron'da
toplandigimizda zaten cok
gecikti ama adalet gelir mi,
iste ondan do ¢ok
kaygiliyim® dedi.
Ogretmen Mefin
Lokumcu’nun
Cumhurboskani Recep
Tayyip Erdogan’in
basbakan oldugu dénemde
Hopa‘da ziyareti sirasinda
yasanan oloylarda palisin
biber gazi kullanmasi
nedeniyle kalp krizi
gecirerek hayatini
kaybetmesi ile iigili 13 polis
hokkinda acilan davanin 12,
durugmasy, Trabzon 2, Agir
Ceza Mahkemesi'nde
yapildi. Durusmada, daha
once tamk olarak
dinlenmesine karor verilen
polislere ulasilamadidi igin
dinlenme taleplerinin
reddine ve davanin 11
Haziran 2024'e
erfelenmesine karar verildi.
“sinav niteliginde bir dava"
Durusmanin ardindan
adliye oninde agiklama
yapildi. Trabzon Egitim-Sen
Sube Baskam Muhammet
Ikinci, sunlan soyledi:
“Bugun esasinda
memleketperverligin,
yasam alanlanna sahip
¢ikmanin bu memlekette
doga sevgisinin, insanlann
kendi hayatlanm
sahiplenmesinin davasinin
goruldugi Metin Lokumcu
davasimin karor durusmasi
onces| ve durusma
sonrasinda beraberiz.
Esasinda bu dava
Turkiye'de zedelenen adalet
duygusunun yeniden
yesermek Uzere adalet

sistemi agisindan sinav
niteliginde bir dava.
Dolayisiyla memlekette
yeniden yurttaslann adalet,
hak, hukuk her seye ragmen
var diyebilmesi agisindan
bu davanin Turkiye halkinin
yeniden bu duygulan
gonlinde hissedebileceqgi
nitelikte sonuclonmasini
bekliyoruz."

“Sadece 2023 yiinda 3
durusma yaptik”

Aile avukah Merig
Eyiboglu, son 3 celsenin
sadece faniklan dinlemekle
gectigini belirterek su
ifodeleri kullond:

“12. durugmayi geride
birakhik ama ayirdigimiz
gun kat ettigimiz kilometre
olarak bakarsak gok uzun
bir yoldan geldik. 31 Mayis
2011, dile kolay dolu dolu
12 yili geride birakhk. 13, yil
ve halo davanin nereye
kadar gidecegini dngdrmek
mumkin degil. Sadece 2023
yilinda 3 durusma yaptik.
Koskoca bir yil boyunca 3
durusma. Ustelik bu
hizlandinimig haliyle
yargilamanin hizlandinlmig
haliyle 3 durusma yaphk ve
simdi 3 celsedir ugrashgimiz
olay tutanaginda 31 Mays,
2011'de Hopa'da olay
tutanagim hozirlayan
tutanaokta imzasi clan
polislerin dinlenmesi
meselesi vardi. Oradaki
polisler dinlendiler cok
bUyUk bolimo dinlendi ve
aslinda olay tutanagim
kimin yazdigi belli degil
polisler gérmemisler,
bilmiyorlar, haberleri yok
sadece imzalamislar hatta
evinde imzalayan var.
Kapisi calinmis polis
lojmanlannda ‘okumana
gerek yok amirlerin
imzalad!' demisler. Boyle bir
olay tutanaginin pesinde 3
durusmay geride birakhk.
Bugin bunca insan hem
Hopa'dan hem de
Turkiye'nin degisik
yerlerinden kalkip bunun
icin geldi, Neden? Olay
tutanoginda sadece
dinlenmeyen iki polis vard:
polislerin dinlenmesi icin
ama devletimiz bir kez daha

de birakmis

-wurl
oktif polislik yapan ibrahim
Aydin isimli polisi bulomadi.
Bu polis davanin basindan
beri araniyor. Son 3
durusmadir her durusmada
adi geciyor. Akfif polis
olduguna iliskin yoz geliyor
mahkemeye, fokat bu polise
tebligat yapiip mahkemeye
getirilemiyor
“'Gec gelen adalet, adalet
degil*”

Tekrar soyliyorum zaten
gelip anlatabileceqi farkh
bir sey yoktu. Biz olay
tutaginda imzasi olan
polislerin anlatimlanndan
olay tutanadginda imzas:
olanlann bir bilgisi
olmadigim 6grenmistik ama
yine de enferesan degil mi?
Aktif polislik yopan devlet
memuriugu yapan birisine
ulasilamiyor ve kag celsedir
bekliyoruz. Bakin geldik
iceride, belki 10 dokika
kaldik. Neden ¢Unki bu
taniklar ashinda deviet
memuru oldudu icin nerede
colishdi belli olmasi gereken
bu taniklara ulasilamamish,
Nihayetinde bugin arhik bu
taniklan dinleme isranndan
vazgecildi. Son 3 kisi kala
bu 3 celsedir bir yil boyunca
sadece 3 celse yaphk. 3
celsede bosa gitmis 3 celse
olarak kayitlara gecti.
Durusmada epey sonraya
birakildi. 11 Haziran
mutalaa eder hazirlanirsa
durusma savaisi tarafindan
bizler de yargilanan
polislerin sanik polislerin
avukatian da savunmalanm
yopacak. Belki 11
Haziran'da karar durusmasi
olacak belki kesin degil.

METIN LOKucY
icin ADALET

Bakalim onimizde doha
hangi engeller var. ‘Geg
gelen adalet, adalet degil’.
Dogru ama biz zaten bu
s0zin cok gerisindeyiz.
Basladigim gibi bitireyim;
dile kolay, 12 yil. 13. yili
geride birakmuis olacagiz. 11
Haziron'da toplandigimizda
zaten cok gecikti ama
adalet gelir mi, iste ondan
da cok kaygiliyim."

"13 yildir adalet yerini
bulmamisg®

DEM Partisi lzmir
Milletvekili Ibrahim Akin ise
soyle konustu:

"Ben de yaklasik 2 veya 3
durugmasina katilabildim
Metin Lokumcu'nun ama
bir kez daha gordik ki
12.durusmay bitirmis
bulunmaktayiz. Metin
Lokumcu’nun yaKinlanna
durusma hakiminin sorusu
bile gercekten ne kadar
hazin durumda oldugumuzu
gosteriyor. Soru su;
diyecegin bir sey var mi?
Evet, 13 yila varan bir sire
icerisinde sozler bitmis, 13
yildir adalet yerini bulmamis
ve yargilama
tfamamianamarmis ve Metin
Lokumcu'nun acikca
katledilmesi karsisinda
sorumliu olanlar do hesop
verememis durumda.
Soyledigi gibi resmi olarak
polislik yapan birisinin
ifadesini alamayan deviet,
hic kimsenin hakkini
savunabilecek ve adaleti
yerine getirebilecek
durumda degil maalesef.”
"Umanm bir filiz ateslenir.
Burada bir adalet saglanir”
Metin Lokumcu'nun oglu

olacagiz”

1

Ulas Lokumcu, 11
Haziran'da Metin
Lokumcu'nun dostlarini
durusmaya davet ederek su
ifadeleri kullandi:
"Biz 13 yildir micadeleyi
veririz ama arkamizdaki bu
kadar guclu bir halki ve
Metin Hoca'nin sevenleri,
dostlan, arkadaoslarn
olmasaydi biz buraya kadar
gelemeyecegimizi biliyoruz.
Cunku son birkog aydir
yasanan hukuksuzluklar,
ben bir babami kaybettigimi
temsilen soylemek
istiyorum. Adalete olan
inancim ne kadar zayifladi
kendi sahsim adina bu
boyle ama biz umutiandiran
diri tutan siz degerli
dostlardir, buyiklerimizdir,
babamin arkadasiandir. Biz
karar durusmasinda
olabildigince gene buraya
kalabalik gelelim, bu
umudu yesertelim. Umanm
gercekten adaletin var
oldugunu, bir sekilde bir
umut filizlendirebilecek bir
olusuma neden
olabilecegini...Belki
yapabiliriz. Belki yapamayiz
bilmiyorum ama en azindan
bizi bu zamanao kadar yalmz
birakmayan herkese cok
tegekkir ediyorum. Hani
son kez yani bir daha béyle
ulkede boyle bir seyler
yasanmasin diyecegim ama
maalesef gorecegiz. Yani
bu sistem boyle yasadig
siurece, bu fosizan sistem
devam ettigi sUrece biz bu
acllan yasayacagiz. Umanm
bir filiz ateslenir. Burada bir
adalet saglamir.”
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Haftanin Fiksturu

Futbol ve Hentbol
branslarnda Artvin‘i temsil
eden spor kulupleri bu hafla
sonu sahaya galibiyet icin
cikacak.

Artvin’i temsil eden
takimlann bu hafta sonu
galibiyet icin sahaya
cikacak, Futbol ve hentbol
fakimlarinin macglan devam
ederken voleybolda
Artvinspor Kadin Voleybol
Takimi, sezonu tamamiadi.
Futbol ve Hentbol
branslannda yer alan
takimlar 3-4 Subat
tarihlerinde ¢ikacaklan
musabakalarda Artvin‘i en
gizel sekilde temsil edecek.
FUTBOLDA BU HAFTA
TFF 3. Lig 1. Grupta yer
alan Artvin Hopaspor ligin
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ikinci yansi baslamasi ile
birlikte uzun aradan sonra
ligin 15°nci haftasinda
Kucukcekmece Sinopspor
KulGbi karsisinda
maglubiyet aldi. Artvin
Hopaspor bu hafta sonu
kendi evinde oynoyacak.
Artvin Hopaspor 4 Subat
Pazar saat 14.00°de Hopa
lice Stadi’'nda Malatya
Arguvan SK ile oynayacak.
Artvin 1. Amator Ligi‘nin
12'nci hafta musabakalan
bu hafta sonu oynanacak.
Artvin 1. Amator Ligi'nde
12'nci haftasinda 3 Subat
Cumartesi gino soat
11.30°da Hopa lice
Stadi’'nda Artvin
Kemalpasaspor KulUbu,
Murgul Belediyespor ile

karsilasacak.

Haftamin diger karsilosmasi
ise 4 Subat Pazar gunu soat
13.00°de Ardanug lige
Sahasi’nda Ardanucspor ile
Hopa Egitim Spor
karsilasacak.

Murath Hudutsporile Artvin
Coruhspor ligten cekildikleri
icin Savsat Gencglikspor ve
Yesil Artvinspor hUkmen
galip sayllacak.
HENTBOLDA BU HAFTA
Turkiyve Hentbol
Federasyonu Kadinlar 1.
Lig B Grubu’nda yer alan
Artvin 7 Martspor Kulubu
Kadin Hentbol Takimimin
bu hafta Sivas'a gidiyor.
Yesil Melekler, 4 Ocak
Pazar gini saat 13.00°de
Mecnun Otyakmaz Spor

Salinu’nda Siavas
Belediyesi Kadin Hentbol

Takimi’min konugu olacak.

Turkiye Hentbol

Federasyonu Erkekler 2.
Lig E Grubu'nda yer alan
Hopa Genclik Spor Erkek
Hentbol Takimi, Erzurum

deplasmamina gidecek.
Hopa Genclik Spor Erkek
Takimu, ligin 9'uncu
haftasinda 3 Subat Pazar
gini soat 15.00°de
Erzurum Boyuksehir
Belediyespor ile oynayacak.
Malvina BIBILASHVILI

Hangi Sehzemn Flvatl Arttl‘?

Borcka’da Cuma gunleri
kurulan semt pazanndaki
tezgahlarda biber ve
pathcanin fiyatinda artis
yasandi.

Cuma ginleri Coruh
Caddesi Uzerinde kurulan
semt pazanndaki tezgahlar
meyve ve sebzeler ile
suslendi.

Soguk havalann etkisini
surdirdogu ilcede
vatandaslar haffalik
alisverisini yapmak icin
pazarin yolunu tuttu.

Semt pazannda sebze
meyve piyasas: uzun
zamandir arhs seyrediyordu
ancak bu hafta meyvelerin
fiyatlannda hicbir degisiklik

olmadi ve fiyatlar sabit
kaldi.

Haftalardir zam
sampiyonlugu zirvesindeki
yerini koruyan manfarnn
fiyoh bu hafta da
degismedi. Meyvelere
nozaran sebzelerde arhs
yasandidini soyleyen Pazar
esnofi gegen hafta 35 lira
olan biber ve patlicamin 50
liraya cikhgim soyledi.
Cuma ginleri safisa
sunulan taze meyve ve
sebzelerin fiyah su sekilde;
Biber 50 lira, patlican 50
lira, marul 25-30 lirg,
ispanak 25 lira, lahana
12,50 lira, havug 25 lira, furp
25 lira, karnabohar 25 lira,

brokoli 50 lira, 20 lira poria-
kal, mandalina 17 lira, muz

]

40-50, nar 35 lirg, ayva 35

lira, kivi 50 lirg, limon 10 fira,
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Epilepsi Nedir?

Gindelik dilde sara
hastaligi olarak da bilinen
epilepsi, beynin bir
bolgesindeki hicrelerin
anormal elektrik sinyali
yollamasiyla ortaya ¢ikar.
Ulkemiz nofusunun
yaklasik %61inin epilepsi
hastasi oldugu biliniyor,
Sara (Epilepsi), kronik bir
hastalikhir. Dogum sirasinda
ya da daha sonra gesitli
nedenlerle orfaya cikabilir.
En bilinen sekliyle epilepsi,
nobetier ile kendini belli
eder. Epilepsi nobetleri, ani
sekilde orfaya cikar ve
beynin tUmune ya da beliri
bir bélimine yayilr.
Epilepsi nobet fipleri beynin
hangi bolgesinde
basladigina gore degisir.
Baoz epilepsi nobetlerinde
biling kaybi, kontrolsiz
vicut harekeleri olabilecegi
gibi; bazi nobetlerde
belirtiler silik hissedilir.
Cogdu epilepsi ndbeti 30
saniye ilo 2 dokika arasinda
sirer, 5 dokikadan daha
uzun sdren bir nobet varsa
acil tibbi yardim alinmasi
gerekir.

Bazi epilepsi nobetleri;
uyusukluk, hontal
davranislar, garip tat ve
kokular alma, bozulan
zaman ve mekan duygusu,
az konusma ve ok yavas
hareket etme seklinde
ortaya gikabilir. Cogu
zaman, hastalar meydana
gelen ndbetin sadece
kismen farkindadir.

Beyin travmalar,
enfeksiyonlan, tUmérleri gibi
beyinde hasara neden
olacak durumlar bu
hastaliga olabilir. Genetik
etkenler de hastalikta rol
oynar.

Epllepsi Nobet Cesitleri
Epilepsi nobetleri basit
parsiyel nobet, kompleks
parsiyel nobet ve jenaralize
nobet olarak 3 gruba
aynhiriar. Cogunlukla bilinen
jenaralize epilepsi
nébetleridir. Ancak her
epilepsi nobeti jenaralize
epilepsi nobetinde oldugu
gibi gozle gorilen siddetli
sempfomilara sebep olmaz.
Basit Parsiyel Nobet
Basit parsiyel nébetlerde
biling acik olur. Ug tOru
vardir:

Temporal lobdan
kaynaklanan nobetler; ani
korku, daha once olmus bir
olayi olmamis gibi hissetme
veya olmamis bir olayi
olmus gibi hissetme, kiti
koku ve tatlar alma ve icten
gelen hos olmayan bir hisle
kendini gasterir.

Frontal lobdan
kaynaklanan nobetlerde ise

hareket ile ilgili sorunlar
gorulor.

Parietal lobdan
kaynaklanan nobetlerde
gegici uyusukluk belitileri
ve tarifi glic hisler, oksipital
lobdan kaynaklanan
nobetlerde de gorme
alaminin yarisim etkileyen
flas seklinde 1siklar ve
dedisik renkler gorme
belirtileri gozlenir.

Epileps| Nobetieri
Sirasinda Ne Yapmali?
Her epilepsi nobefi birbiriyle
ayni uzunlukta ve siddette
olmaz. Genellikle epilepsi
nobeti dendigine aklo
jeneralize epilepsi nobeti
gelmektedir. Jeneralize
epilepsi ndbeti disardan
kolaylikla fark edilebilir.
Boyle bir durumda epilepsi
nobeti geciren kisinin, dilini
1sirmasini énlemek igin
agzina sert bir cisim
yerlestirmek yanlistir. Sert
cisim hastamn dislerini
kirabilir ya da bogazini
tikayarak nefes almasini
engelleyebilir,

Jeneralize epilepsi nobeti
sirasinda hastanin
diserken yaralanmasi
engellenmelidir. Hasta yan
yafinimalhdir. Bu sayede
nobet sirasinda salya ya da
kusma varsa hastanin
bogozino kagmasi
onlenmelidir. MUmkinse
basini carpmasini
engellemek icin yumusak
kiyafet, yashk gibi bir
malzemeyle bas
desteklenmelidir.
Cevresindeki zarar verici
esyalar uzaklastinimali ve
varsa gozlikleri
cikanimaldir. Kisinin yakasi
sikiysa gevsetilmeli, hava
olabilecegi bir olan
yaratimalidir, Kigiye su
icirmeye calismak, yuzinu
islatmak gibi hareketlerden
kacinilmalidir.

Epilepsi nobetlerinde
hastaya yapilan
mudahalelerin hepsi, ndbet
esnasinda yaralanmasini
onlemeye yonelik olmalidir,
Hastanin gecirdigi ndbetin
tirine gore siddeti de
degisebilir. Eger jenaralize
epilepsi nobeti
gegirmiyorsa; hastanin
bilinci acik olabilir ya da
kismen etkilenmistir. Bu
durumlarda hastanin
yaralanmasini onlemek icin
gerekenler yapiimahdir.
Hasta zorla yatinimamali,
hareketleri
engellenmemelidir.
Epllepsinin Nedenleri
Nelerdir?

Epilepsi, bircok nedene
sahip olabilen ve her yasta
ortaya gikabilen bir

durumdur. Cogunlukla
cocukluk déneminde baslar.
Beyni etkileyen her turlu
hastalik epilepsi nébetierine
neden olabilir. Epilepsinin
nedenleri arasinda sunlar
bulunur:

Anne karninda gecirilen
enfeksiyonlar

Dogum sirasinda bebedin
oksijensiz kalmasi

Kafa travmasi

Genetik ve metabolik
hastaliklar

Tumorler

Gelisimsel beyin
malformasyonlar
Menenijit gibi beyin
enfeksiyonlan epilepsiye yol
acabilir.

Epilepsinin Belirtileri
Nelerdir?

Epilepsi beyindeki bir
fonksiyon bozuklugu
oldugundan, beynin
etkilenen bolgesinin
yuruttugu isleve gore
semptomlar farkhilasabilir.
Bazi belirtiler sunlardir:
Vucutta ani kasilmalor
Kollarda ve bacaklarda
kontrol edilemeyen
sallantilar

Suur kaybi

Seri sekilde bas sallama
hareketi

Kisa bir sire seslere veya
konusmalara yanit
verememe

Sabit bir noktaya bakmak
Hizh goz kirpmak

Korku, anksiyete ya da deja
vu (o ani dnce yasamis gibi
hissetme) gibi psikolojik
semptomiar

Nabet Oncesi Belirtiler:
Avura‘lar

Nabet, beynin kicik bir
bolgesinden basliyorsa, kisi
nobetin baslangicinda baz
belirtiler yasayabilir. Buna
“aura® denir, Bu belirtiler,
beynin hangi alanin
anormal elekiriksel
akfiviteyle ilintili oldugunu
gosterir.

Uyusma

Gorme veya duyma
degisikligi

Hes olmayan kokular alma
Mide bulanhsi ya da
midede baski hissi

Ani korku hissi
Epilepsinin Tani
Yontemleri Nelerdir?
Baz hostalarda epilepsi
nobetierini tetikleyici
durumiar olabilir. Omegin
vzun sureli achk,
uykusuzluk, asin yorguniuk,
kullomilan ilaglann kesilmesi
ya da degistirilmesi,
hormonal degisiklikler
ndbetlere neden olabilir.
Epilepside nébetierin sikhgi,
ne kadar sirdigi, hangi
yaslarda basladig: doktor
icin onemli ipuclan verir. Bu

nedenle hekiminiz detayh
tibbi oykunuzu alacak ve
fizik muayene yapacakhr.
EEG, beynin elektriksel
oktivitesini olgen bir
cihazdir; epilepside tam
konmasina ve kontrolsiz
elektriksel desarjlann
beynin hangi bolgesinden
basladiginin tespitine
yardimci olur. Beyinde
nobetlere neden olabilecek
yapisal bir problem olup
olmadigini gdsteren MR ve
Bilgisayarl Tomografi
incelemeleri epilepside
kullanilan yontemlerdir.
Tedavi Yontemleri
Epilepsi hastalarinin cogu
anti-epileptik denilen
epilepsi ilaclan yoluyla
tedavi edilebilir. llaglarla
ndbetlerin durdurulmasi
amaclamr, Bu nedenle
ilaclann duzenli olarak
kullammi énemlidir. llag
tedavisi, hastalann boyik
bir bolumiunde etkili
olmasina ragmen, kimi
hastalarda beklenen etkiyi
saglayamayabilir. Bu
hastalarda epilepsiye sebep
olan altta yatan duruma
gore cerrahi tedaviler
uygulanabilir.

Iki tir epilepsi cerrahi
yontemi vardir:

lIki epileptik odagin
kendisinin kaldirlmasidir
(rezektiv cerrahi).

Ikincisi nabet yayilim
yollannin kesilmesi yoluyla
nobetierin yayilmasini, siklik
ve siddetini czaltmaya
yonelik olan cerrahi
yontemdir (fonksiyonel
cerrahi, palyatif cerrahi).
Kimi uygun hastalarda ise
vagus sinir stimilatori
denilen tedavi
uygulonabilmektedir.
GOgus altina yerlestirilen
pil, vagus sinirini belli
arahiklarla uyarir ve bu
nobetlerde azalma
saglayabilir. Bu fedavi
yontemiyle hastalardo
belirgin duzelme
saglanabilir.

Diger bir tedavi secenedi de
ketojenik diyettir. Baz tir
epilepsilerde etkili olan bu
diyet yagdan cok zengin
beslenilmesi prensibine
dayanir. Ancak uzman
hekimin onayiylo, diyefisyen
kontrolinde uygulanmalidir.
Epilepsi Kronik Midir?
Epilepsi kronik bir
hastalikhir. Kronik
hastalklar fiziksel etkilerine

ek, hastalann psikolojileri
Uzerinde olumsuz etkili
olabilir. Kronik bir hastalikla
yasayan kisinin, bu
hastahdin saghginin bir
parcasi oldugunu kabul
etmesi onemlidir. Kronik
hastaliklarda, hastaliklar
tedavi olunca gececek
seyler degildir. Hasta,
oncelikle hastaliginin
saghginin bir parcasi
oldugunu kabul etmeli,
hastahgryla yasamay ve
hastaligin olumsuz etkilerini
azaltmay: ogrenmelidir.
Epilepsi hastaliginda
kontrolsuz nobetler yasam
kalitesini olumsuz
etkileyebilir, fiziksel olarak
yaralanmaya sebep olabilir.
Biton bunlar basta hasta
ve sonrasinda yakinlan igin
zaman zaman bunathc
olabilir veya depresyona yol
acabilir. Hostaligin hasta
Ozerindeki olumsuz
etkilerini ozaltmak igin
sunlar yapilabilir:

Stresi yonetmek cok
onemilidir. Stres vicut igin
olagan ve gereklidir. Fazla
stres ise var olan saghk
sorunlanni arhirabilecedi
gibi daha bircok soruna
neden olabilir. Bu nedenle
hasta stresini azaltabilecek
yontemler gelistirmelidir.
Boylece stresin ndbetleri
tetiklemesinin dnine
gegilebilir.

AlkollU icecekleri sinirlandi-
nimalidir. Sigaradan kaginl-
malidir. Hekim tarafindan
verilen ilaclar dogru sekilde
kullaniimahdir.

Yeterli ve duzenli uyumak
onemlidir. Uyku eksikligi
nobeti tefikleyebilir.
Yetiskinler icin 7-9 soat
arasi mumkuonse gece
uykusu duzenli hale
getirilmelidir,

Egzersiz yopmak, fiziksel
ve psikolojik saghgin
korunmasina, depresyonun
ozalmasina yardimci
olabilir.

Bebek ve Cocuklarda
Epllepsi

Epilepsi, bebek ve
cocuklarda da gdrulebilen
bir hastalikhr. Acil servise
basvuran gocuklann
yaklasik %61inin basvuru
nedeninin epilepsi ndbetleri
oldugu tahmin edilmektedir.
Bebek ve cocuklarda
epilepsinin nedenleri ve
belirtileri, yetiskinlerde
epilepsiyle benzerdir.
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