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Hayvanian Koruma Giinii’'nde farkindalik olusturuldu

Artvin‘de 4 EKim Hayvaniar Koruma Giinii dolayisiyla ¢esitli kurumlar blrleserek farkmdallk etklnllgt gert;eklestlrlldi

Dunya genelinde
hayvanlann hoklanna ve
korunmasina dikkat
cekmek, hayvanlara olan
sevai ve saygiyi arhirmak
amaciyla duzenlenen her yil
4 Ekim'de kutlanan, 4 EKim
Hayvanlan Koruma Gind,
dolayisiyla Artvin'de cesitli
kurumlar birleserek
farkindalik etkinligi
duzenlendi.

Artvin Valiligi, Artvin
Belediyesi, Artvin || Tanm
ve Orman Mudurligl,
Artvin Doga Koruma ve
Milli Parklar Sube
MUdiroga, It Jandarma ve

Il Emniyet Midorugu
tarafindan dizenlenen
farkindalik etkinliginde ilk
olarak Artvin Belediyesi
Hayvan Bakimevi ve
Rehabilitasyon Merkezi'ne
ziyaret gerceklestirildi.
Bannakta yapilan cesitli
incelemelerin ardindan
Artvin Doga Koruma ve
Milli Parklar Sube
Mudurligi‘ne ziyaret
gerceklestirildi. Doha sonra
burada koruma altina
alinan bir karacomin
incelenmesinin ardindan
Hatila Vadisi’‘nde bir cakal
ve bir baykus dogaya

Meme Kanseri

Hakkinda Bilinmeyenler

Farkindalik ayi sebebi ile
aciklamalarda bulunan
Borcko Toplum Saghdgi
Merkezi Baskan Ahmet
Tepecik, meme kanserinin
kadinlarda en sik gérilen
kanser turerinden biri
oldugunu soyledi.
Akciger kanserinden
sonra meme kanserinin
6lumilerde ikinci sirada
oldugunu sdyleyen
Tepecik, kanserlerin
onlenmesi acisindan
erken asomada meme
kanseri hastaliginin

1-31 EKim Meme Kanseri

farkinda olunmasinin
onemli olduguna dikkat
cekti.
Kanser taramalannin
Tirkiye’de mamografi
seklinde yapildigini
soyleyen Tepecik “Meme
kanseri ciddi bir 8lum
oramna sahip kanser
cesidi. Insanlann
gelecekteki hayatlanna
doha saglikh devam
edebilmesi ve bu
kanserlerin onlenmesi
acgisindan erken asamada
saptamak cok mohim.
Sayfa 7'de

salindi.
Faorkindalik etkinligine;
Artvin Vali Yardimcisi Resul
Yildinm, Artvin Belediye
Baskan Yardimcisi Emrah
Ozkan, Artvin Il Tanm ve
Orman Mudurl Nesat
Ulutas, Artvin Doga
Koruma ve Milli Parklar
Sube Midirli Sedat Kara,
Il Jandarma Gevre, Doga ve
Hayvanlan Keruma Timi,
Artvin Asayis Sube
Midirugine baglh Cevre
Doga ve Hayvanlon
Koruma Buro Amirligi
katilim saglad.

Gonil GUNAY GOKDEMIR

Karantinada olan 11 kiinek_llakkmtla bilgi alindi

Artvin Vali Yardimcisi Resul
Yildinm, karantinada
bulunan 11 képek hakkinda
yetkililerden bilgi aldi.
Artvin"de 4 Ekim Hayvanlan
Koruma Gini dolayisiyla
cesitli kurumlar birleserek
farkindalik etkinligi
gergeklestirildi. Artvin
Valiligi, Artvin Belediyesi,
Artvin Il Tanm ve Orman
Mudurlugu, Artvin Dogo

Koruma ve Milli Parklar
Sube MOdorlaga, Artvin Il
Jandarma ve il Emniyet
Midirugu tarafindan
duzenlenen farkindahk

etkinligi kapsaminda Artvin

Belediyesi Hayvan

Bakimevi ve Rehabilifosyon

Merkezi'ne ziyaret
gerceklestirildi.

Cesitli incelemelerin
yapidigi ziyarette, Artvin

Vali Yardimcisi Resul
Yildinm, karantinada
bulunan 11 kopek hakkinda
da yetkililerden bilgi ald.
Yetkililer tarafindan verilen
bilgilere gore; Arhavi
bolgesinde sahibini
yaralayan kopedin kuduz
¢lkmasi Uzerine 3 koyde
(Yolgegen, Kavak ve Ulas)
11 képek karantina altina
alinmisti. 5te

Artvin'de etkili olan
saganak yagisa bagh
olarak meydana gelen
heyelan ve su taskinlon
nedeniyle kapanan koy
yolu ulagima acild.
Artvin Afet ve Acil Durum
Modiorluginden alinan
bilgiye gore din etkili olan
yadislar nedeniyle
Arhavi'de 4, Borcka'da 9
koy yolu ile Arhovi'deki
tarihi Cifte Kdpriler yolu
heyelanlar nedeniyle
kapand..

Yagisin dinmesi
sonrasinda Il Ozel idare
ekiplerince baslahlan
calisma neticesinde soz
konusu yollar yeniden
ulasima acild.

Tedbir amacgh 1 ev, 1
lojman tahliye edildi
Yodis nedeniyle
cevresindeki heyelanlar

Heyelan nedenlvle kananan kiiy vullarl ulaslma al;lllll

meydana gelen Borcko
Duzkoy'de Ali Celik’e ait bir
ev ile GUnesli kdyUndeki
cami lojmani tahliye tedbir
amach bosalhid.

Ote yandan Arhavi’de
yagislar nedeniyle zarar

goren igme suyu hothindaki
anzo ve Kirlilik giderilerek
ilceye yeniden su verildi.
Artvin'de heyelan nedeniyle
kapanan koy yollan
ulasima acildi.

Haber Merkezi




Efeler koyunde arlclll

Macahel, Efeler Koyunde
Kargal Daglan Onemli
Doga Alani’'nda bulunan
Turkiye'nin ilk ve tek
biyosfer rezervi olan dogal
ormanian. Bolgeye endemik
Kaofkas anlan, sureci
kendileri icin cok zor olan
kestane balim tretiyorlar.
Sehir merkezlerine, ana
yollara, kKimyasal tanm
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zehiri kullonilan alanlara ve
sanayi bolgelerine oldukga
vzakta olan bu bolgede bal
Uretimi igin anlara ek gida
verilmiyor ve zirai zehirler
kullanilmiyor. Doganmin ve
doga kiltUrinon yosamasi
icin calisan Doga
Demegi'nin girisimi Yavas
Dilkkan, simdi bu ézel balin
sahsina aracihk ediyor.

Efeler KdyUnden Kenan

Kahya, ancilik hakkinda ve g

bolgede ancihgin eskiden
ve simdi nasil yapildig:
hakkinda agiklomalarda
bulunarak su ifadeleri
kullandi;

“Eskiden insanlann boyle
bannoklar yopma sansi
yoktu. Yani bir seyi bicip,
sekillendirip koca anlik
kurma sanslan yoktu.
Ustine dam 6rtisund orime
sansi yoktu. O ylUzden
agaciann tepelerine
koyarlard: kovanlan, Bunun
sebebi ayllardan korumak
icin birinci sebebi. Ikincisi
daha boyle ormanin igine
anlar daha yakin olmast igin
tabi ki de.

Modern ancilik baslayinca,
bannaklar yapilabilince,
toplu alanlarda anlar
konulabiliyor, Bizim
biyUklerden beri burada
ancilik, yani bir meslek
olarak dedil aslinda burada
yeni yeni ticari oldu ancilik.
Eskiden her evin kapisinda
mutlaka arisi olan insan
olur. Cunku besin kaynag
olarak yapilir ve
surdurtlUyordu. Simdi ise
tabi gok ticari hale geliyor.
An en cok ihlamur agacim
sever. Orman gilind gok

sever. Bogirtlen cicegini
cok sever. Kestaneye
mecbur kalmadig zaman
asla konmaya calismaz
amao mesele eger baska
alternatifi yoksa ciceklerde,
ihiomurda, bogirtlen ya da
orman gulu veya baska kir
cicekleri iste
sayabilecegimiz ciceklerde
yoksa iste o zaman kestane
cicegine konar.

Kestane cicedi ¢ok sert bir
aromasi var. Annin hem
omrinden yiyor hem cok
agresif kilar o yapist. O
yUzden cok tercih etmez
ama mecbur kalinca ondan
da alyor.

Dodru bilinen yanlhislar var
tabii. Yani eskilerin yontem-
leri cok dogru ama eskiden
bildikleri yontemleri kapita-

lizm sisteminin, ticari sis-
temlerin ve ilog sektérlerin
baskiladig bir sekilde yok
olmaya calisiyor.
Atalanmiz kimyasal ilag kul-
lanmazds, simdi ise basiyor-
lar kimyasal ilaclan. Anlann
mevcudunda boyle bir rutin
haline seyir halinde bir degi-
sim oldugunu 56z konusu
gormiyorum. Conkl aym
seyirde gidiyor oma bazi se-
neler oluyor iklimsel sartlar
bildiginiz gibi yo da bazi pa-
razitler varoha micadelesi-
nin azhg su bu derken bozn
senelerde yiz anhk da
ortalama yuzde 10 her sene
bir kaybin olabilir. Ne kadar
muicadele etsen dahi
etmesen dahi bir sekilde bir
sey kacinyorsun.”

Malvina BiBILASHVILI

Asma Konruden GBGISleI‘ Baslad

Ismet Acar Yasam Vadisi Asma

Képrinun yapiminin

tamamlanmasinin ardindan
vatandaslar kopriden gecis

yapmaya baslad.

Borgka ilgesinde bulunan Aksu

Mahallesi ve Gindogdu

Mahallesini bulusturan ismet
Acar Yasom Vadisi Asma Koépru

caligmalan sona erdi.

Yasam Vadisi kopris( 90 metre

acikhginda, beton ayaklar

Uzerinde ve celik halatlar ile
tasindcak sekilde tasarlandi.
Kenarlan 125 cm petek orgolu
glvenlik fel yopilarak bélge

halkinin rahat, konforlu ve
guvenilir bir sekilde gecis
yapmasi amaclandi.

Artvin'in Borcka ilcesinde

meshur olan asma kopriler yerdi

vatandaslann yan sira

turistlerinde ilgisini cekiyor.
liceye kultirel bir miras ve
kentsel donath olarak yapilan
asma kopru, calismalarin sona
ermesi ile vatandaslann kopru
Uzerinden gecis yaphg| goruldu.

Borcka Belediye Baskam Ercan
Orhan, Ismet Acar Yasom
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Ayten OZTURK
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Vadisi Asma Kopride son
olarak 1siklondirma islemlerinin
yapilacagim bildirdi.
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asagida yer almaktadir;
IKN

1-ldarenin

a) Adi

b) Adresi

internet sayfasi
2-lhale konusu mal aimin
a) Adi

b) Niteligi, tirl ve miktar

¢) SUresiteslim tarihi

d) Ise baslama tarini

3-lhalenin
a) Ihale (son teklif verme)
tarih ve saati

c) Telefon ve faks numarasi
¢) Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
e-imza kullanilarak indirilebilecegi

Resmi lan: www.ilan.gov.tr

ARTVIN IL SAGLIK MUDURLUGU BAGLI SAGLIK TESISLERI ADSM SARF
MALZEMESI ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gére agik ihale usul ile ihale edilecek olup, teklifier sadece
elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. Ihaleye iligkin aynintili bilgiler

: 2023/1038550

: IL SAGLIK MUDURLUGU SAGLIK
BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI
Cayagz Mahallesi Miralay $ikrQ Bey
Caddesi No: 66 08000 ARTVIN

MERKEZ/ARTVIN
: 4662121316 - 4662122732

: hitps:/fekap.kik.gov tr/EKAP/

ARTVIN IL SAGLIK MUDURLUGU BAGLI
SAGLIK TESISLERI ADSM SARF
MALZEMESI ALIMI
: 129 KALEM ADSM SARF MALZEMESI
ALIMI
Ayrintili bilgiye EKAPta yer alan ihale
dokimani iginde bulunan idari sartnameden
ulagilabllir,

c) Yapilacagiteslim edilecedi yer : MUDURLUGUMUZE BAGLI SAGLIK

TESISLERININ TIBBI SARF DEPO
SORUMLULARININ SIPARISE MUTEAKIP
BELIRTECEGI YERLERE TESLIM
EDILECEKTIR

ARTVIN IL SAGLIK MUDUR BAGLI SAGLIK
TESISLERI ILGILI TIBB| SARF
SORUMLULARININ SIPARISINE
MUTEAKIP, SIPARIS TARIHINDEN
ITIBAREN EN GEC 7 ( YEDI ) GUN
ICERISINDE (PEYDER PEY SOZLESME
IMZALANDIGI GUNDEN SONRA 30.06.2024
TARIHINE KADAR) HASTANENIN
BELIRTECEG| DEPOLARA TESLIMI
YAPILACAKTIR.

: SOZLESME GUNU ISE BASLAMA GUNU
KABUL EDILECEKTIR.

30.10.2023 - 10:00

TIBBi SARF MALZEME SATIN ALINACAKTIR

IL SAGLIK MUDURLUGU SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Ihale komisyonunun toplant: yeri

(e-tekliflerin agilacagi adres)  : SATINALMA BIRIMI

4, Inaleye katlabilme sartian ve istenilen belgeler ile yelerlik degerendirmesinde
uygulanacak kriterler.

4.1. Isteklilerin ihaleye katlabilmeleri icin asadida sayilan belgeler ve yeterlik
kriterleri ile fiyat digi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan
etmeler gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tazel kigilerde, isteklilerin yinelimindeki géreviiler ile ilgisine giire,
artaklar ve ortaklik oranlanina (halka arz edilen hisseler
harig)/iyelerine/kuruculanna iligkin bilgiler idarece EKAP'tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belifenen teklif mektubu

4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gecgici teminat bilgileri.
4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismu alt yiklenicilere yaptinlamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi
gereken kriterler:

|dare tarafindan ekonomik ve mali yeterige iliskin kriter belirtilmemistir,

4.3, Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi
gereken kriterler;

|dare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belifenecektir.
6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli
istekliye ihalenin tamaminda % 15 (ylzde on bes) oramnda fiyat avantaji
uygulanacaktir,

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye
teklif verecek olanlann, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokimanim
indirmeleri zorunludur

8. Teklifier, EKAP (zerinden elekironik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza
ile imzalanarak, teklife iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar
EKAP (zerinden gonderilecektir.

9. Istekliler teklifierini, her bir is kaleminin miktan ile bu is kalemleri igin tekiif
edilen birim fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel dzerinden teklif
birim fiyat seklinde verilecektir. Ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan Istekli
ile birim fiyat s6zlesme imzalanacakltir.

10. Bu ihalede, kismm teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3 inden az olmamak tzere kendi
belireyeceklen tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir

13. Verilen tekliflerin gecerilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 75 (YetmisBes)
takvim glnddor,

14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agin disik olarak tespit edilen
isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine géire agiklama istenecektir

ILNO1902666

“Plan ve Projeler ile Galismalara DBV&III"

CHP 38. Ologon Kongre ile
yeni lice Baskani secilen
Mustafa Kemal Yilmaz,
yerel secim surecinde
calismalara devam
edeceklerini soyledi.
Murgul Cumhuriyet Halk
Partisi lice Baskani secilen
Mustafa Kemal Yilmaz,
baskanlik surecinde partiyi
yeniden ayaga kaldirmak
icin yonetim ile birlikte
ellerinden gelen bitin
calismalan yapacagini
soyledi.

2024 yerel secimlerde hiz sonsuzdur.
kesmeden calismalara
devam edeceklerine dikkat
ceken Yilmaz,

secim sureci hakkinda su
sozleri dile getirdi “Neferi
olmaktan gurur duydugum
partimizin kurucusu
Mustafa Kemal Ataturk'dn

Onimizde ki yerel secim
sureci boyunca da
hedefimizin kazanmak
oldugu ve bu ugurda
yapilmasi gereken her seyin
yapilacagindan hig
kimsenin sUphesi ve
endisesi olmasin.

izinde partimizi yeniden
ayaga kaldirmaya ve ilce
baskanh@im stresi boyunca
elimden gelenin fazlasini
yapacagima kendim ve
yonetimim adina inancim

Her kesime hitap ederek
plan ve projelerimizie kararhi
ve inanmis bir baskan ve
yonetimi ile calismalanmiza
devam edecegiz” dedi.
Malvina BiBILASHVILI

gundemartwvin.com
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Artvin’de 4 Ekim Hayvanlan
Koruma Gunu dolayisiyla

belirtmek ve bu farkindaligi
yoratmak adina onemli bir

Yerinde fespit ettik.
Vilayetimizde hoyvanlanmiz

Baykus ve cakal dogaya slml

cesitli kurumilar birleserek
farkindalik etkinligi
gerceklestirildi. Etkinlikte,
vatandas ihbanyla bitkin bir
voziyette bulunan ve iki
hafta boyunca tedavisi
yapilan bir baykus ile
tedavisi yapilan bir gakal
dogaya salind.

Artvin Valiligi, Artvin
Belediyesi, Artvin il Tanm
ve Orman Moduarligo,
Artvin Doga Koruma ve
Milli Parklar Sube
MidUrligo, Artvin il
Jandarma ve Il Emniyet
Mudirlogu tarafindan
dizenlenen farkindalik
etkinliginde; Artvin Vali
Yardimcisi Resul Yildinm
tarafindan bir baykus ile bir
cokal Hatilo Vadisi‘nde
dogaya salindi.

Vali Yardimcisi Resul
Yildinm, 4 Ekim Dinya
Hayvanlan Koruma
Guni’nin hem yaban
hayatindaki hayvanlann
hem de sokak hayvanlannin
korunmasinin enemini

BAY REHBER

gin oldugunu ifade ethi.
"HAYVANLARIMIZ EMIN
ELLERDE"

Yildinm, burada yaphd
aciklamadao sunlan soyledi:
“Bugun bir baykusumuzun
tedavisi tamamlandi.
Birazdan dogaya salimini
gerceklestirecegiz. Az
oncede tedavisi yopildiktan
sonra bir cokal dogaya
saldik. BugUne denk
gelmesi onemliydi. En
azindan bir farkindalik
oldugunu disinuyorum”
dedi.

Artvin“de glzel bir ekip ruhu
olusturuldugunu
disindigin belirten
Yildinm, “Doga Koruma
Milli Parklar ekiplerimize,
Belediyemize, Tanm ve
Orman Il Midirigomize
tesekkir ederiz.
Hayvanlarnn korunmasi
adina tedavilerinin ve
bakimlanmin yapiimasi
adina koordineli bir sekilde
calismalarin

surdirildugunu gordik.

Camlik Ortaokul

Erkek Ogrenci Yurdunda

Calistinlmak Uzere
Lisans Mezunu

BAY

Rehber Ogretmeni Ariyoruz.
ADRES: Camhk Mahallesi Camhik Caddesi
No:34/1 Camhk Ortaokul Erkek Ogrenci Yurdu
iletisim: 0538 705 27 55

emin ellerde diyebiliriz.
Butln kurumlarimiza
Emniyet ve Jandarma’mizin
da haydi fimlerine de
hepsine ayr ayn tesekkor
ediyorum” diye konustu.
Yildinm, “Calismalar devam
edecek zaten ekiplerimiz
surekli sahadalar. Gerek
ihbarla olsun gerekse
sahada yaptiklan
calismalaria hayvanlanmiza
hayatta kalabilmeleri adina
biyUk bir destek
saglamiyor” seklinde ekledi.
Hayvanlann dogaya salimi
esnasinda; Artvin Vali
Yardimcisi Resul Yildinm,
Artvin Belediye Baskan
Yardimcisi Emrah Ozkan,
Artvin Il Tanm ve Orman
Mudird Nesat Ulutas,
Artvin Doga Koruma ve

Milli Parklar Sube MOdiro
Sedat Kara, Artvin 1|
Jandarma Cevre, Doga ve
Hayvanlan Keruma Timi,
Artvin Asayis Sube

Midirlogone bagh Cevre
Doga ve Hayvanlan
Koruma Biro Amirigi
katilim sagladi.

Gonll GUNAY GOKDEMIR

Tirkiye Odalar ve Borsalar
Birfigi'nin (TOBB) hissedan
oldugu, TOBB Baskani M.
Rifat Hisarcikhoglu'nun da
Yonetim Kurulu Baskam
oldugu Torkiye'nin
Otomabili Girisim Grubu
(TOGG) tarafindan uretilen
yerli ve milli elektrikli
otomobil, Hopa Ticaret ve
Sanayi Odasi’na hizmet
araci olarak teslim edildi.
08 TOG 100 plakal aracimiz
TOBB‘da 3465 Oda ve Borsa
arasinda yapilon kura ile
sahiplerini bulurken 2023
Ekim Ay basinda Odamiza
teslim edildi, Odamiz
Yonetim Kurulu Baskan
Osman DEMIRCIOGLU,
“Yerli ve milli aracimizy
Hopa TSO' yo

Yerli Ve Milli ﬂlllm0|lll Tngg Hopa Tsn'da

kazandirmaktan gurur

duyuyoruz. Ulkemizin on
yillardir kurdugu bir hayaolin
gerceklesmis olmasi herkes
gibi bizleri de mutly etmistir.
Umit ediyoruz ki lkemiz
ofomotiv sektorinde cok
daha basanh bir konuma
gelecektir. Yuksek
teknolojili bir akill cihaz

olduguna sahit oldugumuz
TOGG un da kisa zamanda
doha da gelistirilecegini ve
dinya otomotiv pazannda
yerini alacagini
dUsUnlyoruz. llimize,
ligemize ve Odamiza hayirh
olmasini temenni ediyo-
rum.” Seklinde konustu.
Hopa TSO

__ BAYANREHBER
OGRETMENI ARIYORUZ || 0GRETMENI ARIYORUZ

Gilbahcesi Ortaokul
Kiz Ogrenci Yurdunda
Calistinlmak Uzere

Lisans Mezunu

BAYAN

Rehber Ogretmeni Ariyoruz.
ADRES: Camhik Mahallesi Sehit Kurmay Pilot
Ustegmen Sokak No:4 Giilbahgesi Ortaokul
Kiz Ogrenci Yurdu
Iletisim: 0506 466 47 63
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Gelen Sorular Gevaplandi

1 EKim 2023 sonrasinda internet haber sitelerinden gelen sorular cevaplandi

Internet haber sitelerinin
(IHS) resmi ilan
dagtiminda, 1 Ekim 2023
tarihinden itibaren
Kurumumuz tarafindan
dlcimlenen ziyaretci trafik
verileri esas alinmaya
baslandi. Resmi ilan
yayimlama haklan devam
eden veya trofik sartlarim
saglayamadiklan icin
durdurulan IHS lerden
gelen sorulan ve cevaplanm
asagida bulabilirsiniz.

1- 30 Eylol 2023 tarihi
itibanyla asgari ziyaretci
trafik sartini yerine
getiremeyen internet haber
sitelerinin durumu ne
olacak?

Cevap: Resmi ilan
yayimlama hakk: bulunan
gazetelerin internet haber
siteleri, 1 Nisan 2023
tarihinden itibaren 6 ay
sureyle ziyaretci trafik sarh
aranmaksizin resmi ilan
yayimlamislardir.
Ongérilen bu muafiyet
siiresi 30 Eylol 2023
tarihinde dolmustur.
Resmi llan ve Reklam
‘Yonetmeligi‘nin 61‘inci
maddesinde belirtilen tabi
olduklar kategoriye ait

asgari ziyaretci trofik sartini
yerine getiremeyen ve bu
ihléli devam eden iHS'lerin
resmi ilan yayimlama hakki
durdurulmustur.

2- Yayimlama hakki
durdurulan IHSler yeniden
resmi ilan yoyimlayabilecek
mi?

Cevap: Evet. Yoyimloma
hakk: durdurulan IHS ler,
yayimlama hokkinin
durdurulduguna iliskin
Genel Midurlik Karannin
teblig tarihinden itibaren
dizenli olarok asgari
ziyaretcl trafik sarhini,
manipilasyon yapmadan
yerine getirmeleri halinde,
resmi ilan yayimlama
hakkini yeniden
kozanacaklardir, Bu
nedenle ilan yayimlama
hakki durdurulan IHS lerin
sunulan 6 ayhk sureyi iyi
degerlendirmeleri
gerekmektedir.

3- Yayimlama hakki
durdurulan ve ihlali 6 ay
icinde gideremeyen |HS ler
hakkinda hangi islem tesis
edilecek?

Cevap: Resmi ilan
Yonetmeligi‘nin 113'Unci
maddesi kapsominda,

yayimlama haokkinin
durdurulduguna iliskin
Genel MidirlUk Karannin
teblig edildigi tarihten
itibaren 6 ay icinde (9 Nisan
2024 tarihine kadar) asgari
ziyaretci trafik sartini
duzenli olarak yerine
getirdigi tespit edilemeyen
IHS lerin resmi ilon
yayimlama haklan sona
erecekiir.

4- Ziyaretcl trafik sartimi
yerine getirmek icin
manipulasyon yapan
IHS"lerin durumu ne
olacok?

Cevap: Bot ziyaretci trafigi
sahin alarak veya ilan
dagriim kontenjanlanni
hukuka aykin olarak
etkilemeye ydnelik bilinen
ya da ileride gelistirilecek
olan herhangi bir yontemile
kasith ve hileli bitakim
davramis ve islemleri
gerceklestirerek ziyorefci
trafik bilgilerinde
manipulasyon yapan

IHS lerin resmi ilan
yayimlama hakki
sonlandinlacaktir. Canhi
mag izle, film izle gibi
yanithci bashiklaria okuru
yaniltma yoluyla trofik

saglanmast da Resmi llon
Ydnetmeligi'nin 63'0nco
maddesi kapsaminda
degerlendirilecektir.

5« Yayimioma hakki
durdurulan [HS ler ihlali
gidermeleri halinde ne
yapacak?

Cevap: |HS'lerin,
yayimlama hakkinin
durmasina sebebiyet veren
ziyaretci trafik sartina dair
ihlali gidermeleri halinde
Sube Modurluklerine resmi
muracaaotto bulunmalan
gerekmektedir. Basvurunun
ardindan yopilacok
inceleme sonucunda, ihlali
manipulasyon yopmadan

giderdigi tespit edilen
IHS ler yeniden resmi ilan
yayimiayabilecekfir.
& Yeniden resmi ilan
yayimlama hokk: kazanan
IHS lerin yayimlamaktan
mahrum kaldigr resmi ilan
miktarian icin nasil bir islem
yapilacak?
Cevap: Ziyaretci trafik
ihlalini ve/veya diger
ihlallerini gidermesinin
ardindan yeniden
yayimlama hokki kazanan
IHS"lere ihlalin giderildigi-
nin tespit edildigi tarihten
baslamak Gzere resmi ilan
telafisi vygulanacakhr,
Basin llan Kurumu

Karantinada olan 11 kopek hakkinda bilgi alindh

Artvin Vali Yoardimaisi Resul
Yildirm, karanfinado
bulunan 11 kopek hakkinda
yetkililerden bilgi ald.
Artvin'de 4 Ekim
Hayvanlan Koruma Ging
dolayisiyla cesitli kurumlar
birleserek farkindalik
etkinligi gerceklestirildi.
Artvin Valiligi, Artvin
Belediyesi, Artvin |l Tarnm
ve Orman Mudurligi,
Artvin Doga Koruma ve
Milli Parklar Sube
Midurliga, Artvin Il
Jandarma ve Il Emniyet
Midirligd tarafindan

duzenlenen farkindahk
etkinligi kapsaminda Artvin
Belediyesi Hayvan
Bakimevi ve Rehabilitasyon
Merkezi’ne ziyaret

KAYIP iLANI
Artvin Coruh Universitesi, Psikolojik
Danismanlik ve Rehber Ogretmenligi
Bolumunden Almis Oldugum
"OGRENCI KIMLIK KARTIMI"
Kaybettim. HUKUMSUZDUR.
Buse Sude SARGIN

~ KAYIP ILANI
Artvin Coruh Universitesi, Egitim Fakultesi,
Okul Oncesi Ogretmenligi Bolumunden
Almis Oldugum
"OGRENCI KIMLIK KARTIMI"
Kaybettim. HUKUMSUZDUR.
Mihriban YASAN

gerceklestirildi.

Cesitli incelemelerin
yapildigi ziyarefte, Arivin
Vali Yardimcisi Resul
Yildinm, karantinado
bulunan 11 kipek hokkinda
da yetkililerden bilgi aldi.
Yetkililer tarafindan verilen
bilgilere gore; Arhavi
bolgesinde sahibini
yaralayan kopegin kuduz
cikmas Uzerine 3 koyde
(Yolgecen, Kavak ve Ulas)
11 kopek karantina altina
olinmish. Artvin Belediyesi
Hayvan Bakimevi ve
Rehabilitasyon Merkezi'nde
gozetim alting alinan 11
kopekte de su dan icin pozitif
bir durum séz konusu degil.
“HERHANGI BIR
OLUMSUZLUK YOK"
Artvin Belediyesi'nde
Veteriner Saghk Teknikeri
olarak gorev yapan Ugur

Cosgun, karantinadaki
kopekler hakkinda sunlan
soyledi:

“Arhavi bolgesindeki
meydana gelen
karantinayla ilgili 3 koy
karantina altina alinmis
olup Valilikten Belediyemize
gelen falep Uzerine Belediye
Baskammiz tarafindan
almig oldugumuz talimato
gore karantina altindaki
koylere gidilerek sahipsiz
basibos sokak
hayvanlanmin alinarok
Belediyemiz Hayvan Bakim
Evi ve Rehabilitasyon
Merkezi icerisinde bulunan
karantina alaninda 21
gunlik karantina sireleri
dolana kadar gbzlem
altinda tutulmasi yonunde
talimat aldik. Su an icin olos
bir pozitif durum
gozlenmemis olup

karantina althindaki
hayvanlarnn asilamalari
yapilmishr. Karantina siresi
sona erdikten sonra ilgili
mudiriklerle iletisimle
haline gecilip alindiklan
hélgeye tekrar geri
birakilacad bilgisi verildi.”
Yapilan incelemelere; Artvin
Vali Yardimcisi Resul
Yildinm, Artvin Belediye
Baskan Yardimcisi Emrah
Ozkan, Artvin || Tanm ve
Orman Modiri Negat
Ulutas, Artvin Doga
Koruma ve Milli Parklar
Sube Midoru Sedat Kara,
Artvin Il Jandarma Cevre,
Doga ve Hayvanlari
Koruma Timi, Artvin Asayis
Sube Mudirlogine bagh
Cevre Doga ve Hayvanlan
Koruma Bire Amirligi
katild.

Gonil GUNAY GOKDEMIR
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Ogrenciler okuma etkinliklerini Kitap Kafe’de yaptilar

Artvin’ de yeni acgilon
Okuyan Artvin Kitap
Kafe'de cesitli etkinlikler
gercekiestiriliyor. Ogrenciler
burada hem ogreniyor hem
egleniyor hem de
sosyallesiyor.

Artvin Milli Egitim
MidiA0go tarafindan Gozi
Ortackulu bitisiginde 4.
yilinda hizmete acilan
Okuyan Artvin Projesi‘nin
Kitap Kafesi bircok kitap
cesitliligi, konforlu calisma

ortami ile 6grencilere ve
agretmenlere ev sahipligi

etkinlik firsah sunmaya
hazidaniyor.

yapiyor.
Bu kapsomdo

gerceklestirilen boyama
etkinligi lle 6arenciler keyifli

anlar yasadi. Cesitli

etkinliklerle 6grencilerin

sosyallesmelerine firsat
saglayan Arivin Kitap K
ilerleyen ginlerde
birbirinden farkh bircok
etkinlik ile 6grencilere,

ogretmenlere ve velilere

Milli Egitim MidirlGgo
ARGE Boluminde Okuyan
Artvin Projesi Il
Koordinatorl Hacer
Tufekgioglu, yapilan kitap
okuma etkinligi hakkinda,
“QOgretmenlerimiz 6grenci-
lerle kitaplarnini okuyup sao-
nat etkinlikleriyle Okuyan
Artvin Kitap Kafemizi renk-
lendiriyorlar” dedi.

Gondl GUNA\" GOKDEMIR

afe

14. Mohilya Tasanim Odiilleri Toreni' ne kallldl

Artvin Coruh
Universitesi Endustriyel
Tasanmiar Uyguloma
ve Arastirma Merkezi
14. Mobilya Tasanm
Oddilleri Torenine
kahildi.

Ic mekan tasanmi,
mimarhk, orman
endistri muhendisligi,
ic mimarlik, endustriyel
urun tasanmi aloninda
galisun akademisyenler
ve is insanlanmn da
bulundugu torende
Endustriyel Tasanmlar
Uygulama ve Arastirma
Merkezi MOdird Dr.

Ogr. Uyesi Taner
Tasdemir ve MUdir
Yardimcisi Dr. Ogr.
Uyesi Evren Osman
Cakiroglu, uygulama ve
arashrma merkezinde
yurutulen calismalar
hokkinda
bilgilendirmelerde
bulundu.

Aynica, Universite
heyeti, TUYAP
INTERMOB fuanna da
katilorak dUnyamin onde
gelen ahsap esash levha
uretim makinalan
Ureticisi
SIEMPELKAMP'in Ust

Dizey Yoneticileriyle bir
araya geldi. Gorismede
Universite heyeti ve
SIEMPELKAMP
yoneticileri arasinda
yeni Uretim hatlan ve
projeler hakkinda bilgi
alisverisi gerceklestirildi.
Artvin Coruh
Universitesi, bu tir
etkinliklerie sektorle
yakin iliskiler kurarak
ogrencilere ve
okodemisyenlere biylk
firsatlar sunmayi
hedeflemektedir.
Artvin Coruh
Universitesi

Artvin | Jandarma
Komutam Mehmet
Celik'ten Artvin Il MOftUsD
Mesut Harmanciya iade-
i ziyaret gerceklesti.

Il Jandarma Komutam Kd.
Albay Mehmet Celik, 1
Moftisi Harmanci' ya
iade-i ziyarette bulundu.
Ziyareti vesilesiyle i| Mof-
tist Harmanci nezdinde
tim din gorevlilerinin “Ca-
miler ve Din Gorevlileri
Haftasin® kutlayan Celik,
MUt Harmana!' ya ploket
takdim etti.

Ziyaretten duydugu mem-

lade-i zlyaret yapildi

nuniyetini ifade eden Il

Miftisi Harmanci, Albay

Mehmet Celik' e fesekkor
etti.  Artvin | MiftGlGg0

Okul ziyaretleri
kapsaminda 4 Ekim
Carsamba guni Seyitler
TOKI Onur ithan I1kokulu/
Ortaokulu ve

Fen Lisesine ziyaret
gerceklestirildi.
Ziyaretlerine ilk olarak
Seyitler TOKI Onur Ilhan
llkokulu/ Ortackulu ile
baslayan 1| Milli Egitim
Midiru Fahri Acar,
ardindan Fen Lisesini
ziyaret etti.
Ziyaretlerinde okul
birimlerini gezip
incelemelerde bulunan

Okul zwarellerl vamldl

Acar, okullarda basarinin
arfinimasi igin yurutulecek
cahismalar hakkinda okul
idareci ve
ogretmenlerinden bilgi
alarak degerlendirmelerde
bulundu.

Il Midurd Acara Egitim

Mifettisi Baskani Sercon
Babaooglu,
Editim Mifetisi Selim
Okumus ve Sube Muduri
Ozcan Kose eslik effi.
It Milti Egitim MUdariGga

l-labenmz O(sun
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Meme Kanseri Haklanda Bilinmeyenler

Borcka Toplum Saghd Merkezi Baskani 1-31 Ekim Meme Kanseri Farkindalik ayi sebebi ile aciklamalarda bulundu.

1-31 Ekim Meme Kanseri
Farkindalik ay: sebebi ile
aciklamalarda bulunan
Borcka Toplum Sagligi
Merkezi Baskam Ahmet
Tepecik, meme kanserinin
kadinlarda en sik gorulen
kanser tirlerinden biri
oldugunu soyledi.

Akciger kanserinden sonra
meme kanserinin 6lUmlerde
ikinci sirada oldugunu
soyleyen Tepecik,
kanserlerin onlenmesi
agisindan erken agamada
meme kanseri hastaliginin
farkinda elunmasimin
onemli olduguna dikkat
cekti.

Kanser taramalarinin
Tirkiye'de mamografi
seklinde yapildigini
soyleyen Tepecik “Meme
kanseri ciddi bir 6lUm
oranina sahip kanser cesidi.
Insanlarin gelecekteki
hayatlanna daha saghklh
devam edebilmesi ve bu
kanserlerin onlenmesi
agisindan erken asamada
saptamak gok muhim.

Erken asomada sapfamak
icin de kanser taramalan
yapmak lazim. Kanser
taramalan (lkemizde
mamografi seklinde
yapiliyor ama riskli
durumlarda daha farkh
yontemlerle tarama
yapiliyor. Riskli gruplarda
daha erken tanilann
yapiimasi gerekiyor.
Ailesinde ve akrabalannda
meme kanseri gorulen
insanlarin genel cerrahi
uzmanlarina giderek
taramalarina erkenden
baslamalan gerekiyor ki
kansere karsi daha etkin
mucadele edebilelim.
Genel olarak mamografi
olarak tarama yapiliyor
riskli gruplar disindakilere,
Hem kendimiz hem
devietimiz acisindan
takiplerin yapilmasi
gerekiyor” dedi.

Meme konserinin genellikle
40 yasindan itibaren daha
sik goruldogunu belirten
Tepecik, ailede kanser
tanisi olan kisilerde

taramalann 30 yasindan
itibaren baslanmasi
gerektigini vurgulad.
Meme kanserine
yakalanmanin Hormonal ve
menopoz nedenlerinden
otiru de etki gosterdigini
soyledi.

Meme kanserinde Kisinin
elle muayene yaparak
kendi taramasini
yapmasinin mimkoin
olduguna dikkat ceken
Tepecik, meme dokusunda
kitle hisseden kisilerin
doktordara miracaat etmesi
gerekfigini aktard:. Tepecik
elle muayene hakkinda su
sozleri dile getirdi “Meme
kanserinde en efkili yontem
kisinin kendi taramasini
yapmasi.

Her kadimin kendini duzenli
araliklarla elle muayene
yontemi yapmasi gerekiyor.
En sik basvuru sebebi
meme de ele gelen kitledir.
Memeden elle yoklayarak
meme dokusunda kitle
hisseden kisilerin doktorlara
muracaat etmesi gerekiyor.

Sipheli bir durumla
karsilasan veya ailesinde
meme kanseri olan Kisilerin
en kisa zamanda uzmana

gorlnip tam agisindan
degerlendirilmesini
oneriyorum”

Goniil GUNAY GOKDEMIR

Murgul Belediye Spor Hedef: Birincilik

Murgul Belediye Spor sezonun ilk maci icin hazurllklarma basladi.

Amator Spor Kulubunde
micadele eden Murgul
Belediye Spor yeni sezon
icin idmanlara baslad:. 2021
yilinda kurulan ve faaliyete
gecen futbol kulibu
sezonun ilk moginda Savsaot
Spor ile karsi karsiya
gelecek.

Murgul Belediye Spor
Kulibi Baskani Oguzhan
Kahraman, amaclarinin
Artvin'den profesyonel
oyuncu cikartmak oldugunu
styleyerek 16 -33 yas
araliginda oyunculann
mevcut oldugunu aktardi.
Idmanlara 3 hafta 6nce
basladiklanm soyleyen
Kahraman, ilk hedeflerinin
birincilik oldugunu su
sozlerle dile getirdi “lik
Hedefimiz birincilik ama asil
hedefimiz bireylere dnem
verdigimiz icin sporcu ve
ahlaklh birey yetistirmek
amaciyla kulibumozio
kurduk. Hem kiicuk
cocuklarimiza takim
icerisindeki biyik
agabeyleri spor ahlak)
ogretiyor. llk fiksturierimizi
gecen sene oynadik,
varligimizi gecen sene
gosterdik bu yil da devam
ediyoruz. Senelik bir
kullibUz sporun gelismesi
amaciyla galismalanmiza

devam ediyoruz. 16
yasindan 33 yasina kadar
oyunculanmiz var. Biz bunu
devamli hale getirmek
istiyoruz cinku gelecek
vadeden oyunculanmiz var.
Bizim amacimiz Artvin'den
profesyonel oyuncu
cikarmak. ldmaniara
yoklasik 3 hafta once
basladik, 4-5 Kasim'da ilk
macimiz oynonacak.
Fikstirlerimiz de belli oldu,
ilk magimiz Murgul'da
Savsat Sporla yapacagiz”
10-12 yas arasindaki
cocuklara Ucretsiz futbol
okulu actiklanni soyleyen
Kahraman “Futbol
Okulumuz var, biz sporu
destekledigimiz icin 10-12
yas arasi cocuklar icin
Ucretsiz futbol okulu achk.
Murgul Belediye
Baskanmmiz Hasan Cavus
da destek veriyor, butin
maliyetieri kendisi
karsiliyor” diye konustu.
“Serivenimiz Uzun Ama
Yetersiz Kaliyor™

BAL liginde yaklasik 30
mag yapildigini aciklayan
Kahraman, Amafor Spor
KulUplerinin Artvin
genelinde 14 mag
yopacaklarin soyledi. BAL
Ligine gore mac sayisinda
eksik kaldiklanni ifode

ederek “Serlvenimiz uzun
ama yetersiz kaliyor. Amator
spor kulUplerinde Artvin
genelinde 14 mac
yapacadiz ama bizim bir Ost
ligimiz olan BAL'dakiler
yoklasik 30 mag yapiyor.
Mac olarak onlardan eksik
kalworuz, birinci olma
halinde onlarla ploy-off
oynayacagiz; biraz zorlu
oluyor. Amator fakimlanmiz
artsa ama Artvin‘in de
imkanlan belli, artrmiyor. 7-
B takim cikiyor, gegen sene
de bu sene de B cikh bu da
yuksek hali, genelde 4-5
takim cikiyordu. Biz yine
oyunculann kapasitelerini
artirmak adina elimizden
geleni yapiyoruz, herkesin
de yopmasini tavsiye
ediyoruz.

Herkesin destek vermesi
lazim ozellikle is
adamiarinin destek olmasi
lozim maliyetier cok artt.
Kulup baskanlanmizdan da
beklentimiz sudur
harcamalan minimumda
tutarak ellerinden gelenin
en iyisini yapsinlar ¢Unki
¢ok harcama yaparlarsa
ileride sorun oluyor” dedi.
Murgul Belediye Spor
olarak tribln ve
1siklandirma konusunda
eksiklikler olduguno dikkat

ceken Kahraman, verimli ve
kapsamh antrenmanlar icin
eksikliklerin giderilmesi
gerektigine dikkat cekerek
“Bizim tribunOmuUz ve
I1siklandirmamiz konusunda
eksiklikler var.

Zamanminda beton tribun
yapmislar ama zamanla
asinmis, kinkliklar var,
taslar var bize daha kahc
bir tribOn gerekiyor.
Isiklandirma konusunda ise
biz genclik ve Spor
Bakanhigina ve gerekli
yerlere yazilar yazdik ama
1siklandirma konusunda

donus alomadik.
Isiklandirmamiz hig yok.
Kendi imkanlanmiz ile
kendimizi idare edecek
sekilde yan sahay
I1siklandiracak kadar
aydinlatma sadgladik ama
tam sohayi
1siklandirabilirsek daha
kapsaml ve verimli bir
anfrenman geciririz. Murgul
icin de faydal olur. Sadece
biz degil Murgul veteranlar
takinmi da var antrenman
yapiyorlar, onlar icin de
faydali olur” dedi.

Goniil GUNAY GOKDEMIR
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Satlece sevgi; Sev, Koru”

Can Veteriner Klinigi sokak hayvanlarini unutmadi.

Can Veteriner Klinigi 4
Ekim Sokak Hayvanlarin
Koruma Gunu’nde sokak
hayvanlan icin mama
dagrth. Veteriner Hekim
Can Berk Duzun, hayvan
haklanna duyarlilik cagrisi
yaph.

Her yil 4 EKim Sokak
Hayvanlann Koruma
Gini nde sokok hayvanlan
icin mama dadrtan Can
Veteriner Klinigi Sahibi
Veteriner Hekim Can Berk
Diiziin, 4 Ekim Dinya

Bir taraftan Dinya
genelinde hizla artan nifus,
carpik yapilasma, dogal
alonlann tahribat, yasa disi
avcilik ve ticaret, yaban
hayatinin dengesini
bozduguna dikkat ceken
Duzin, “Canlilan bir yok
olusa dogru surilklemekte,
diger taraftan maddi
kazang ve eglence amaciyla
hayvaniar, iskence, eziyet
ve kot muameleye maruz
kalmaktadir. Son derece
UzicU bu tablo 21. Yz yil

Hayvanlan Koruma
Guni'nin ayvanlara karsi
yapilan haksizhklara dikkot
cekmek ve bu sorunlan
engellemek icin hayvan
haklan konusunda
farkindalik olusturulmasi
amaciyla kutiandigini
belirti.

insanina hig
yakismamaktadir.
Sahipsizlik, sokak hayat,
yeterli gidaya vlasamama,
oclik ve saghksiz yasam
diger ciddi bir sorun olarak
devam etmektedir” dedi.
Turkiye'de son yillarda
giderek artan hayvana

siddet olaylarina deginen
Dizin, #5199 sayih Hayvan
Haklan Yasasi'na gore
hayvaniar mal olarak degil
can olarak
degerlendirilmekte ve buna
paralel olarak cezalann bir
bolumunun idari cezalar
kapsamindan gikanlp sug
olarak degerlendirilerek
arthinimasi oldukca dnemli
bir gelismedir” ifadelerini
kullandi.

Insaniar olarak, gelecekleri
acisindan da, hayvanian
korumak ve onlan
yasatmak zorunda
oldugunu vurgulayan
Duzun, “Hayvanlar da
yasamimizin bir parcasi ve
insanlann can dostiandir.
Hayvanlan karuma
konulannda toplumda
farkindalik ve biling
olusturuimalichr. Hayvanlar
potansiyel tehlike degil,
onlar eko-sistemin
koruyuculandir. Yasam
alanlanmn, ormaniann
tahrip edilmesi ile yaban
hayatinin yok olusa
suriklenmesi
engellenmelidir. Kurko ve
postu icin yapilan hayvan
cinayetlerine engel

olunmalidir” dedi.

Hayvan magduriyetierinin
basinda sokaga ferk
etmeler gelmekte oldugunu
anlatan Duzon, “Bunun
hem vicdani acidan, hem
de havyan sevgisi agisindan
sorumlulugu biyoktor,
Insanlar terk etmek icin
evierine sus esyasi gibi
hayvan almamalidir. Bunun
yasal bir mieyyidesinin
olmas: gerekiyor. Gecen yil
cikan 5199 sayill hayvan
haklan kanununda bunlara

yer verildi ama daha
caydinci olmasi gerekiyor.
Ayrica 5199 sayih kanun
cesitli yonlerden tekrar
degerlendirilmelidir”
ifadelerini kulland:.
Diiziin, son olarak “Sadece
sevgl; sev, koru. Sevgi
insanhgin geregidir.
Hayvanlara eziyet ve
iskence yaopmak bir insanlik
sucudur. Dinya Hayvanlan
Koruma Gunu kutlu olsun”
seklinde konustu.

Malvina BiBILASHViLI

Akdemi Egitim Koclugu seminer duzenlevecek

Akdemi Egitim Koclugu,
Hizh Okuma ve Paragraf
Cozme Yontemleri Semineri
duzenleyecek.

Akdemi Egitim Koclugu,
Ortackul ogrencileri igin
Hizh Okuma ve Paragraf
Cozme Yontemleri Semineri
dizenleyecek. Seminer 9-
13 Ekim tarihleri arasinda
yapilacak. Seminere
konusmaci olarak TUrcke
Ogretmeni Serdar Alkol
kahlacak.

LGS'de zaman kontrolin

onemine deginen Akdemi
Egitim Koclugu
Koordinatorl Yunus Emre
Yaman, “Sinaviarda sire
ve anlama agisindan
cocuklarimiz problemler
yasayabiliyor. Hem ders
hem de sinav performansini
etkileyen bu teknikler
zoman ve kavrama
oagisindan avantaj
saglayabiliyor” ifodelerini
kulland.

Paragraf sorulannin dogru
cozmenin faydalanna

deginen Yaman,
“Cocuklanmizla tamsmak
ve onlara yarar saglamak
adina Hizh okuma ve
paragraf ¢ozme Teknikleri
Semineri yapmaya karar
verdik. Hocamizin bu
olandaki bilgi ve
tecrubelerinin
cocuklanmiza katki
safgloyacadini dusiniyoruz.
Tim ortaokul dizeyindeki
ogrencilerimizi bekliyoruz”
seklinde konustu.

Malvina BIBILASHVILI
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Yesil Melekler’in fikstiiru helll nldu

Artvin 7 Mart Spor Kulibi
Kadnlar Hentbol Takiminin
2023-2024 Sezonu Tirkiye
Kadinlar Hentbol 1. Ligi ilk
yan fikstiru belli oldu

Bu sene Hentbol 1. Ligde
micadele edecek olan
Artvin 7 Mart Spor Kulibi
Kadin Hentbol Takiminin
hedefi super lig. Deneyimli
mevcut kadroyu koruyan
Yesil Melekler, sezonun ilk
macini 15 Ekim Pazar ginu
Yozgot Aile ve Sosyal POL
GSK ile Arivin Coruh
Universitesi 15 Temmuz
Spor Salonu’nda yapacak.
2023-2024 sezonunda
Artvin’in sporculan destek
gordikleri takdirde siper
lige yUkselmenin imkansiz
olmadigim belirten Artvin 7

Mart Spor Kulubi Hentbol
takimu antrenord Murat
Ulker, “Bu sene tokimimiz
ilk 4 takim arasina girerek
Play-Off'a kalarak oradan
super lige cikabiliriz” dedi
Artvin halkim yeni sezonda
yapilocok maclarda salonu
fiklim fiklim
solduracaklanna -
inandiklarim belirten Ulker
“Artvin‘i Avrupa
kupalannda temsil etmenin
imkansiz degil. Yeter ki
Arivin buna inansin gerisini
meleklerimiz yopacakhr
kuskusuz” seklinde
konustu.

Artvin 7 Mart Spor Kulibi
Kadin Hentbel Takiminin
fikstOry su sekilde;

1. Hafta: Yozgat Aile ve

505'_:'01 Polhllf.nlur GSK
2. Hafta: Samsun Hentbaol
SK. (D)

3. Hafta: Elazig Sosyal
Yard. SK.

d Hafta: Siirt [l Ozel |dare

SK. (D)

5. Hofta; Sivas Belediye SK
6. Hafta: Kirsehir Bel. SK.

(D)

7. Hofta: Nurdagi H.E.M SK

8. Hafta: Bay
9. Hafta: Orfahisar Bld. SK.
D)

Malvina BiBILASHVILI

Beniniz varsa hunlara dikkat!

Ultraviyole 1sinlan ben
sayisinda arhisa ve
kanserlesmeye neden
olabiliyor. Bu nedenle yaz-
kis yliksek koruma faktoriu
gunes koruyuculan
kullaniimals.

Ben Aldirma Kanser
Yapmaz

Pek cok Kisi cildinde
bulunan serunlan cozmek
icin cesitli yollara
basvuruyor. Leke, kinisiklik,
izlerin yam sira baz kisiler
de viicudunda bulunan
benlerden sikayetci. Siklikla
renkli, oval veya yuvarlak
olan benler, dogustan
oldugu gibi sonradan do
ortaya ¢ikabiliyor. Ancak
vicudun her bolgesinde
gorulebilen benlerin
olusumunda rol oynayan
molekiler degisikligin
nedeni fam olarak
bilinmiyor. Iste cilt sorunu
olarak gorulmemesi
gereken benlerie ilgili
bilinmesi gereken 8 onemli
bilgi.

Melanoma gelisebilir
Benlerin buyuk bir kism iyi
huyludur. Bir kisminda ise
‘melanoma’ ad verilen cilt
kanseri gelisebildigine
dikkat cekiyor. Ten ve goz
rengi acik, san sacl, kolay
yanan veya zor bronzlasan,
cillenmeye egilimli, yogun
gunese maruz kalan ve
ailesinde melonoma
hikayesi olanlar cilt kanseri
agisindon daha fozla risk
tasiyor.

Benlerdeki renk, sekil ve
boyut degisiklikleri takip
edilmeli. Benin kenarlarnnin
biylk ve dizensiz olmas,
renginin degismesi,
buyUme, bende yanma,
kasinh gibi belirtiler
siipheye yol aciyor. Bu
nedenle ani olusan

degisikliklerde, agn,
kanama gibi durumiarda en
kisa zamanda bir
dermatolojl uzmaning
basvurun, Aynca ¢ok sayida
ve buyUk beni olanlarla
ailesinde melonoma olanlar
varsa yine bir dermatologa
gorunmek énem kazamyor.
Giines kremini kisin da
kullanin

Ultraviyole 15inlan ben
sayisinda arhiso ve
kanserlesmeye neden
olabiliyor. Bu nedenle yaz-
kis yuksek koruma faktorli
gunes koruyuculon
kullaniimal,

Mutlaka muayene olun
Yakalanma riski her gecen
yil artan ‘melanoma’, hayah
tehdit edecek kadar hizli
yayilma potansiyeline sahip
bir deri kanseri tiru. Her
insanda yasam boyu
melanoma goriime riski
1/74. Her yil yaklasik 47 bin
700 kisiye yeni melanoma
tamisi konuldugundan
bahseden Dr. Sinem Yildiz,
hastahgin erken feshisi icin
ben muayenesinin cok
onemli olduguna dikkot
cekiyor.

Ben aldirma kansere yol
acmaz

Toplumda benlerie ilgili en
buyik yamilgilardan biri;
benin alininco kansere
donisecegi. Oysa benin
aldinimasi kansere
donusmesine sebep
olmuyor. Tam tersine
doktorunuzun riskli buldugu
benlerin aldinimasi

gerekiyor.

Estetik olarak memnun
dedgilseniz...

Benler estetik sebeplerle
istenmediginde de
alinabiliyor. Yalmz alma
isleminin bir dermatolog
tarofindan muayene
edildikten sonra, yine bir
dermatolog veya plastik
cerrah tarafindan yapilmasi
gerekiyor.

Solaryumdan uzak durun
Vicuttaki benlerin glines
1sigina fazla maruz kalmasi
kadar solaryuma girmek,

kotu kozmetik Urinlerin asin
ve yanhs kullanimi da
benlerde farklilasmaya yol
aciyor. Benin koparimasi
ve kesilmesi gibi durumiar
da bende farkh yapisal
degisikliklere neden
olabileceginden kesinlikle
onerilmiyor.

Et benlerinin bir zaran yok
Bir tur deri eki olan et
benleri, kisi icin herhangi
bir tehlike arzetmiyor ve
kansere donisme ihtimali
yok. Boyun, koltuk alt gibi
bolgelerde daha sik gorilen
et benleri, yasla, kilo ve
hamilelikle artabiliyor.
Estetik olarak kisiyi rohatsiz
edenler, dondurma-yakma
gibi yontemlerle ortadan
kaldinlabiliyor.

Benler dijital
dermotoskopi ile takip

ediliyor

Benlerin muayenesi
sirasinda dijital
dermotoskopi adi verilen bir
yontem uygulaniyor, Bu
yéntem ile benler 20-40 defa
biyUtuyor ve benin
dermoskopik goruntisi
alinarak bilgisayara
kaydediliyor. Baylece kisinin
bir sonraki kontrolinde elde
edilen goruntiyle
karsilashnlarok, benlerdeki
supheli degisiklikler tespit
edilebiliyor. Dijital
dermatoskopi bende izlenen
sUpheli degislikleri
matematiksel olarak
hesaplayarak, melonoma
riskini gosteren bir skor
olusturuyor.

Boylece benin takibi ve
tedavisi daha saglikh
yapilabiliyor.

Esnaflann Sahiplendigi 12
Yavru Kopek Kulibelerine
Kavustu

Artvin'in Borcka ilcesine
bagh bulunan Iskele
Caddesinde 12 yavruyu
sahiplenen esnaoflar kis
aylannin yaklosmasi ile 12
yavruyu kulibesine
kavusturdu.

1 ay once Borgka'da iki
gun suren dogumun
ardindan 12 kopek
yavrusunun dinyaya
gelmesi ile esnaflor birlik
olup yavrulan sahiplendi.
Borckal vatandaslar bu
duruma kayitsiz
kalmayarak ellerinden
geldigince mama
desteginde bulunarak
bakimini Ustlendiler.

Kis aylannin yaklasmasi
ile kulibe ihtiyaci dogan
12 yavru kopege

12 yavru kopek kuluhelerine kavustu

Borcka’da yasayan
esnaflar kayitsiz kalmayip
kulGbe yaptilar.

Sicak ve givenilir ortamda
kulibelerinde kavusan 12

e £
yavruya gun icerisinde
hayvanseverler tarafindan
ziyaret gerceklestirerek
yalniz birakmiyoriar.
Goniil GUNAY GOKDEMIR
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