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Baliklar Tezgahta Yerini Aldi, Flvatlar cen Yalm

Ik balklar Borckﬂ’daRi
tezgahlarda yerini almaya
baslad.

Borcka'daki fezgahlarda en
cok gdrilen baliklar hamsi
ve istavrit olurken Hopa
hamsisinin daha tezgahlara
gelmedigi belirtildi.
Tezgahlarda sohisa sunulan
baliklarda hamsi 100 lira,
istavrit 60 liradan sahsa
sunuldu.

Vaotandaslann sezon
baslangicinda balk

fiyatlarimi pahali buldugunu
soyleyen balik sahicisi
Saban Atmaca, fiyat
disUsleri icin 15 gin
beklemeleri gerektigini
aktardi.

Balik sezonun bereketii
gegmesini dileyen balik
saticist Soban Atmaca,
fiyatlann arhs gosterdigini
belirterek su sozleri dile
getirdi

“Hamsiyi pahali buluyor
vatandaslar 100 lira suanda

fiyah din 70 lira idi istavrit
60 lira. 15 glin doha
beklemek lozim balhk
fiyatlanmn dismesi icin.
Sicak havalarda talep
dusuyor hava soguk olunca
sohslar gizel gidiyor” dedi.
Balik sahcisi Atmaca,
musterilere tavsiyede
bulunarak “Bahgin mezgit
veya istavrit olmasi onemli
deqil baligin taze olmasi
onemli” dedi. .
Goniil GUNAY GOKDEMIR

Artvin Coruh
Universitesi‘nin ev
sahipliginde 12-13 Ekim‘de
Nihat Gokyigit Kongre ve
Kultir Merkezi'nde
yapilacak sempozyuma 30
farkh Oniversiteden 88
akademisyen katilacak.
Sempozyum tantimi igin
basin mensuplanna
agiklamalarda bulunan

Tarihi hir sempozyum gerceklesecek

ACU Fen Edebiyat
Fakultesi Dekam ve Tarih
Bolum Bagkami Prof. Dr.
MNuri Yavuz, Artvin’in ve
Turkiye'nin yetistirdigi en
onemli bilim insani ve
iktisat tarihcilerinden
oldugunu sdyledi.
Toplanhda agiklomalarda
bulunan ACU Fen
Edebiyat Fakuiltesi Ogr.

Gor. Kaan Tuscl, 18 Mart
2021'de vefat eden
vluslararasi alanda bircok
Gdul alan Genc'in 2015
yilinda Cumhurbaskanhigi
Kuitur ve Sanat Biyuk
oduli kapsaminda tarih ve
sosyal bilimler alaninda
adule layik gérildugunu
kaydetti.

Sayfa 7'de

Bilir, bu durumun sebebini
tam olarak
nitelendiremeyecedini ifade
ederek; gelir parametresinin
bozuldugunu, gun gectikce
gider maliyetlerinde arhslann
yasandigini bunlara ek olarak

Ulasim sektoriinii ne etkiledi?

Rize Artvin Havalimani'nin

da etkileyebilecegini kaydetti.

Bilir, sefer fiyatlaninda artis
olma ihtimalini ise zaman
icerisinde degerlendire-
ceklerini ekledi.

sayfa 7'de

2021 yilindan itibaren
itfaiyecilik meslegi ile
ugrasan Fatih Ataman
meslek hakkinda bilgi
verdi.

Itfaiyeciler, yangin, trafik
kazolan, dogal afetler gibi
olaylara midahale ederek
vatandasin imdadina
yetisiyor.

Borcka Belediyesinde
itfaiyecilik mesledi ile
ugrasan Fatih Ataman, 24
soot nobet sistemi ile
cahshklanm soyledi.
Itfaiyecilik yanginlann
yanminda deprem, sel gibi
dogal afetlerde,

patlama, cokme ve olagan
ustu durumlarda arama
kurtarma noktasinda
gnemli rol almaktadir,

Zorlu Meslek
“Ittaiyecilik”

Operasyonlarda yasam ile
olum arasindaki ince
¢izginin ortasinda
yuruduklerini soyleyen
Itfaiyeci Ataman,
Kahramanmaras ve
Hatay’da arama kurtarma
gorevi yaphgimi belirtti.
Sayfa 5'te

Yash nofus olarak kabul
edilen 65 ve daha yukari
yastaki nifus, 2017 yilinda
& milyon 895 bin 385 kigi
iken son bes yilda yuzde
22,6 artarak 2022 yilinda 8
milyon 451 bin 669 kisi
oldu. Yash nufusun foplam
niifus icindeki orani ise
2017 yilinda yuzde 8,5 iken,
2022 yilinda yuzde 9,9'a
yukseldi. Yash nifusun
2022 yilinda yuzde 44,4'Un0
erkek nufus, yuzde 55,6510
kadin nifus olusturdu.
Artvin"de 30 bin 327
yasiyor. 30 bin 327 yaslinin

Artvin Yaslamiyor

13 bin 478 kisi erkek

olurken 16 bin 84% kadin
olusturuyor, Artvin'de
yasayan 169 bin 403
toplam nifusun yuzde
17.9'nu yashlar olusturuyor,
Artvin’de yasayan 84 bin
46 erkek nifusunun ylzde
15,9'nu yash erkekler

olusturuyar. 5'te

Cumhuriyet Halk Partisi
Kadin Kollan Genel
Baskan Yardimcisi Necla
Kagan, Borgka lice
Yonetimini ziyaret efti.
CHP Kadin Kollan Genel
Baskan Yardima Necla
Kacan,

Artvin CHP il Kadin Kollan
Baskani Ayse Yavuz Ding
esliginde CHP Borcka lice
binasina ziyaret
gergeklestirdi.

Yeni ilge yonetimini tebrik
eden Necla Kagan,
partililer ile bir araya geldi.

-
bt

Borcka CHP Kadin Kollan
Baskani Sevgi Keskinkurt
Akyuz esliginde kadin
kollan Gyeleri ile bir araya
gelerek sohbet
gerceklestirdiler.
Gerceklesen ziyarette;

Necla Kacan’dan Bﬂl‘l;l(il va ZIVﬂI‘El

Borcka CHP lice Baskam
Huseyin Mertturk, Genclik
Kollan Baskani Haydar
Yelkenci, yonetim kurulu
Uyeleri ve partililer katilim
gosterdi.

Malvina BiBILASHVILI
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“S0na vaklasllk...Zalere gldlvoruz'"

SMA Tip-1 Kas Hastasi Deniz Glnay'in manevi annelerl Denlz lgln omuz omuza

26 Eylil Sali gind Indni
Caddesi Orman Dairesi
yaninda kurulan kermeste
konusan Hacer Kadioglu,
konseptlerinin cogunun
‘Kirmizr’ oldugunu ifade
ederek bu rengin ‘zafer’
temsil ettigini kaydetti.
Kampanyanin sona
yaklaghgini belirten
Kadioglu, “Konseptimizin
¢ogu kirmizi ¢UnKU biz arhik
sevingli ve mutluyuz. Sona
yaklashk... Zafere
gidiyoruz!" dedi.

Artvinde SMA Tip-1 Kas
Hastasi Deniz Gunay'in
Valilik onayli yardim
kampanyasina destek
olmak omaciyla dizenlenen
kermesler devam ediyor.
21 aylik Deniz Gunay'in bir
an evvel ilacing kavusmasi
icin kampanyanin basladig
ilk glinden itibaren

ellerinden geleni
esirgeyemen Artvin halki,
kampanyanin sona
yaklasmas: ile de yardim
faaliyetlerine hiz kesmeden
devam ediyor.
“HASTALIGINI
OGRENDIGIMDEN BERI
ORUYORUM"

Kermeste konusan Vizyon
Koc'un Sahibi Hacer
Kadioglu, "Kendime ait bir
canta markam var. Deniz
Bebek'i 6grendikien sonra
hobi olarak yuruttugum bu
canta markami 6zel bir
koleksiyon ile taclandirmak
istedim. Deniz yavrumuzun
hastaligini 6grendigimden
beri handmade canta
oroyorum.

Cevremdeki arkadaslanma
boyle bir sey yaphgimi
siyleyerek "Destek olmak
ister misiniz?" diye sordum,
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Sevgili Aleyna sag olsun,
anahtarliklar ve bileklikierle
katkida bulundu. Vildan
Hamim takilann yapt,
gefirdi. Arkamizda yaklasik
5-6 tane de ev hamim var.
Sag olsunlar yice gonulliler
onlar da bize gesitli
gidalaria destek oldular.
Kermesimizde; icli kofte,
sarma, borek, tath gibi
bircok cesit yiyecegimiz
bulunuyor' dedi.

*SEVINCLI VE MUTLUYUZ"
Tim bunlarin aslinda birlik
ve beraberligin, sevginin,
kardesligin fimsali
oldugunu ifade eden
Kadioglu, "Biz bugin
burada Deniz Bebek icin bir
araya geldik. Tek amacimiz
onu daha ok tahribata
ugramadan bir an once
ilacina ve tedavisine
kavusturmak.

Kampanyanin sonlunnu
yaklastik o yuzden
konseptimizin cogu kirmizi
cUnko biz artik sevingli ve
mutluyuz. Sona yaklashik...
Zafere gidiyoruz! Deniz
Bebekimizi glizel bir sekilde
kas yikimi olmadan ilacina
kavusturacagiz. Hep

beraberlik icerisinde
sevglyle bugunleri gegirmis
olacagiz ve gizel
hatirlayacagiz. Tedavi
oldukton sonra hepimiz
daha mutiv olaco@iz. Daha
huzuriv basimiz) yashiga
koymus olacagiz® diye
anlath.

Gonilil GUNAY GOKDEMIR

beraber el ele verip, birlik
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Tepkiler ¢19 gihi hilytiyor

Cekimlerinin Artvin'de

“"Hudutsuz Sevda® isimli dizi

® ARTVIN'DE 3

«<HABER W |

Artvin'de cekilen diziye Al‘tVIl‘Ih swasetgllerden tepkl

gerceklestirildigi 21 Eylol
gunii televizyonda
yayinlanmayo baslayan
“Hudutsuz Sevda" isimli
diziye Artvinli
siyasetcilerden de tepki
geldi.

CHP Artvin Milletvekili
Yiksek Disiplin Kurulu
Baskani Ugur Bayraktutan,
Artvin‘de cekilen Hudutsuz
Sevda isimli dizide gecen
kadina siddet sahneleri ve
kan davas) konusunun
Artvin'l yansitmadigini
soyleyerek dizinin
senaristine ve yayinlayan
kanala tepki gosterdi.

FOX TV sorumlu mudirine
dizinin yayindan
kaldirimasina yénelik
dilekce yazon Bayraktutan,
sosyal medyadan yaphdi
paylasimda su ifodelere yer
verdi:

“Yapimcihgini
MedYapim‘in,
yonetmenligini Murat
Oztirk'on Ustlendigi,
senaryosunu Bahadir
Ozdener’in kaleme aldig

21 Eylil giin Fox Tvde
yayinlanmaya baslamistir.
Cekimleri Artvin llimizde
gerceklestirilen, kadina
siddetin mesrulastinldigi,
cinsel saldiri sahnelerinin
sanki normalmis gibi
yansihildigl, kiltoriomizle
yakindon uzaktan baglantisi
bulunmayan kan davasi ve
silah odakl, kin ve
dusmanhgi 6zendiren
*Hudutsuz Sevda®

adh dizi ilk andan itibaren
Artvin Halkinda infial
yaratmistr.

Cumhuriyet degerlerinin
yilmaz savunucusu, doima
pusulasi Ulu Onderimiz
Atatirk'On ¢izdigi yol olan,
gecmisiyle, kultUruyle,
egitim seviyesiyle, cagdas
toplum yapisiyla her
karanhda dogan gunes
Cumbhuriyet Kenti Artvin‘in
Milletvekili olarak:
kanalinizin boyle bir
yapimla Artvin ilimizi aym
paydada bulusturuyor
olmasini siddetle kiniyorum.
Artvin‘in degerleri, yasam

bicimi, insaninin dinya
gorusu hokkinda bir nebze
olsun bilgi sahibi olmadan,
orf, adet, geleneklerine
aykin, uygunsuz sekilde
hazirlanan senaryosu, aile
yapisina uymayan,
gerceklikten uzak icerigiyle
Arivin halkinda infial
yaratan ilgili yapim derhal
yayindan kuldlrllmulldrr"

S6z konusu diziye Artvinli
Demokrat Parti Genel
Sekreteri Ertan
Kigikay'dan da tepki geldi.
Kicukay, sosyal medya
hesabinda yaphg
paylasimda Artvin‘in
Cumbhuriyet kenti olduguna
vurgu yaparok su ifadeleri
kullandi:

"Aﬂvin hir Cumhuriyet

kentidir, Agalik, Sihlik,
kadina siddet kenarindan,
kosesinden, kiyisindan bile
gecmemistir.
Bizim hudutsuz sevdamiz
boyle yavan, sagma sapan
senaryolario ifode edilemez.
Bizim hudutsuz sevdamiz;
Vatana, millete ve ayyildizh
al bayrogodir.”

Malvina BiBILASHVILI

Kendisi kucuk vuregl kocaman

Artvinli 12 yasindaki Ege
Berra Oztiirk, SMA hastast
2 yasindaki Deniz GUnay'in
yardim kampanyasina
destek icin ailesiyle birlikte
yaphgi el emegi taki ve
siis esyalan ile yoresel
yiyecekleri evinin onune
kurdugu stantta satarak
katkida bulunuyor.

Artvin Il merkezinde
yasayan Gazi Ortaokul 6.
sinif 6grencisi Ozturk,
SMA Tip-1 kas hastasi

tamisi konulan 20 aylik
Deniz bebegin tedavisinde
kullanilacak olan parayi
toplamak icin yurutulen
yardim kampanyasina
sessiz kalmadi.

Kendisi kiglk yuregi
kocaman Oztiirk,

Deniz bebek icin

agilesiyle birlikte evierinde
yaptiklan el isi Grinleri ve
yiyeceklerl evinin onune
achgi mini stantto sahsa
cikardi,

El yapimi kolye,
bileklik, anahtarlik, toka gibi
sis esyalan ile yoresel
yiyecekleri caddeden gecen
duyarh vatandaslara satan
Oztiirk, satistan elde edilen
para Deniz bebek icin
hazilanan kumbaraya
ahliyor.
Toplanan para Deniz
bebedgin tedavisi igin agilan
valilik onayh banka
hesabina gonderiliyor.
Haber Merkezi

ARTVINDE HABER CAZETESI

BU ALANA
[RIERLAAN]

VEREBILIRSINIZ

www.artvindehaber.com

artvindehaber

n Artvuin'de Haber Cazetesi
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Borcka Halk Egitim Merkezi basvuru sureci basladu.

Artvin‘in Borcka ilcesinde
bulunan Halk Egitim
Merkezi kayitlan basladi,
Vatandaslann istekleri ve
talepleri dogrultusunda
degerlendirilmeye alinarak
agilan kurslar belirlenmeye
basland.

2 Ekim 2023 tarihinde
baslayacak olan kurslar
icerisinde hijyen egitimi, is
saghd glvenligi ve kalorifer
atesciligi yer almaktadir.
Halk Egitim Merkezinde

aciimasi planlanan kurslar
su sekilde; okumo yazma
kursu, bilisim teknolojisi
kurslar, bahcecilik ve
ormancilik kurslan, kisisel
gelisim ve egitim kurslan,
muzik ve gosteri sonatian
kurslari, guzellik sac bakim
hizmetleri kurslan, ahsap
teknoloji kurslan, spor
kurslar, sanat ve tasanm
alanlan kurslan, yiyecek
icecek hizmetleri alan
kurslan, cinicilik kursu,

kadin terziligi kursu, filografi
Kursu, hg orucOlogo ve
bebek yopimi kursu yer
almaktadir.
Kursiyerlerin kaliteli zaman
gecirecegi, ev hanimlannin
ev ekonomisine destek
saglayacad ve serifikalann
etkisi ile ise girme olanagi
saglayan Bor¢ka Halk
Egitim Merkezi,
vatandaslara imkan
sunmaya devam ediyor.
Ganil GUNAY GOKDEMIR

J“‘.RTWN = SDHC

HALK EGITiMI MERKEz]

Ulasim sektoriinii ne BII(IIE(II"

Artvin Otogar'da bulunan Kamil Kog isletmesinde firma yetkilisi Murat Bilir, ulasim sektoriinde yolcu sawsmclakl azalmay degerlendirdi.

Bilir, bu durumun sebebini
tam olarok
nitelendiremeyecedini ifade
ederek; gelir parametresinin
bozuldugunu, gun gectikce
gider maliyefierinde
arhslann yasandigini
bunlara ek olorak Rize
Artvin Havalimani'nin da
etkileyebilecedini kaydetti.
Bilir, sefer fiyatlaninda arhis
olma ihtimalini ise zaman
icerisinde
degerlendireceklerini ekledi.
Kamil Ko¢ Firma Yetkilisi
Murat Bilir, yophgi

doneminin sikintili
basladigini ve devam
eftigini kaydetti. Artan
akaryakit fiyatlan ve arac
bakimlanndaki masraflann
biyUk oranda artmasinin
sekton) cok zorladigimi ifade
etti. Ulagim sektorinun
9%100'Un Uzerinde negatif
anlamda bir etkilenme
yasadigini kaydeden Bilir,
“Etkilendigimiz muhakkak
ama hangisinden etkilendik
bilemiyoruz” dedi.
“ONCEKi YILLARIN COK
ALTINDA BIR DOLULUK
ORANI VAR"

konusmasinda yaz

Fiyatlann yikselmesinin
yolcularin azalmasina
neden oldugunu soyleyen
Bilir, “Onceki yillarin cok
altinda bir doluluk orani var.
Yoz boyu biyle devam etti.
Giderlerin cok artmasing
karsin bizim de aym oranda
zam yapamiyor olmamiz
sikintili oluyor. Cinku
rakamiar vatandasimizi
zorlayacak bir rakama
ulast. Bunun Ustine
cikamayinca da biz cok
zorlaniyoruz” dedi.

“Okul agiima sreci icin
beklentimiz biraz yOksek.
En ozindan o sirecte
karsilikh bir dolum orami
yasaniyor” diyen Bilir,
ulasim sektdrunin bu
donemde ayakta
durmasinin sart oldugunun
altini cizerek “Kisin iyice
durma noktasina geldigi
zaman ne yapacagiz?
Bilemiyoruz” dedi. Eskiden
bu donemlerde 2-3 arag
dolu giderken su on 1 araci
bile doldurmakta
zorlandiklann kaydeden
Bilir, “Rakamlar cok
yukseldigi icin vatandasimiz
hakl olarak seyahatierinden
kisiyor gidemiyor. Rakamlar
cok yuksek maaslar cok
disuk. Gelir gider
parametresi cok bozuldu”

N
dedi. !

Seferlerinden bahseden
Bilir, “Istanbul, Bursa ve
Ankara seklinde bolgeye
mahsus olarak 3 hathimiz
var. 3 hottada fiyatiar
ylksek gibi gériniyor.
Ortalama 1150 TL civan
Istanbul ile Bursa, 750 TL
Ankara seklinde fiyatlanmiz
mevcut. Bu giderlerin bu
sekilde artmasi yarinin ne
olacagini bilemedigimiz icin
bir gincelleme gelir mi onu
degerlendirecegiz. Fakat su

'-'lul,‘

anki fiyatlar zaten
guncellenmesi gerekiyor.
Gincellediginiz zamanda
bu rakamlar vatandasimiza
zaten yuksek.
Yine yuUkselfilirse daha da
yUksek gelecek ama iki kisi
oturup yemek yediginde
400-500 TL hesap
odiyorsun bu da biiyik bir
rakam ama giderlerin
artmasi bu durumu
kaginilmaz kihyor” diye
anlatti.

Malvina BiBILASHVILI
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Artvin Yasiani

Tirkiye'de Yash niifus 8 milyon 451 bin 669 kisi olurken Artvin'de 30 bin 327 yash yasiyor.

Yash nifus olarak kabul
edilen 65 ve daha yukan
yastaki nifus, 2017 yilinda
& milyon 895 bin 385 kisi
iken son bes yilda yUzde
22,6 artarak 2022 yilinda 8
milyon 451 bin 649 kisi olduw.
Yash nufusun toplam nifus
icindeki orani ise 2017
yilinda yizde 8,5 iken, 2022
yilinda yuzde 9,%a yUkseldi.
Yash nifusun 2022 yilinda
yuzde 44,4'0nuU erkek nufus,
yuzde 55,6'sim kadin nufus
olugturdu.

Artvin'de 30 bin 327 yasiyor.
30 bin 327 yaslimin 13 bin
478 kisi erkek olurken 16 bin
849 kadin olusturuyor.
Artvin‘de yasayan 169 bin
403 toplam nifusun ybzde
17,9'nu yashilar olusturuyor.
Artvin‘de yasayan 84 bin 46
erkek nifusunun yuzde
15,9'nu yash erkekler
olugturuyor. Artvin‘de
yasayan 84 bin 457 kadin
nufusunun yozde 19,9'nu
ise yash kadinlar
olusturuyor.

TUIK Turkiye'nin Nufus
projeksiyonlanna gore yash
nifus oraninin 2030 yilinda
yuzde 12,9, 2040 yilinda
yizde 16,3, 2060 yilinda
yuzde 22,6 ve 2080 yilinda
ylzde 25,6 olacad:
ongordigunu soyluyor.
Yash nifus yas grubuna
gore incelendiginde, 2017
yilinda yash nufusun
9661,6'simin 65-74 yas

Zorlu

2021 yilindan itibaren
itfaiyecilik meslegi ile
ugrasan Fatih Ataman
meslek hakkinda bilgi verdi.
Itfaiyeciler, yanain, trafik
kazalan, dodal afetler gibi
olaylara mudahale ederek
vatandasgin imdadina
yetisiyor.

Borcka Belediyesinde
itfaiyecilik meslegi ile
ugrasan Fatih Ataman, 24
saat nobet sistemi ile
calistiklanni soyledi.
Itfalyecilik yanginlann
yaninda deprem, sel gibi
dogal afetlerde,

patlama, cokme ve olagan

grubunda, %29, 7'sinin 75-
84 yas grubunda ve
968,6'simin 85 ve daha yukan
yas grubunda yer aldigi
gorulurken, 2022 yilinda
%64,5inin 65-74 yas
grubunda, %27,7'sinin 75-
84 yas grubunda ve
%7,9'unun 85 ve doha
yukan yas grubunda yer
oldig1 goruldu.

Yash nifusun %60,1ni
olusturan 100 yas ve
Uzerindeki yash kisi sayisi,
2022 yilinda 5 bin 344 oldu.
Yaosh nifusun toplam nifus
icindeki oraninin 910,0'v
gecmesi nifusun
yaslanmasinin bir
gostergesidir. Turkiye'de
yash nofus, diger yas
gruplanndaki nufusa gore
daha yUksek bir hiz ile arhig
gosterdi.

Kuresel yaslanma sireci
olarak adlandinlan
“demografik dénisum*
surecinde olan Turkiye'de,
dogurganlik ve alumloluk
hizlanndaki azalma ile
birlikte saglhk alominda
kaydedilen gelismeler,
yasam standardinin, refah
duzeyinin ve dogusta
beklenen yasam suresinin
artmasi lle nUfusun yas
yapisi sekil degistirdi. Cocuk
ve genclerin toplom nifus
icindeki orani azalirken
yashiann toplam nufus
icindeki orani arhs gdsterdi.
Turkiye, oransal olarak yash

Mes

st durumlarda arama
kurtarma noktasinda Gnemli
rol almaktadir,
Operasyonlarda yasam ile
olim arasindaki ince
cizginin ortasinda
yurodiklerini soyleyen
Itfaiyeci Ataman,
Kahramanmaras ve
Hatay’da arama kurtarma
gorevi yaptigini belirtti.
Daha dnce cesitli arama
kurtarmao operasyonlannda
gorev yapan Ataman
meslegi hakkindo su sozleri
dile getirdi

“Alinan ihbann
biUyiklbgine gore itfaiye

nifus yapisina sahip
ulkelere gire hala geng bir
nufus yapisina sahip olsa
da, yash nifus sayisal
olarak oldukga fazladir.
Ortanca yas, yeni dogan
bebekten en yashya kadar
nufusu olusturan kisilerin
yaslan kucukten buyuge
dogru siralandigindo ortada
kalan kisinin yasidir.
Nifusun yaslonmast ile ilgili
bilgi veren gostergelerden
biri olon ortanca yas, 2017
yilinda 31,7 iken 2022 yilinda
33,5 oldu. Ortanca yas 2022
yilinda erkeklerde 32,8,
kodinlarda 34,2 olarok
gerceklesti.

Nufus projeksiyonlanna
gore, 2030 yilinda 35,4, 2040
yilinda 38,5, 2060 yihinda
42,3 ve 2080 yilinda 45,0
olacag 6ngéraldo.
Calisma cagindaki yuz
kisiye disen yash sayisini
ifade eden yash bagimhhk
orani, 2017 yilinda %12,6
iken bu oran 2022 yilinda
%14,5% ylkseldi.

Nufus projeksiyonlanna
gore, yash bagimhlik
oramimin 2030 yilinda %:19.4,
2040 yihinda %625,3, 2060
yilinda %637,5 ve 2080
yilinda %43,6 olacagi
ongorildo.

Birlesmis Milletler dinya
nufus fahminlerine gore
2022 yih icin dinya
nufusunun 7 milyar 975
milyon 105 bin 156 kisi, yash

nufusun ise 782 milyon 998
bin 642 Kisi oldugu tahmin
edildi. Bu tahminlere gore
dinya nofusunun %9,8ini
yash nifus olusturdu. En
yuksek yash nufus oranina
sohip ilk Gc Ulke sirasiyla
%29,9 ile Joponya, %24,1
ile ltalya ve %23,3 ile
Finlandiya oldu. Torkiye,
184 Ulke arasinda 66. sirada
yer aldi.

Yash nifus oraninin en
yuksek oldugu il, 2022
yilinda 9620,2 ile Sinop oldu.
Bu ili 9619,3 ile Kastamonu,
%618,0 ile Giresun izledi.
Yash nufus oraninin en
disuk oldugu il ise 93,5 ile
Sirnak oldu. Bu ili 94,0 ile
Hakkari, 94,1 ile Sanhurfo
izledi.

Turkiye'de 2022 yilinda
toplam 26 milyon 75 bin 365
haneden é milyon 276 bin
433'Unde yash nifus olarak
tanimlanan, 65 ve doha

yukan yasta en az bir fert
bulundugu gorild. Diger
bir ifadeyle, hanelerin
9624,1'inde en az bir yash
fert yasadigi goruldi.

En oz bir yaslh fert bulunan
6 milyon 276 bin 433
hanenin 1 milyon 632 bin
874'Unin tek basina
yasayan yash fertler
olusturdu. Bu hanelerin
%74,7'sini yash kadinlar,
%25,30n0 ise yash erkekler
olusturdu.

En az bir yash fert bulunan
haneler icinde tek kisilik
yash hane halki oraninin en
yiksek oldugu il, 2022
yilinda %635,5 ile Burdur
oldu. Bu ili %:35,0 ile
Balikesir, 9:34,5 ile
Canakkale izledi. Bu oramin
en dusUk oldugu il ise %7,8
ile Hakkari oldu. Bu ili
%13,5 ile Batman, %14,7
Sirnak ile izledi.

Malvina BiBILASHVILI

ek “Itfaiyecilik”

ekiplerimizin tamami ile
mesai kavrami
gozetmeksizin vakaya canla
basla mudahale
ediyoruz.
Itfaiyecilik elbette zor bir
meslek gittigimiz her
operasyonda yasamla 6lum
arasindaki ince ¢lzginin fam
ortasindan yurimek
zorundayiz.
Ancak maneviyah tUm bu
yasananlardan ok doha
giclidur.
Kurtanlon her canlimin
hayatina dokunmanin bir
kargihidi asla olamaz” dedi.
Gonil GUNAY GOKDEMIR
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Miiftii Harmancl dan Kandil Mesaj

il MUftlisii Mesut Harmanc Mevlid Kandili dolayisiyla yayiniadigi mesajda, imanin sartiarindan olan DEYQEH"IDEI‘E imanin Onemine vurgu yapti.

TOm islam alemi 26 Eylil
Sal’yr Carsamba’ya
baglayon gece olan
peygamberimiz Hz.
Muhammed Mustafa’nin
(s.a.v.} yeryozuni
tesriflerinin yil donimund
ibadetierle kufluyor.
Diyanet Isleri Baskanhé
tarafindan her yil Mevlid-i
Nebi Haftasi nedeniyle bir
tema belirendigini soyleyen
Harmanci bu yilki temanin
“Hz. Peygamber, Iman ve
Istikamet” oldugunu
kaydetti.

Istikamet‘in imani, ibadeti,
ahlaky, sosyal ve ticari
iliskileri hasili hayatin her
anin ve alammi kusatan bir
kavram olduguna vurgu
yapan Harmanci, “imanda
istikamet, Allah'a hicbir seyi
ortak kosmamakhr. Allah’in
varligina ve birligine, Hz.
Muhammed Mustafa
(s.0.s.)'min son peygamber
olduguna, meleklere,
peygamberlere, kitaplara,
ahirete, koza ve kadere
gonulden inanmakhr,

Baskan

Gelecek Partisi Artvin ||
Baskani Sema Yilmaz,
Mevlid Kandili dolayisiyla
kutlama mesaji yayimlad.
Baskan Yiimaz mesajinda
su ifadeleri kulland::'
Icerisinde bulundugumuz
hafta; Insanhgin kurfulusu
icin génderilen son ve en
biylk Peygamberimiz Hz.
Muhammed (S.A.V)
dunyayi sereflendirdigi
haftadir. 571 yilinda Rebid'l-
evvel ayinin 12.gecesi
dogdudu bu mibarek gece
“Mevlid Kandili* dir. Bu
gece, Muslimanlar
arasinda yozyillardan beri
biyUk bir cosku ile
kutlanmakta, Sevgili
Peygamberimiz derin bir
saygl ile aniimaktadir.

undemam'm.com

Ibadette istikamet, ‘Ey
Rabbimiz! Ancak sana
kulluk eder ve yalniz senden
yardim dileriz.” ayeti geregi
yalnizca Allah’a kulluk
etmektir. Bizi Robbimizin
nzasindan alikoyacok
kotuloklerden vzok
durmaktr. ibadetlerimizi,
her tarld riya ve gosteristen
anndirarak sadece Allah'in
nzasini talep etmektir.
Ashab-1 kiramdan birisi
Peygamber Efendimiz
(s.a.s.)'e gelerek “Yao
Resulallah! Bana islam
hakkinda dyle bir sey soyle
ki, bu konuda boska hig
kimseye soru sorma ihtiyac
hissetmeyeyim” dedi. Allah
resuli (s.a.s.) ona soyle
buyurdu: “Allah’a iman
eftim de, sonra da istikamet
uzere ol.” dedi.

“Iman kuru bir sdzden
ibaret degildir.” diyen
Harmanc, sunlan kaydetti:
“OzimoUzle s6zimozie, tim
benligimizle istikamet Uzere
yasama gayretidir.
Istikamet, imanla verdigimiz

Resulullah Efendimiz bir
hadis-i serifinde '‘Ben gizel
ahlaki tamamlamak igin
gonderildim.' buyurmustur.
Alemlere rahmet olarak
gonderilen sevgili
Peygamberimiz Hz.
Muhammed(S.A.V)'in
dogum gini bizim igin
mustesna bir gundur. Her
Mevlid Kandili'nde biraz
daha tazeleniyoruz. Hz.
Peygamber'i insanhgin
huzuru ve kahc mutiviugu
icin yaphdi cagny:
gunumize tasiyarak,
hayatimiza yansitarak,
davramislanmizi onun omek
ahlakina, emir ve
tavsiyelerine gore
sekillendirerek biraz daha
huzura eriyoruz.

soze sadik kalmakhr.
Hayatimizi Cenab-1 Hakkin
emir ve yasaklanina gore
tanzim etmektir. Sevgili
Peygamberimizi gonulden
sevmek, onun gibi
dosdogru, emin ve yuce bir
ahlak Uzere olmakhr.
istikamet, imanin bize
yukledigi sorumiulukiann
farkina varmaktir. Ibadetleri
aksotmamak, anne ve
babalik; es ve eviathk,
komsu ve akrabolik
gorevlerini yerine
getirmektir. istikamet,
Rabbimizin ‘Emrolundugun
gibi dosdogru ol’ emrine
uygun bir 6mir gecirmekfir.
Yalana, hileye, aldatma ve
haksizhga aslo tevessul
etmemektir. istikamet,
Allah'in koydugu helal ve
haram 6digllerine fitizlikle
vymakhr, Edep ve iffeti,
onur ve haysiyeti muhafaza
etmektir. |stikamet, daima
helal dairesinde yasamakhr.
Elinden ve dilinden emin
olunan bir MOsliman
olmaktr, Hasil istikamet,

insanligin her zaman ve
mekdanda Hz. Peygomberin
teblig ettigi ilGhi mesaja ve
bu mesajin hayata
gecirilmis sekli olan onun
sunnetine ihtiyaci vardir.
Ugruna kainahin yarahldigi
Sevgili Peygomberimizin
dogum yil donimlerinde ve
hayatimizin her doneminde,
O’nun ormek hayat cizgisini,
s0z ve davranislanm
vygulayip yasayabilmek, hic
suphesiz ki; milletimizin
O’'na olan engin sevgi ve
baghhgnin bir ifadesi
olacakhr.

Bu duygu ve dusuncelerle
Mevlid Kandilinin butun
insanhiga rahmet ve bereket,
dunyamiza huzur
getirmesini Yice Allah‘tan

GUNDEM ARTVIN
INTERNET SITES|

hesabi verilebilir bir hayat
yasamakhr,”

Tum Islam aleminin kandili-
ni kutloyan Harmanci, “Bu
duygu ve dusiincelerle bos-
ta tom Artvinli hemserileri-
mizin Mevlid Kandilini

tebrik eder, Milletimizin ve
Islam Aleminin birlik ve
beraberligine, insanhigin
kurtulusuna vesile olmasini
Yuce Rabbim “den niyaz
ederim.” ifadelerini kulland.
Gonll GUNAY GOKDEMIR

Yiimaz'dan Mevlid Kandili Mesan'

HUZU

R

temenni eder, Glkemizin ve
tum Islam aleminin
Kandilini en icten

m-

dileklerimle tebrik ederim*
dedi,
Haber Merkezi

Gundem Artvin

Artyin Bligim

Fedamgers
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Tarihi hir sempozyum gerceklesecek

Artvin'de, iktisat Tarihi alaninda yaptigi calismalarla taninan tarih¢i Dr. Mehmet Genc¢ anisina Osmanl Tarihi Sempozyumu dizenlenecek.

Artvin Coruh
Universitesi’'nin ev
sahipliginde 12-13 Ekim'de
Nihat Gokyigit Kongre ve
Kultir Merkezi'nde
yapilacok sempozyuma 30
farkl Oniversiteden 88
aokademisyen katilacak.
Sempozyum tantimi icin
basin mensuplanna
agiklamalarda bulunan
ACU Fen Edebiyat
Fakiltesi Dekam ve Tarih
Bolim Baskani Prof, Dr.
Nuri Yavuz, Artvin‘in ve
Turkiye'nin yetistirdigi en
anemli bilim insam ve iklisat
tarihcilerinden oldugunu
soyledi.

Toplanhdo aciklamalarda
bulunan ACU Fen Edebiyat
Fakiltesi Ogr. Gor. Kaan
Tascl, “18 Mart 2021'de
vefat eden uluslararasi
alanda bircok ddil alan
Geng'in 2015 yilinda
Cumhurbaskanhgi KOltir ve
Sanat Boyuk oduld
kapsaminda tarih ve sosyal
bilimler aloninda odule layik
gorildigunu kaydetti.
Tasci, sunlan soyledi:
“Merhum hocamiz
calismalanm Osmanh
Iktisat Tarihi alaminda
yogunlashrmushr. En dnemli
eseri uzun yillor suren
caligmalanni bir araya

getirdigi Osmanh
Imparatorlugu'nda Deviet
ve Ekonomi isimli kitabidir.
Hocamizin 2021
senesindeki vefah hepimizi
derinden Uzmos ve bizi cok
kiymetli bir degerden ayni
koymustur.

Bu sebeple hocamizin
memleketi de olan Artvin'de
aziz hatirasini yasatmak ve
Osmanh Tarihi alanindaki
guncel tarhismalan ortaya
koymak amaciyla
Universitemizce bir
sempozyum
duzenlenmesine karar
verdik."”

Tasc, konusmasinin
devaminda su ifadelere yer
verdi:

“Bu sempozyumun hem
Mehmet Geng hocamizin
amsini yasatmayo hem de
flimizin tanfimina foyda

saglayacagini
disunmekteyiz.
Sempozyumun 1 Subat 2023
tarihinde ilon edilmesiyle
birlikte Sempozyum
Dizenleme Kurulu
calismalanna baslamistir.
Mayis ayinda dizenli
toplanhlanna basloyan
kurul ilk olarak
sempozyumun muhtevas
ve gereklerini ortaya
koymustur. Devam eden
toplantilarda katiimailanin
konaklama, ulasim, yeme-
icme ihtiyaglan Uzerine fikir
telakkisi gerceklestirilmistir.
Aynco sempozyum icin
internet sitesi olusturulmus
ve ofis hazirlanip
yayinlanmistir. Haziran ve
Temmuz aylannda
sempozyuma katihim
saglamak isteyenler mail
yoluyla basvurulanni

gerceklestirmis, 15 Temmuz
2023te Sempozyum
Degerlendirme Kurulu bir
araya gelerek basvurulann
degerlendirmesini
tamamilamis ve 15 Agustos
tarihinde kabul edilen
bildiriler internet sitesinde
yayinlanmishr
"Katlimcilor arasinda
profesorierin agirlikta
olmasi dikkat cekmektedir
diyen Tascl, su ifadelere yer
verdi:

"Bu dogrultuda
sempozyuma toplamda 143
basvuru gerceklesmis,
bunlarin 88 tanesi
degerlendirmeye dlinmis, 65
tanesi de sempozyuma
katilimun simirh olmasindan
dolay! degerlendirmenin
diginda tutulmustur.

Kabul edilen bildirilerden
Artvin Coruh

Universitesinde
akademisyen olan 18 kisi
mevcut olup, disandan
kahlim soglayacak olan kisi
sayisi 70ir. Yine kabul
edilen bildiriler arasindaki
akademisyenlerin
Unvanlanna bakhgimiz
zaman 36 Profesor, 16
Dogent, 17 Doktor Ogretim
Uyesi, 3 Ogretim Gaorevlisi,
7 Doktor, 7 Arashrma
Garevlisi, 2 Doktora
mevcuttur
Basin mensuplan igin
diizenlenen bilgilendirme
toplanhsing; ACU Fen
Edebiyot Fakiotesi Ogr.
Gor. Kaan Tasgi, Dog. Dr.
Kerem Ozbey, Dr. Ogr.
Uyes: Mustafo Batman,
ACU Fen Edebiyat
Fakuiltesi Dekami Prof. Dr.
Nuri Yavuz katilim soglad.
Gontil GUNAY GOKDEMIR

Miiftii Harmanci Mevlid Kandili nedeniyle esnall zwaret em

Artvin Il MOftisu Mesut
Harmanci ve beraberindeki
heyet Mevlid Kandili
dolayisiylo esnaf ziyareti

gerceklestirdi.

Il Miftisi Mesut
Harmanci, Halitpasa Camii
Imami Engin Yigit ve

diyanet personelleri ile
birlikte esnaf ziyareti
yaoparak vatandaslonn
Mevlid Kandilini kutladi.
Mevlid-i Nebi haftasi
kapsaminda Il MGftUIGG0
programi kapsaminda bir
takim ziyaretler
gerceklestiren Harmanci,
esnaf ziyareti
gergeklestirerek Peygamber
efendimizin hayatim
anlatan kitap hediye etti.
Ziyaretler sirasinda
Gundemartvin.com
muhabirine aciklomalarda
bulunan Harmancy, “Artvin
Muftulugo olarak bu
haftamin en giizel bir sekilde
ihya edilmesi igin bizler de
ilimizde cesitli faaliyetier
dizenliyoruz. Bunlan sizler
araciligi ile bir kez daha
vatandaslanmiza duyurmus
olalim. Ulkemiz genelinde
oldugu gibi ilimizde tum

personelimizin kahlimi ile
Hatimler okunocak, bu
aksam butin camilerimizde
Mevlit Kandili ozel prograomi
yapilacak, Baskanhgimizin
cesitli kitaplanindan
vatandaslanmiza
dagiyoruz.

Esnaf ziyareti yapiyor
vatandaslann bu guzel
guninu tebrik ediyoruz.
Aynica sehit aileleri ve
gazilerimiz ziyaret edilecek,

Kur'an ziyofeti
dizenlenecek ve
huzurevlerimiz ziyaret
edilecek. Bu vesile ile;
Mevlid-i Nebi’nin hayirlara
vesile olmasini, basta Islam
allemi olmak Uzere bitin
insanhgao huzur, mutivluk,
bans ve esenlik getirmesini
yuce Robbimden niyaz
ediyorum. Herkesin Mevlid
Kandilini tebrik ediyorum.”
Goniil GUNAY GOKDEMIR
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Turkuler Deniz Icin Sovlenecek

Edgitim Sen Arfvin Subesi.
SMA Tip-1 Hostasi Deniz

Biitiin gandizicrin,
batin gecelerin sonunda
Me(temi schden eseh
Soludu schde olan

Yeni bir baglang vardir.

Gunay icin Hopa'da muzik
dmlefm programi

duzenliyor.
Artvin ve ilcelerinde tum
halk Deniz Bebek icin bir
biton olmus durumda. 28
Eylul Persembe (YARIN)
soat 19.30'da Hopa Atatirk
Ortaokulu Gésteri
Salonu’nda 21 aylik Deniz
Bebek icin baslahlan valilik
onayl yardim
kampanyasina destek
saglamak igin muzik
dinletisi programi
duzenleyecek. Davetiye
temin etmek icin Semazen
Kafe, Yenigil Kirtasiye,
Rengin Kafe, Mayis
Kirtasiye, Paleni Kaofe,
Renkli Kafe'den ulosabilir.
Programia ilgili
aciklamalarda bulunan
Egitim Sen Artvin Sube
Boskam Koksal Gimiis,
yapilacak olan etkinligin
anlamina deginerek “Bizler
deneyimlerimizden biliyoruz
B! ki dayarnisma yasatir.
” p Umutla, birliktelikle cikilan
her yol gidecedi yere vanr
ﬂ!'ﬂ”ﬂ Eerﬂ" SEN ve gelecek cocuklanmizin
(lotigim: 0506 675 1736 gulen gozlerinde sakhdir.

AFY(INKAHAHISAR EKIBI

TECRUBELI HOCA BASA ILE ANLASTI

Bolgesel Amator Ligi ve Rizespor, Artvinspor, Baskani Cineyt Gargili ve
(BAL) takimlanndan Erzurumspor, yonetim kurulu Uyeleriyle
Emirdagspor Kulibo, Barhinspor ve Karsspor gibi bir sure goristi.

teknik direktorOk koltugu bircok futbol fakiminda Hedefleri olan bir fakima
icin tecribeli hoca Bahadir  forma giydi. geldigini soyleyen Emirdag
Basa ile anlogh. Basanl teknik direkior Spor‘un yeni teknik

Rize Ardesenli olan 55 Bahadir Basa, direktord Bahadir Basa ise;
yasindaki tecribeli teknik Afyonkarahisar'o gelerek Emirdag Spor‘u hok ettigi
direktor Basa, profesyonel Emirdagspor Kulibu yere tasimak istediklerini
futbol yasantisinda basan Tesislerini ve kulup binasint  sayledi.
dolu yillan geride birakan gezdi ardindan Kulop

penlz’
mlanmm -
‘.Qm ‘_0“““““1 aes
HOPA ATATURK
ORTAOKULU GOSTERI
SALONU

Pavetive Temin Sokialar:
Semazen Kafe Mays Kurtasiye
Ye ol Kurcasiye

28 EYLiL

PERSEMBE
19.30

Palerc Kafe
Renmn Xafe Renkli Xafe

Haber Merkezi

Sarkilanmizi torkulerimizi
Deniz igin soyleyecegimiz

dinletimize davetlimizsiniz”

ifadelerini kulland.

Deniz Bebek i¢in ellerinden

gelen destegi gostermeye
calishklann belirten
Gimus, “SMA savasc

Deniz Gunayin tedavisi icin

yurutilen kampanyaya

katkida bulunabilmek icin
Eqgitim Senli ogretmenler
olarak umut yuklu turkuler
sQyleyecegiz.
Artvin halki seferber oldu,
buyUk bir dayamisma
gosterdi Denize umut
olmak icin” seklinde
konustu. ) )
Goniil GUNAY GOKDEMIR
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iitihaph Romatizma, yani
tibbi adiyla romatoid artrit
(eklem romatizmasi), kronik
bir inflamatuar bozukluktur.
Bu bozukluk bazi bireylerde
cilt, gozler, akcigerler, kalp
ve kan damarlan dahil
olmak Uzere cok cesitli
vicut sistemlerine zarar
verebilir,

Asin sicak yo da soguk
havanin iltihaph
romatizmaya neden oldugu
inanci ise gercedi
yansitmamaktadir.
Romatoid artrit otoimmiin
sistemindeki bir
bozukluktan kaynaklanir ve
bireyin bagisiklik sisteminin
yanlishklo vicudun kendi
dokularing. ozellikle eklem
dokulanna saldirmas ile
ortaya ¢ikar.

Bir bagka romatizma tir)
olan kireglenme, yani
osteoartrit sUrecinde
gorulen dogrudan asinma
ve yipranma hasannin
aksine, romatoid artrit
bireyin eklem zann etkiler
ve ileri asamalarda kemik
erozyonu ile eklem
deformitesine neden
olabilecek agnh bir sismeye
neden olur.

Romatoid artrit (eklem
romatizmasi), surecinde
meydana gelen
itihaplanma, vicudun diger
kisimlarina da zarar
verebilecek bir durumdur.
Modem ilag turleri tedavi
seceneklerinin sonuglanni
onemli dlcUde iyilestirmis
olso da, siddetli romatoid
artrit ginimizde de
bireylerde fiziksel engele
neden olacak zarann ortaya
cikmasina neden olabilir.
Romatoid artrit, bireyin
baqigiklik sisteminin
sinovyuma, yani eklemleri
cevreleyen zarlann astanna
saldirmasi ile orfaya gikar.
Bu saldindan dolay: ortaya
cikan iltihaplanma
sinovyumun kalinlosmasina
ve dolayisi ile eklemdeki
Kikirdak ve kemik
dokusunun yok olmasina
neden olur.

Buna bagh olarak eklemi
bir arada tutan tendonlar ve
baglar zayiflamaya ve
gerilmeye baslarlar. Zaman
icerisinde eklem dogal
seklini ve dizgiin hareketi
saglayan konumunu
kaybeder.

Tip uzmanlan bu sdrecin

neden basladigi konusunda
heniz kesin bir bilgiye sahip
olmasalar da, kalitsal bir
bilesenin muhtemel oldugu
ifode etmektedirier.
Esasen genler dogrudan
romatoid artrite neden
olmasa da, bireyi hastalig
tetikleyebilecek olan baz)
virusler ve bakterilerden
kaynaklanan enfeksiyon
gibi cevresel fokiorlere karsi
daha duyarh hale
getirebilirler. Bu da Iftihaph
Romatizmaya neden olur.
Iitihaph olmoyan
Romatizma ise genellikle
dusme ya da kaza gibi
travma sonucunda
eklemlerde meydona gelen
asinma ve incelmeden
dolayr kemik cikinhisi
meydana gelmesinden
kaynaklanir,

Cinsiyet dnemli bir rol oynar.
Kadinlanin romatoid artrit
gelistirmesi infimali
erkeklere gore daha
yUksektir, Romatoid artrit
her yasta ortaya ¢ikabilir,
ancak en sik orta yas
doneminde ilk olorak
gorulmeye baslar.
Cocuklara 6zg Iitihaph
Romatizma tipleri de
mevcuttur,

Yetiskinlerde gorilen
Iitihaph Romatizma turleri
gibi bu tirlerde erken teshis
edilip tedavi edilmelidir.
Aksi takdirde cocukta kalici
engellere yol acabilecek
zarara ve gelisme geriligine
neden olabilir.

Asin kilolu veya obez olan
bireylerde, dzellikle 55 yas
ve alt kadinlarda, romatoid
artrit gelisme riski diger
gruplara oranla biraz daha
yuksektir,

Egder bireyin kan bodi ile
bagh oldudu aile yeleri
arasinda romatoid artrit
varsa, hastalik riskinde
kalitsal nedenlerden dolayi
arhs olabilir.

Sigara igmek, bireyde
gzellikle hastalig
gelistirmek icin genetik bir
yatkinligin oldugu
vakalarda, romatoid artrit
gelisme riskini cok yukseltir.
Hastaligin seyrettigi
bireylerde sigara
kullanimina devam etmenin
romatoid artritin siddeti ile
iliskili oldugu
gozlemlenmistir.

Cevresel foktorier ile iliskisi
cok net anlasiimamis olsa

da, osbest veya silika gibi
maddelere maruziyetin
romatoid artrit gelisme
riskini arthrabildigi
gozlemlenmistir. Bu tur
maddelerin kullamildigi is
alanlannda calisan bireyler
romatoid artrit gibi diger
otoimmun hastahklar
acisindan da daha yuksek
risk alhindadir.

iitihaph romatizmanin
tirine, ic organlardaki
hasar olmasina ve olan
hasann derecesine gore
hamile kalmak sakincali
olabilir. Normal sartlarda
sakincali olan bireylerin
hastaliginin alevienmedigi
donemlerde, bir takim hbbi
tetkiklerden sonra
hamilelige izin verilmesi
mimkin olabilir. Ancak bu
surecin yakindan takip
edilmesi gereklidir.
iltihoph romatizmal
hastaliklar bagisiklik
sistemine bagh oldugu icin
bazi tipleri hamilelik
esnasinda alevienirken,
diger turleri tamamen
orfadan kalkabilir. litihaph
Romatizma tedavisinde
kullamilan ilaglann uzun
vodeli etkileri nedeniyle
gebelik oncesinde bir sure
kullanilmamasi gerekebilir.
Iitihaph romatizma bulasici
bir hastalik degildir, ancak
anneden bebege gegebilen
bazi maddeler, bebegin
dogumdan sonraki ilk
gunlerinde bir takim
olumsuzluklara yol acabilir,
oma bu genellikle gecici bir
durumdur. Ebeveynlerin
iltihaph Romatizmadan
muzdarip olmasi, sonraki
kusaklarda |Hihaph
Romatizma olacaginin
garantisi deglldir.
Romatoid artrit etkisi athnda
olan bireylerde farkh hibbi
durumlann da gelismesi
riski yukselmektedir:
Osteoporoz: Hem romatoid
artrit hem de romatoid arfrit
tedavisinde kullanilan baz
ilaclar, bireyin kemiklerini
zayifiatan ve kinlmaya daha
yatkin bir hale getiren bir
durum olan osteoporoz
riskini artirabilir.

Romatoid nodiller: Bu siki
doku kutleleri en yaygin
olarak dirsekler gibi baski
uygulanan eklemlerin
etrafinda olusur. Bununla
birlikte, bu noduller
akcigerler de dahil olmak

uzere vicudun herhangi bir
yerinde olusabilir.

Kuru gozler ve agiz:
Romatoid artriti olan
kisilerin, gozlerinizdeki ve
ogzimizdaki nem miktanm
azaltan bir bozukluk olan
Sjogren sendromunu
yasama olasihg: daha
yUksekfir.

Enfeksiyonlar: Hem
romatoid artritin kendisi,
hem de hastalik ile
micadele etmek igin
kullanilan ilaglann cogu,
bagisiklik sistemini
zayiflatarak diger
enfeksiyonlarin artmasina
neden olabilir.

Anormal vicut
kompozisyonu: Romatoid
artriti olan bireyler arasinda,
normal vucut kitle indeksi
olanlarda bile, yag
miktannin yagsiz kitieye
orani genellikle daha
yiksektir.

Karpal Tunel Sendromu:
Bilekleri romatoid artrit
tarafindan etkilenen
bireylerde gorilen
iltihaplanma bireyin elinine
ve parmaklanina hizmet
eden sinirleri sikishirabilir ve
hareketsiziik ile agnya
neden olabilir.

Kalp sorunlan: Romatoid
artrit bireylerde,
sertiestiriimis veya hkanmis
arter riskini ve
kalbigevreleyen kesede
iltihaplanma riskini
artirabilir.

Akciger hastaligi: Romatoid
artrifi olan bireylerde,
zamanla ilerleyen nefes
darhidina yol agabilecek
sekilde akciger dokulannda
iltihaplanma ve skarlasma
gorolmesi riski yukselir.
Lenfoma: Romatoid artrit,
lenf sisteminde gelisen bir
kanser grubu olan lenfoma
riskini artinr.

Romatoid artrit belirtiler ile
semptomian arasinda
dncelikle hassas, sigsmis ve
sicak hissedilen eklemler
bulunur. Bununla birlikte
genellikle sabahlan
uyandiktan sonra ve bir sire
hareketsiz kaldiktan sonra
daha kotu hale gelen ekiem
sertligi, yorgunluk, ates ve
istah kaybi da Iltihapli
Romatizmanin belirtileri
arasindadir.

Romatoid aririt erken
asamalarda bireyin Gzellikle
kucik eklemlerini, yani
parmaklan ellere ve ayak
parmaklanni ayaklara
badlayan eklemleri etkiler.
Hastaligin ileriki
asamalannda, belirtiler ve
semptomlar genellikle
bileklere, dizlere, ayak
bileklerine, dirseklere,
kalgalora ve omuzlara
yayilir. Bir cok vakada,
semptomlar bireyin
vicudunun her iki tarafinda,
simetrik eklemlerde gorolor,
Romateid artriti olan
bireylerin yakiasik yuzde
40'nda eklemler haricinde
de belirti ve semptomlar
goruliur. Romatoid artritin
etkiledigi vocut yapilar
arasinda bulunanlar:
Akcigerler, Bobrekler, Cilt,
Gozler, Kalp, Kan damarlan.
Kemik iligi; Sinir dokusu,
Tukurik bezleridir.
Romatoid arfrit belirtileri ve
semptomlan bireyde
gorilen durumun adirhigino
ve ciddiyetinde degigebilir
ve hatta araliklarla gelip
gidebilir. Gidip gelme iki
farkh donemden meydana
gelir. Hastaligin etkilerinin
arthigi doneme alevienme
donemi adi verilirken, siglik
ve agninin soldugu veya
kayboldugu donemlere
remisyon yani hafifleme
donemi adi verilir.
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